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भूमिका 


प्रस्तुत पुस्तक राजस्थान के रीतिरिवाज मैंने देखी । 
रोतिरिवाजों पर हिन्दो में प्रायः पुस्तक नहीं है। श्री सुखवीरसिह 
गहलोत ने यह प्रुस्तक लिख कर अभिननन्‍्दनीय कार्य किया है। 
इस पुस्तक में राजस्थान में प्रचलित प्रायः सभी रीतिरिवाजों का 
संक्षिप्त परिचय दे दिया है। यहु पुस्तक आवाल वृद्ध सभी के पढ़ते 
योग्य है । पुस्तक की भाषा सरल है इसलिए कम पढ़े लिखे भी 
इससे लाभ उठा सकते हैं, विशेषकर नव साक्षर प्रोढ़ों को ये पुस्तक 
प्रवश्य पढ़नी चाहिये | 


दामोदर व्यास 
जयपुर 
दिनांक ५-७-६६, 


दो शब्द 


राजस्थान के रीति रिवाजों पर कोई पुस्तक अ्रव 
तक उपलब्ध नहीं थी । मेरे पिता ( स्वर्गीय ) श्रो जगदीश 
सिहजी गहलोत ने लगभग ४० वर्ष पूर्व एक पुस्तक “मारवाड़ 
के रीति रिवाज” लिखी थी ! अपने विषय की 
सम्भवत: वह पहली पुस्तक थी । उस पुस्तक को अअप्राप्य हुए 
भी काफो वर्ष हो गये हैं।ई० सन्‌ १६४८ में जब वांग्र स का . 
५५ वां अधिवेशन जयपुर में हुआ था तव 'विश्वमित्र" पत्रिका 
ने राजस्थान पर एक विशेषांक प्रकाशित किया था। तब मैंने 
भी ( लगभग५००० शब्दों का ) एक लेख “राजस्थान के रीति- 
रिवाज' लिखा था। उसी लेख को विस्तृत कर एक पुस्तक के 
रूप में प्रकाशित करने की मेरी बहुत दिनों से इच्छा थी । 
इसके लिये काफी समग्री भी इकटदी की, लेकिन समयाभाव 
के कारण लिख न सका। पिछले वर्ष मेरे सहयोगी श्री 
दामोदर प्रसाद मिश्र ने विदेप आग्रह किया कि मैं इस 
सामग्री से शीघ्र ही पुस्तक तेयार, करू । जो कुछ कमी रह 
गई थी वह भी उन्होंने पूर्णा करदी | परिणाम आप के सामने 
है । 

आपको इस पुस्तक में राजस्थानो संस्कृति की एक भांकी 
मिलेगी । राजस्थान में आज भी सेकड़ों वर्ष पूर्व के रीतिरिवाज 
>अ्रच्छे व वुरे- प्रचलित हैं। सच तो यह हैकि भारत की 
संस्कृति तथा रीतिरिवाजों को काफी हद तक राजस्थान 
ने ही वनाये रखा है। श्राशा है, राजस्थान के रीतिरिवाजों को 


(घ) 
जानने के लिये प'्ठक इसे उपयोगी पायेंगे । सम्भव है इस 
पुस्तक में कुछ कमियां पाठक पावें। 
श्रतः पाठकों से निवेदन है किये इस विषय में 
प्रावश्यक सुझाव देंगे। मैं ऐसे पाठकों का हृदय से श्राभारी 
रहुँगा । 


गहलोत निवास सुखवीर सिह गहलोत 
जोधपुर । 
जुलाई, २ -१६६६ । 
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प्रत्येक देश व जाति की उन्नति और अ्रवनति बहुत कुछ 
उसकी प्रथाओ्रों व रीति रिवाजों पर निर्भर होती है। इन पर 
विचार करने से केवल देय या जाति की पूर्व दशा का अनुमान ही 
नहीं किया जा सकता है अपितु यह भी पता चल सकता है कि 
उसका भविष्य कया होगा ? यही कारण है कि हमारे विद्वान व 
समाज सुधा रक रोति रस्मों के मनन व सुधार पर ज्यादा जोर 
देते रहे हैं । 

रीति रस्मों से तात्वर्य हम उन कर्त्तव्यों और कार्यो से भी 
ले सकते हैं जिनका विशेय अवसरों पर करना प्रत्येक देश 
व जाति की परम्परा के लिहाज से आवश्यक समझा जाता है 
और जिन्होंने इसी कारण से एक खास रूप व नाम ग्रहण कर 
लिया है। 

हमारे रोति रस्मों में वंदिक और लौकिक दोनों रीतियाँ 
मिली हुई हैं । समय के परिवरतंन के साथ वंदिक रीति रस्मों में 
काफो हेर फेर हो चुके हैं। ये हेर फेर कई रीतयों में ता इतने 
अधिक हा चुके हैं कि वे तवेवा तवोत रूप धारण कर चुक़े हैं । 
कई रस्मों में श्राडम्वर की मात्रा श्रनावश्यक रूप में बढ़ चुका 
है। ये श्राउम्वर विभिन्न जातियों ने श्रपनी वि।शष्टता जताने 
के लिए रीति रुस्मों में अपना लिए हैं। कई रीति रिवाज 
जातीय इतिहास से भी सम्बन्धित हैं। परन्तु हमारे मल भूत 
रिवाज प्राचीन वैदिक समाज की ही देन हैं जहां से इनकी 
परम्परा का शिलान्यास हुआा है । 


२ “«. राजस्थान के रीतिरिवाज 


प्राचीन काल के वैदिक पद्धति से निर्धारित रीति रिवाजों .. 
को ही संस्कार के नाम से कहा गया है। वे सोलह संस्कार निम्त 
प्रकार हैं। 


है, गभाधान संस्कार 


यह सबसे पहला संस्कार है । कहीं कहीं इसको सोहागरात 
भी कहते हैं जो गोौने यात्ति मुकलावा के पीछे होती है। वैदिक 
रीति से विवाह के तीन रात परचातु चौथी रात को पति अग्नि 
में पके भोजन की आठ श्राहुतियाँ अ्रग्ति, वायु, सूर्य, अ्रय॑ंमा 
वरुण, पृषा, प्रजापति, एवं स्विष्टकृत को देता है। इसके 
उपरांत वह अध्यण्डा की जड़ को कूट कर उसके जल को पत्नी 
की नाक में छिड़कता है । तब वह पत्ति को छूता है। संभोग 
करते वक्‍त “तू गन्धरवे विश्वासु का मुख हों” कहता है फिर वह 
इवास में श्रो (पत्नी का नाम लेकर ) वीये डालता है) एवं पुत्र 
रत्त प्राप्ति की कामना करता है । प्राचोन काल में इस कियां 
का धर्म से सम्बन्ध माना जाता था अत्त: ऐसे संमय में मस्त्रो- 
च्चा रण भो किया जाता था। प्रत्येक संस्कार के पहले होम, 
इंष्ट देव पूजन, पुण्याहवाचन आदि कृत्य आवश्यक हैं । 


२. पु सवन संस्कार 

यह संस्कार पुत्र प्राप्ति की कामना पति के लिए किया 
जाता है। पुसवन् शब्द का अर्थ भी लड़के को जन्म देना है । 
गर्भ के तीसरे मास में पुष्य नक्षत्र के दिन स्त्री को गत पुनेसु 
नक्षत्र में उपवास कर लेने के बाद अ्रपने ही रंग के बछड़े वाली 
गाय के दही में दो दो कण सेम एवं एक कर जौ का, 
तीन बार दिया जाता है एवं पुत्र रत्न प्राप्ति की कामना की 
जाती है । 


प्राचीन रीतिरिवाज 


कहीं कहीं 'सतमासे की गोद भरना” भी कक ४6 /” 
कहते हे । गर्भवती स्नान करके अ्रच्छे वस्त्र पहन लेती है-- 
झौरघर की कोई बड़ो बूढ़ो मेवा, खोपरा मिष्ठान्न, पकवात्न 
श्रादि उसकी गोद में डाल कर आशीर्वाद देती है। तत्पश्चात 
कुमारी कन्याओं के साथ गर्भवती भोजन करती है । 


३. सीमन्तोन्‍्नयन 

यह संस्कार गर्भाधान के चोथे मास में किया जाताईहै | क्षय 
होते हुए चन्द्रमा के चोदहवें दित जब चन्द्रमा किसी पुरुष नक्षत्र 
के साथ ही इसे मनाया जाता है । तब अग्नि स्थापित की जाती 
है श्रौर अग्नि के पश्चिम में वृषम (वेल) का चर्म रखा जा कर 
ग्ाज्य (निर्मली कृत घृत की) आठ श्राहुतियां दी जाती हैं । 

इस संस्कार का सिर्फ सामाजिक एवं औत्सविक महत्व ही 
माना गया है । खास तौर से गर्भिणी को प्रसन्‍न करना ही इसका 
उद्देश्य हैं। अब कहों कहीं इसे “ग्रठमासे की गोदी” भी 
कहते हैं। इस समय गभिणी को पकवान्न आदि खिलाये 
जाते हैं । 


४. जात कम 
पुत्रोत्पत्ति होते ही यह संस्कार मनाया जाता है। इसका 
उद्दृश्य उत्पन्न होने वाल पुत्र के प्रति यह कामना प्रकट करना 
है कि वह पवित्र, गौरव पूर्णे, धनधान्य से परिपूणं वीर एवं 
अनेक पशु धारण करने वाला हो । इस संस्कार के विभिन्न 
भागों का संक्षिप्त विवरण निम्न प्रकार है-- 
(क) होम----जन्म के समय अगिन में इवेत रंग की सरसों 
तथा चावल डाले जाते हैं एवं यह कृत्य जन्म के दस 


(ख) 


(ग) 
(घ) 
(ड.) 


(च) 
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दिन तक लगातार प्रति दिन प्रातः काल किया 
जाता है । 

मेधा जनन---इस किया में शिशु के दाहिने कान 
में मन्‍्त्रोच्चारण किया जाता है एव बच्चे को दही, 
घृत भ्रादि खिलाया जाता है । 

आायुष्य--बच्चे की लम्बी आयु हो अतः उसकी 
ताभि पर मन्न्रोच्चारण किया जाता है। 
ग्रशाभिमशेन---इस क्रिया में बच्चे के बाप द्वारा 
उनके दोनों कंधों को छुआ जाता है । 
स्तन-प्रतिधान-- इस क्रिया में नवजात बच्चे को 
को स्तनपान कराने की क्रिया की जाती है। 
देशाभिमन्त्रश--इस “क्रिया में नवजात बच्चा . 
जहां उत्पन्न होता है? उस स्थान को छुम्रा 
जाता है । ] 


४५ नामकररणा 


यह सस्कार शिशु का नाम रखने से सम्बन्धित है। जो 


(१) 


जन्म के १० वें दिन से १२ वे दिन तक संपादित किया जाता 
है। वेसे 
बल्कि किसी भी शुभ दिन, घड़ी एवं नक्षत्र में नामकरण 
संस्कार कर लिया जाता है। मामकरण के लिये बतलाया 
गया है कि-- 


दिनों का पालन एकरूपता से नहीं किया जाता है 


पुरुष का नाम दो, चार या सम संख्या के भ्रक्षरों 
वाला होना चाहिये । 
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(२) नाम का आरंभ उच्चारण करने योग्य 'ट्या 
अधेस्वर वाला अवद्य हो । 
(३) नाम के श्रन्त में विसगे तथा पूर्ण में लम्बा स्वर 
ग्रवश्य हो । 
(४) नाम के दो भाग होने चाहिये पहला संज्ञा तथा दूसरा 
क्रिया । 
(५) नाम कृत से बनना चाहिये न कि तद्धित से । 
(६) नाम में 'सु' उपसग होना चाहिये । 
(७) नाम किसी देवता, ऋषि, पूर्व पुरुष से निःसृत होना 
चाहिये । 
(८) नाम पिता के नाम पर नहीं होना चाहिये । 
(९) बोलता नाम बच्चे के गोत्र से सम्बन्धित होना चाहिये 
ग्रथवा जन्म नक्षत्र से सम्बन्धित होना चाहिये । 
लड़कियों के नाम के सम्बन्ध में भी विशिष्ट नियमों का 
निर्माण हुआ है। विषम श्रक्षर संख्या होनी चाहिये श्रर्थात 
तीन या पांच अक्षरों वाला नाम हो । एवं नाम के श्रन्त में 
आरा की मात्रा हो । लड़के और लड़कियों दोनों के ही माता 
या पिता के नाम से सम्बन्धित नाम का अर्थ यह है कि वह 
अच्छे वंश का सूचक है, यथा दशरथ-पुत्र, जनकेतनया आदि । 


६. कर्ण छेद 


यह संस्कार जन्म के तीसरे से पांचवे वर्ष तक किया जाता 
है। स्त्रियों का कर्ण एवं नासिका छेदन का संस्कार सब जगह 
सब जातियों में एक सा नहीं होता है। जोधपुर, बीकानेर, 
झ्रादि के कतिपय स्थानों में उच्च जातियां जैसे ब्लाह्मणा, श्रग्र- 
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वाल, राजपूतों, में यह प्रचलित है। नासिका छेदन कराने पर 
नाक में सुनहरी बाली वा लोंग (कांटा) नामक ग्रहना पहना 
जाता है। इसी तरह कान के ल्टकते हुए भाग में पतले तार 
से छेद कर उसे गोलाकार बांघ दिया जाता है। आजकल यह 
कार्य सोनार करता है । 


७. निष्क्रमण 


इस संस्कार में जच्चा (जातक के २१ दिन बाद व किन्‍्हीं 
जातियों में ४० दिन बाद) सामान्य जीवन में श्रा जाती है। 
नाखून कटा कर, स्नान कर, नए वस्त्र पहनती है । पहले कुछ 
स्त्रियों के साथ इष्ट देव के मन्दिर जाती है, वहां से आकर 
घर में साधारण रीति से रहने और काम काज करने 
लगती है । 


८. अज-प्राशन 


बच्चा जब छः महिने का हो जाता है तो उसकी शांत भी 
अन्न पचाने योग्य हो जाती है। उस समय उसे भात दही, घृत, 
तथा शहूद मिला कर प्रथम बार श्रन्न का भोजन देते है । 


९. चूड़ा कर्म 


चूड़ा का तात्पय है बाल गरुच्छ, श्रर्थात्‌ जन्म के पश्चात 
सव्वे प्रथम मुण्डित सिर पर एक बाल गुच्छ रखा जाता है जिसे 
शाखा' कहते हैं । चूड़ाकर्म वहू कृत्य है जिसमें जन्म के बाद 
पहली बार सिर पर शिखा को रखा जाता है। इस कृत्य को 
चड़ाकर्म या चूड़ाकरण कहते हैं। यह पहले या तीसरे वर्ष में 
कर दिया जाता है या जैसी कुल परम्परा हो कर लेते-है। 
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हिन्दुओं में यज्ञोपवीत एवं शिखा के बिता कोई भी धामिक 
कृत्य नहीं करना चाहिये। याज्ञवल्क्य ने जात कर्म से चोल तक 
के सभो संस्कारों को लड़कियों के लिये भी उचित माना है। 
कुल धर्म के अनुसार पूरा सिर मुण्डित होना चाहिये, या शिखा 
रखनी चाहिये | गर्भ वाले बाल अपवित्र माने जाते हैं अतः 
उनको एक बार तो अवश्य ही कटवा दिये जाने चाहिये । 


9१०, उपनयन 


इसका अर्थ है “पास या सन्निकट ले जाना” यह पास ले 
जाने से तात्पर्य सान्निध्य से है झ्नाचाये के । इसको जनेऊ लेना 
भी कहते हैं। कहीं कहीं पर यह संस्कार बाल्यकाल में ही 
€ या ११ वर्ष का होने पर मनाया जाता है। लेकिन कहीं पर 
यदि पहले नहीं हुआ हो तो इसके बदले विवाह के संमय ही दुर्गा 
जनऊ हो जाता है। यह संस्कार सब सस्कारों में प्राचोनतम 
है । इसे विद्या सीखने वाले को गायत्री मंत्र सिखाकर किया 
जाता है। गायत्री मंत्र इस प्रकार है-श्रोउम्‌ भूभू वः स्त्र:तत्स- 
वितुर्वरेण्यम्‌ भर्गो देवस्य धी महि घियो यो न: प्रचोदय।त्‌ । 

प्रारम्भिक काल में उपनयन अपेक्षाकृत सरल था। भावी 
विद्यार्थी गुरु के पास जाकर ब्रह्मचारो के रूप में रहने की 
इच्छा प्रकट करता था। गुरु द्वारा स्वीकृति मिल जाने पर 
उपनयन ससस्‍्कार हो जाता था । धीरे धीरे इस संस्कार के हेतु 
भिन्न भिन्न कृत्य प्रचलित होते गये । 

उपनयन संस्कार अधिकतर जन्म से लेकर आ॥राठवें वर्ष तक 
हो जाता है। यही नहीं क्रम से १६ .वें, २२ वें एवं २४वीं 
वर्ष तक भी होता है। उपनयन मास के शुक्ल पक्ष में किसी 
शुभ नक्षत्र में किया जाता है। मंगलवार एवं शनिवार उपनयन 
संस्कार के लिए निषिद्ध दिवस बतलाये गये हैं। तब ब्रह्मचारी 


६ राजस्थांन के रीतिरिवाज 


वाल, राजपुतों, में यह प्रचलित है। नासिका छेदन कराने पर 
नाक में सुनहरी बाली वा लोंग (कांटा) नामक गहना पहना 
जाता है। इसी तरह कान के लटकते हुए भाग में पतले तार 
से छेद कर उसे गोलाकार बांध दिया जाता है। आजकल यह 
कार्य सोवार करता हैं । 


७. निष्क्रमण 


इस संस्कार में जच्चा (जातक के २१ दिन बाद व किनन्‍्हीं 
जातियों में ४० दिन बाद) सामान्य जीवन में आ जाती है। 
नाखून कटा कर, स्नान कर, नए वस्त्र पहनती है । पहले कुछ 
स्त्रियों के साथ इष्ट देव के मन्दिर जाती है, वहां से श्राकर 
घर में साधारण रीति से रहने और काम काज करने 


लगती है। 


८. अन्न-प्राशन 


बच्चा जब छः महिने का हो जाता है तो उसकी आंत भी 
अन्न पचाने योर्य हो जाती है। उस समय उसे भात्त दही, घृत, 
तथा शहद मिला कर प्रथम बार श्रन्न का भोजन देते है । 


€. चुड़ा कर्म 


चूड़ा का तात्पये है बाल गुच्छ, श्रर्थात्‌ जन्म के पव्चात 
सर्व प्रथम मुण्डित सिर पर एक बाल गुच्छ रखा जाता है जिसे 
शाखा' कहते हैं । चूड़ाक़॒र्म चहू कृत्य है जिसमें जन्म के बाद 
पहली बार सिर पर शिखा को रखा जाता है। इस कृत्य को 
चड़ाकर्म या चूड़ाकरणा कहते हैं । यह पहले या तीसरे वर्ष में 
कर दिया जाता है या जेसी कुल परम्परा हो कर लेते है। 


हिन्दुओं में यज्ञोपवीत एवं छिद्ला के द्विन्‍ेः #&॥ <- इज 
कृत्य नहीं करना चाहिये। य ने ज्ः 
के सभो संस्कारों को लड़कियों के सिप्ले ८; 
कुल धर्म के अनुसार पूरा सिर मृष्डिल है: 


के 
< 
|] 
[८ 
व] 
 ई 
॥/ .॥|१ 


रखनी चाहिये। गर्भ वाले वाल अपदिन्न ४७२४ टड, 


ह! 
उनको एक वार तो अवश्य ही कट्दा दिय्ने >: 
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इसका अर्थ है “पास या सन्निकट से 
जाने से तात्पर्य सान्निध्य से है आचाये के । हर को उे5 :.... 
भी कहते हैं। कहीं कहीं पर यह संस्कार वाल्यदार $ ०, 
€ या ११ वर्ष का होने पर मनाया जाता है। वेडिन 7१; « 
यदि पहले नहीं हुआ हो तो इसके बदले विवाह के समय ही हुप 
जनऊ हो जाता है । यह संस्कार सब सस्कारों में आम है 
है । इसे विद्या सीखने वाले को गायत्री म॑ हे 
जाता है। गायत्री मंत्र इस प्रकार है-ओउम भू व: रब 3. 
वितुर्वरेण्यम्‌ भर्गो देवस्य धी महि घियो यो न; प्रचोदवानू। .. 

प्रारस्भिक काल में उपनयन अपेक्षाकृत सरल था ॥॒ 
विद्यार्थी गुरु के पास जाकर ब्रह्मचारी के रुप में रह: 
इच्छा प्रकट करता था। गुरुद्वारा स्वीकृति मिल २४ , 
उपनयन सस्कार हो जाता था । धीरे घीरे इस 
भिन्न भिन्न कृत्य प्रचलित होते गये । 

उपनयन संस्कार अधिकतर जन्म से लेकर 
हो जाता है। यही नहीं क्रम से १६ व रेप व कि 
वर्ष तके भी होता है। उपनयन मास के शुक्ल पक्ष ६० 
शुभ नक्षत्र में किया जाता है। मंगलवार एव शनि | 


प्ले । वार उप... 
संस्कार के लिएं निषिद्ध दिवस बतलाये गये हैं। तब दे ने 
| गुर 


प् 


ने सि्लाकर 5. 


42028: 
थ जाने ५+ 


सेस्कार # 3... 
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दो वस्त्र धारण करता है-एक अधोभाग के लिये तथा द्वितीय 
ऊपरी भाग के लिये। 'वह हाथ में एक लकड़ी अथवा लाठी 
रखता है एवं वक्षस्थल पर सूत की मेखला धारण करता है । 
इत तरह से धारण की गई मेखला यज्ञोपवोत कहलाती है। 


११. वेदारम्भ 


कोई भी विद्यार्थी यज्ञोपवोत घारण किये विना वेदों का .. 
प्रध्ययत नहीं कर पाता था | प्राचीनकाल में इस मर्यादा का 
कड़ाई से पालन होता था परन्तु आ्राधुनिक काल में यह व्यवस्था 
क्रम टूट सा गया है। उस समय गुरु का दर्जा उच्चतम होता 
था परन्तु श्रब वेसी मान्यता नहीं रही है । 


१२. समावरत्त न 


वेदाध्ययन के उपरान्त गुरु गृह से वापसो के संस्क्रार को 
समावर्तन कहते हैं श्रर्थात्‌ विद्यार्थी ने अध्ययत समाप्त कर 
लिया है । और अ्रव वह किसी कन्या से विवाह कर सकता है । 
वैसे समावतेत विवाह का कोई आवश्यक अद्भ नहीं होता है 
जब कि कोई अपने पिता के घर रह कर ही अध्ययन करता 
हो। ऐसा व्यक्ति बिना समावत्त न के ही विवाह के वन्धन में 
प्रवेश कर सकता है । 

अध्ययन के उपरान्त गरुरुको निमत्रित किया जाता है 
तथा उसे दक्षिणा प्रदान कर आश्रम छोड़ कर ब्रत्त पूर्ति का 
स्नान करने की अनुमति मांगी जाती है। यहां स्नान से तात्पय 
है विद्यार्थी जीवन की परिसमाप्ति । विवाह तथा स्तान करने 
की अवधि के बीच में इस व्यक्ति को स्वातक ( नहाया हुझ्ना 
अर्थात अध्ययन समाप्त कर चुका हुआ ) कहा ज़ाता है। जो 
छात्र आगे पढ़ना चाहता था उसे स्नातक बनने की श्रावद्यकता 
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नहीं होती धी। स्नातक विवाह के पश्चात गृहस्थ कहलाता 
था। आधुनिक काल में समावत्त त की क्रिया दिखावटी मात्र 
रह गई है। 


१३. विवाह 

इस संस्कार के आधुनिक रूप से सभी परिचित हैं परन्तु 
प्राचीन काल के आधारभूत सिद्धान्तों की चर्चा करना भी 
आवश्यक है । न्‍ 

इस संस्कार को सर्वोत्तम महत्ता प्रदान की गईं है । विवाह 
का तात्पयं क्रिसोी एक विशिष्ट ढंग से कन्या को पितृगृह से 
अपनी स्त्री बनाने के लिए अपने घर लाना हैं। 

महाभारत के अनुसार प्राचीनकाल में स्त्रियां स्वेच्छिक 
मैथुत जीवन व्यतीत करती थी । कालान्तर में इसे भ्रनाचार 
समभा जाकर व्यवस्थित नियमों के मुताबिक स्त्री पुरुषों का 
संग होने लगा । 

विवाह का उह्द श्य प्राचीनकाल में गृहस्थ होकर देवताओं 
के लिए यज्ञ करना तथा सनन्‍्तानोत्पत्ति करना था । 

वर-वधु के चुनाव के लिए भो व्यवस्था की गई है। अच्छे 
वर के लक्षण सामान्यतः निम्न माने गये हैं-- है 
ग उत्तम कुल, सच्चरित्र, शुभ गुण, ज्ञान एवं अच्छा स्वास्थ्य 

नम्न व्यक्ति को अ्रयोग्य माना गया है-- 

पागल, पापी, कुष्ठरोगी, नपुसक, स्वगोत्री, अधा, बहरा 
और मिर्गी का रोगी । 

अच्छी कन्या के लक्षण सामान्यतः निम्त माने गये हैं-- 
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वुद्धिमती, सुन्दर, -सच्चरित्र, स्वस्थ एवं शुभ लक्षणों 

वाली। श्रशुभ लक्षण निम्त माने गये हैं :--._ 

पिगल बालों वाली, श्रतिरिक्त श्रशों वाली, टूटे फूटे अज्ों 
वाली, बातूनी, पीली भ्रांखों वाली, अधर या चिबुक पर बालों 
वाली । 

विवाह योग्य वर वधु के वय की व्यवस्था भी निर्धारित 
है। वर की उम्र कन्या से कम से कम सवाई जरूर होनी 
चाहिये । 


विवाह कार्तिक पुणिमा के उपरान्त आषाढ़ की पूणिमा 
तक करना चाहिये परन्तु चेत्र के आधे भाग को छोड़कर किया 
जाता चाहिये। वंसे काल के बारे में विभिन्न मत हैं परर 
कन्या की उचित अ्रवस्था से श्रधिक समय पार करने के पश्चात 
किसी भी शभ मुह की राह देखना श्रावश्यक नहीं है । ज्येष्ठ 
मास में ज्येष्ठ पुत्र का विवाह ज्येष्ठ पुत्री से नहीं किया जाना 
चाहिये »र ज्येष्ठ पुत्री का विवाह जन्म के मास, दिनया 
नक्षत्र में नहीं करता चाहिये। विवाह में सोमवार, बुधवार, 
वृहस्पतिवार एवं शुक्रवार उत्तम दिन होते हैं पर रात्रि में 
विवाह किसी भी दिन हो सकता है । 

विवाह श्राठ प्रकार के माने जाते हैं यया ब्राह्म, प्राजापत्व 
> आषं, दँव, गांधव , भासुर, राक्षस एवं पैशाच । 

जिस विवाह में आ्ाभूषणों एवं सुन्दर परिधानों से सुसज्जित 

नया को उसका विता किसी पंडित एवं' सुचारित्र व्यक्ति से 

सम्बन्ध कर दे देता है उसे ब्राह्म विवाह कहते हैं । 

२ जब पिता अपनी कन्या किसी पुरोहित को दे देता है 
उसे देव विवाह कहते हैं । 

३. जब कन्या के बदले केवल नियम पालन के लिये एक 


ध्रंचोन रीतिरिवाज ११ 


जोड़ा पशु का प्रतिदान लेकर किया जावे तो वह आषं विवाह 
कहलाता है । 
४. जब पिता वर और कन्या को एक साथ धामिक कृत्य 
करने का उपदेश देते हुए तथा वर को सम्मानित करते हुए 
न्यादान करता है तो वह प्राजापत्य विवाह कहलाता है । 


५. जब वर कन्या के बदले भरसक घन कन्या के पिता 
को देता है तो वह आासुर विवाह कहलाता है । 

६, वर और कन्या की सहमति से उत्पन्न प्रम भावना 
के उद्र क का प्रतिफल हो तथा पारस्परिक संभोग ही जिसका 
उद्द शय हो उसको गांधव विवाह कहते हैं । 

७. सम्बन्धियों को मार कर, घायलकर एवं सम्पत्ति को 
तोड़ फोड़ कर जब कन्या को जबरदस्ती उसके पितृगृह से ले 
जाया जावे तो ऐसे सम्बन्ध को राक्षस विवाह कहते हैं । 

८-जब गुप चुप रूप से सोई हुई किसी अचेत कन्या से 
सम्भोग किया जाकर सभ्वन्ध किया जाता है तो इसे महा 
पातकी कार्य समझा जाता है और इस सम्बन्ध को पैशाच 
विवाह कहते हैं । 

पहले चार प्रकार के विवाहों में कन्या का अभिभावक 
वर को कन्यादान करता है जब कि अन्य चार में श्रभिभावक 
की सम्मति की आवश्यकता नहीं होती है। राक्षस और पैशाच 
विवाह जधघन्य कार्यों में शआाते हैं। 

जैसा विवाह होगा उसी प्रकार की सन्‍्तान भी पैदा 
होगी। आधुनिक काल में ज्यादातर ब्राह्म एवं प्राजापत्य विवाह 
प्रचलित हैं । ब्राह्म एवं प्राजापत्य में कन्या दान होता है किन्तु 
श्रासुर में कुछ आाथिक लेनदेन की व्यवस्था है। आधुनिक 
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नवयुवक अब प्रायः गांधवें विवाह की ओर उच्मुख हो 
रहे हैं । 
( १४ ) वानप्रस्थ 
विवाह से सन्‍्तानोत्पत्ति करके जब पुत्र के भी एक 
सन्तान हो जावे तो उस व्यक्ति के लिये जाति या देश की 
सेवा में लग जाने का प्रावधान है। वैसे प्राचीन मतानुसार 
वानप्रस्थ के सम्बन्ध में निम्न मान्यतायें हैं--- 
१-वन में जाना। अगर पत्नी युवतों है तो उसे पुत्रों 
के आश्रय में रख जाना अन्यथा उसे अपने साथ ले 
जाना । 
२-कन्दयूल आदि से शरीर को पालना 
-केवल भिक्षा मांगने के लिये ग्राम में प्रवेश किया 
जाना । 
४-दिन में तीन बार स्तान करना । 
५-सिर के वाल व नाखून बढ़ने देना, श्रादि 
झाजकल ये मान्यतायें पालन करता अत्यन्त कठिन है । 
घर पर रह कर हो घर्मसाधन किया जा सकता है प्रथवा 
कभी २ तीर्थ यात्रा भी कर सकते हूँ । 


(१४ ) संन्यास 
समस्त काम इच्छायें और पदार्थों को छोड़ देना ही 
पास है वानप्रस्थी के लिये बने नियमों में बहुत से इसमें 
भी लागू होते हूँ। वानप्रस्थी के लिये पत्नी को साथ रखे 
जाने की व्यवस्था भी रहुती है जब कि संन्यासी के लिये वह 
व॒जित है। हल - 
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संन्यास- आश्रम ग्रहएणा करने से पहले उस व्यक्ति को 
प्रजापति का यज्ञ करना पड़ता है अपनी समस्त सम्पत्ति 
सन्‍्तान, दरिद्रों और अ्सहायों में वित्तरित कर देनी होती है। 
वह गवि के वाहुर घर छोड़कर हो रहता है। 


(१६ ) अन्त्येष्टी - 


मरने के परचात शरोर की अन्तिम क्रिया को अन्त्येष्रि 
या प्रेत संस्कार कहते हें । 
इस प्रकार वेदिक सोलह संस्कारों में हमें रीति रिवाजों 
के आधारों का पता चलता हूं। उक्त संस्कारों में अब प्रायः 
परिवतंन हो चुका हु परन्तु हर रीति या रिवाज में संस्कार 
गत प्रणाली अवश्य रहती है ।कहने की आवश्यकता नहीं हैं 
कि इस प्रकार संस्कारों को अपनाने की व्यापक प्रणाली 
ने ही विभिन्‍त रीति रिवाजों को जन्म दिया हूँ । 


जन्म सम्बम्धी रीति रिवाज 


गर्भाधान- 


जब कोई नव विवाहिता पहली बार गर्भवती होती है 

तो इसे परिवार के लिए मंगलमय माना जाता है । ऐसे समय 
में उत्सवों का श्रायोजन होता है और स्त्रियां मंगल गीत गाती 
हैं। इन गीतों में गर्भवती के शरीर में होने वाले (६ महीनों के) 
परिवतंनों, उसके प्रत्येक मास में होने वाली इच्छाओं का भी 
बड़ा रोचक वर्णन होता हैं। 

पैलो मास उलरियों ए जच्चा व॑ं को आलसिये मन जाय 

दूजो मास उलरियो ए बैरों थूकतड़े मन जाय ए 

अलबेली ए जच्चा, चांदी के प्याले केसर पावसां । 

गर्भ के जब सात मास हो जाते हैं तो आठवें मास में बड़ा 
उत्सव मनाया जाता है। भाई वन्धुओ्रों को निमन्त्रित कर गुड़ 
या अन्य मिठाई बांदी जाती हैं अ्रथवा प्रीतभोज भी करते हैं । 
हर उत्सव के आरम्भ में देवी देवताओं की मनोती गीतों द्वारा 
मनाई जाती है । 


जन्स- > 
जब बच्चा होता है तव उसको जन्म घुटी घर की किसी 
बड़ी बूढ़ी स्त्री के हाथ से दिलाते हैं। अगर शिशु लड़का है तो 
घर की बड़ी औरत कांसी की थाली बजाती है । ब्राह्मण से 
जन्म होने का ठीक समय वतला उसके थुभ अशद्युभ लक्षणों को 
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ज्ञात कर लिया जाता है। लड़की होने पर उत्सव कुछ फीके 
हो जाते हैं पर लड़का होने पर काफी उत्सव मनाने का रिवाज 
है। घर घर बघाइयों भेजी लाती हैं। लड॒डू व ग्रुड़ बांदा जाता 
है एवं गीत भी गाये जाते हैं । परिवार में शिशु का जन्म सुख 
और सोभाग्य का प्रतोक है ग्रत: जन्मोत्सव को बड़े हर्ष और 

ल्लास के साथ मनाया जाता है। जन्मोत्सव के सम्बन्ध में 
गाये जाने वाले गीतों का कुछ नमूना नीचे दिया जा 
रहा है-- 


हे म्हारे उत्तर दिखन री ए जच्चा पीपसी 

हे म्हारे पूर्व नमी नमी डाल रे 

ये म्हारे घणीए सवाये ज्च्चा पोपली 
.. इस सौभाग्यवती जच्चा के हर नित्यकर्म को गीतों में 
संजो लिया जाता है 

है थारे गीगो ए जन्मियों आधी रात ए 

हे थारे गुल बँज्यों परभात ॥ 

ये गीत बच्चा होने के पश्चात भी कई दिनों तक गाये 
जाते रहते हैं । 


नामकरण+- 


बच्चे के जन्म के ११ वें या १०१ वें दिन या दूसरे वर्ष के 
शुरू में जिस दिन जन्म हुआ हो नाम रखते हैं। क्षत्रियों के 
नाम के साथ प्राय: सिंह शब्द का प्रयोग होता है। नामकरण 
संस्कार ज्यादातर पंडित द्वारा करवाये जाने का ही रिवाज 
हैं। उस समय औरतें भी इकट्ठी होकर गीत गाती हैं । जिनमें 
जच्चा और बच्चे के प्रति शुभ कामनाए की जाती हैं तथा 
देवी-देवताञ्रों का स्मरण किया जाता है। 
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प्नघट पूजन- 

बच्चे के जन्म के कुछ दिनों पश्चात यह रस्म मनाई जाती 
है। घर, परिवार व मोहल्ले की औरतें इकट्टी होकर देवी- 
देवताओं के गीतों का गायन करती हुई जच्चा को पनघट की 
पूजा कराने के लिए किसी क्ूप पर ले जाती हैं जहां पर जल 
पूजन किया जाता है। इस प्रथा को जलवा पृजन भी कहा 
जाता है । 


श्रश्न॑ प्राशन-: 
यह शिशु को सर्वप्रथम श्रन्न देने का एक विशेष संस्कार 
है। वच्चे के छः माह का होने के पश्चात कभी भी 
अच्छे मुहूर्त में उसे सर्वप्रथम श्रन्न का अंश खिलाया जाता 
। इस अवसर को मांगलीक माना जाता है श्रौर जन्म सम्बन्धी 
अन्य रिवाजों की तरह बधाईयां बांदी जाती है। हवन एवं 
पूजा के साथ साथ गीत भी गाए जाते 


भमइईलो- 

जब वालक दो या तीन वर्ष का हो जाता है तव.उसके वांल 
उतरा देते हैं अर्थात मुंडन करवाया जाता है। इन कैशों को 
किसी कुल देव (पितर) के स्थान पर बच्चे को लेजाकर उतराया 
जाने का रिवाज है। किन्‍्हीं किन्‍्हीं जातियों में इस समय कर्ण 
छेदन का भी रिवाज है। 


गोद लेना- 


अन्य प्रदेशों की भांति यहां पर भी गोद लेने की प्रथा है । 
जब व्यक्ति के लड़का नहीं होता है तव वह अपने परिवार के 


जत्स तम्वन्धी रीतिरियाजे १७ 


किसी लड़के को गोद लेता है जिसका मुख्य उहेदय घंश को 
चलाना होता है। ऐसे समय में भाई बन्धुओं कौ इकट्ठा कर 
उनके सामने उसे पगड़ी बंघा देना श्लौर पंचों- फो (बुजुर्गों) 
ध्रमल चखा देने से गोद सही हो जाता है। ज्यादा हृढ़ सम्बन्ध 
घनाने हों यानि भ्रविष्य में किसी विपद की आशंका न होने 


देने के गे लिए एक इकरारनामा भी लिखा जाता है जिस पर 
भाइयों की गवाही लिखाई जाती है। पति की मृत्यु के पश्चात 


विधवा स्त्री अपने पति के भाई बच्धुओं में से किसी की गोद 
ले सकती है। गोद श्राने वाले का हक पेट के बेटे (स्वजात) के 
बरावर होता है। अगर बाद में पुत्र हो भी जावे तो गोद लिये 
गये पुत्र का हक समाप्त नहीं होता है अपितु स्वजात संतान 
और दत्तक (गोद) संतान को वराबर का हक दिया जाता है । 


वेवाहिक रस्में. 


अन्य प्रान्तों की तरह राजस्थान में भी विवाह के अवसर 

पर आाडम्बरों की धृम-धाम अत्यधिक रहती है। विवाह के 
कार्य क्रम में सेकड़ों नेग चार अपनाये जाते हैं। कुछ घामिक . 
होते हैं, कुछ पारिवारिक और कुछ सामाजिक । यहां पर बाल 
विवाह भी प्रचलित है। ग्रामीण क्षेत्रों में तो व्याह बाल्यकाल 
में ही हो जाता है । हालाकि इसे एक कुप्रथा मानंते हुए समाप्त 
किया जा रहा है फिर भी इसका अस्तित्व पूर्ण रूप से मिटा 
नहीं है । यहां तक देखा गया हुँ कि बच्चों के जन्म के समय ही 
. उनकी शादियां तय हो जाती हैं और वे जब वाल्यवस्था में ही 
होते हैं तभी उन्हें विवाह के बन्धन में बांध दिया जाता है। 
इसका मुख्य कारण है मां बाप का बच्चों के जन्म के पदचात्‌ 
उनकी शादी करना ही अपना मुख्य कर्त्तव्य समभना। जिसे 
वे हर सम्भव तरीके से शीघृता से पूर्ण करने में अपना हित 
समभते हैं । अ्नमेल विवाह भी यहां काफी होते हैं । राजाओं 
और जागीरदारों में बहु-विवाह भी होते आये हैं। जिसका 
असर जन-सामान्य पर भी पड़ा। सामान्यतः राजपूत, भील, 
मीणा आदि जातियों में वहु-विवाह प्रचलित है। भारत के नये 
कानून के अनुसार यह प्रथा श्रव बन्द हो गई है। वहु-विवाह 
के साथ साथ यहां के राजा महाराजा व उच्च घराने के 
' व्यक्ति अपने यहां पासवाने तथा रखेलियां रखते थे और 
हर समय विलासिता में डूबे रहते थे । इन पासवानों 


| 
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तथा रखेलियों के गर्भ से उत्पन्त संतात से “दरोगा” 
जाति बनी है। राजपूतों को संतानों से रावण 
राजपृत” जाति कहलाई ' यों ऐसे लोग गोला, चाकर श्रादि भी 
कहलाते हैं। इन लोगों को राजाओं, जागीरदारों श्रादि के 
टुकड़ों पर निर्वाह करना पड़ता था तथा गुलामी की सी हालत 
में रहना पड़ता था । इनकी कन्यायें डावड़ियां कहलाती थीं, जो 
राजपूत कन्याओं के साथ दहेज में दे दी जाती थी और विला- 
सिता का साधन वना दी जाती थी” (कांग्रेस स्वागत्‌ समिति, 
जयपुर द्वारा प्रकाशित राजस्थान दिग्दशन पुृ० ४५)। अब ये 
प्रथा प्रायः समाप्त हो चुकी है। 
यहां विधवा विवाह की प्रथा नहीं है । केवल कुछ जातियों 
नातरायत राजपूत, काछेला, चारण, जाट, माली, गूजर, 
मीणा, भील, रावणा-राजपूत (दरोगा), मिरासिया आदि में 
विधवा विवाह होते हैं। इसके साथ साथ कुछ जातियों में 
(करेवा-पृनविवाह) (नाता) का रिवाज है। इस प्रथा के भ्रनुसार 
एक पति के रहते पत्नि अपने पहले पति को छोड़ अन्य व्यक्ति 
से नाता कर सकती हैं या उसके मरने पर दूसरा घर वसा 
सकती है। धनाभाव के कारण राजपूतों में नाता होते हैं। 
ऐसे “नातरायत” राजपूत ज्यादातर भूमि हीन हैं | यों वे भी 
शुद्ध राजपूत माने जाते हैं । इन राजपूतों की पुत्रियों का विवाह 
वड़े बड़े जागो रदारों से भी हो जाता है । कहा भी है-“नातवरा- 
यत को तोजो पीढ़ो गढ़ चढ़े ।' 
शादी के अवसर पर दहेज देने की प्रथा का यहां पर बहुत 
चलन है । कई कई जातियों में तो लड़को को शादो में बहुत 
. सा घन देना ब्ननिवार्य हो जाता है। ब्रन्यथा लड़की के श्रविवा- 
हित रहने का ञ्र देशा रहता हैं। पिछली शताब्दी तक तो कई 


२० राजस्थान के रीतिरिवाण 


लोग प्रपनी कन्याग्रों को इसी कारण मार डालते मै । कहा 
भी गया है-- 


पेंडो भलो न फोस को, बेदी भलौ ने एक | 
देशों भलो न बाप को, साहिब राखे:टेक ॥ 


सगाई-- 


शहर के लोग अपनी संतान को बड़ी उम्र तक अ्रविवाहित 
रखते हैं । लेकिन ग्रामीण कम आयु में हो शादी कर डालते 
हैं। “सगाई” अर्थात्‌ मंगनी होने के कुछ समय बाद ही विवाह 
कर दिया जाता है । लड़का व लड़की के माता पिता आपस में 
मिलकर या किसी भाट, पुरोहित, चारण अथवा और किसी 
को बीच में रखकर मंगनो तय करते हैं। सामान्यतः: एक साख 
(कुल) में श्रापती विवाह सम्बन्ध नहीं होता है। यों इस समय 
लड़का, लड़की की श्राग्रु, कुल, स्थान, शरीर, वल, ग्रुण श्रादि 
भी देखे जाते हैं। यह प्रथा पढ़ो लिखे अथवा समभदार लोगों 
तक ही सीमित है । जब सगाई तय हो जाती है तो कन्या का 
पिता अपनी सामर्थ्य अनुसार रंग बिरंगा साफा, कपड़ों, गहना, 
मेवा, मिठाई फल फूल, पान तथा एक नारियल भेजता है। 
यदि गुजाइश न हो तो सिर्फ सवा रुपया श्रौर एक नारियल 
में ही यह रीति हो जाती है । कई परिवारों में यह रस्म टीका 
करते वक्त की जाती है । 


टीका-«- 


दीके के लिये वर का पिता शुभ घड़ी और ,भ मूहतं में 
झ्रपने सजातियों को श्रामंचित करता है। ,फेन्यायक्ष के लोग 
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वर के धर जाकर सब के सामने चौकी पर बंठे वर के तिलक 
करते हैं! जिसमें भ्रपने साथ लाया हुआ सामान, नगदी, 
मिठाई, वस्त्र आदि देते हूँ । 


सकाई का अभ्रमल«- 


किन्‍्ही २ घरों में टीके के वक्त वर की ओर से अफीम गला 
कर लोगों को मनवार की जाती है और मेवा, गुड़ तथा बताशे 
बांदे जाते हैं। इस प्रथा को एक साक्षी के रूप में माना 
जाता है श्रथति मंगनी के पोछे यदि कोई भंगड़ा पड़ 


जावे तो उन अफीम चखने वालों की गवाही दी 
जाता हू | 


चीकरी कोथली (पहरावणी)- 
इस मौके पर वर के घर से वधु के लिये सामर्थ्य-प्रनुसार 
गहना, कपडा, चूड़ियां, मेवा, मिठाई, फल फूल का थाल तथा 


नारियल आदि भेजे जाते हैं जिसको चिकणी कोथली या 
पहरावरणी कहते हैं । 


लग्त पत्रिका- 


विवाह के दोनों पक्षों द्वारा तय की गई तिथि से पूर्व कन्या 
पक्ष वाले एक रंग विरंगे कागज पर पंडित के हाथ से लिखी 
हुआ विवाह मूहतें मय एक नारियल के वर यृह को भेजते 
इसे लग्न पत्र कहते हैं इसी लग्न पत्र में विवाह की तिथि लिखि 
होती है । वर पक्ष वाले उस दिन वरात सजाकर वध के घर 
पहुँच जाते हूँ । 


१३ शजस्थान के रीतिरिवांज 
कु कुम पत्रिका- 


विवाह के लंगभग एक सप्ताह या इससे भी अधिक दिन 
पहले वर और कन्या के माता पिता अपने अपने सगे सम्बन्धियों 
व मित्रों को बुलाने के लिये केसर और कुक्रुम के छोटे से 
सुसज्जित निमंत्रण-पत्र भेजते हें । इसको कुकुम पत्रिका 
कहते हैँ । 


बाण बठानचा-+- 


. तीन, पांच, नौ अथवा ग्यारह दिन पहले और लग्न पत्र 
पहुँचने के पश्चात दोनों पक्ष (वर, वधु) अपने अपने' घरों में 
गणेश पूजन करके भावी वर व वधु को चौकी पर बैठाकर गेहूँ ' 
का आटा तथा धी और हल्दी घोलकर इसको बदन में मलते हें 
जिसको पीठी करना कहते हूँ । सुहागिन स्त्रियां मंगला चरण 
के गीत गाती हैं । इस क्रिया को “बाण बंठाना”-भी कहते हैं । 
बाण बँठाने के लिये कोई निश्चित समय नहीं है । इस दिनससे 
वर और वधु के बहुत ही लाड़ प्यार और शूंगार होते हूँ । 
विवाह तिथि तक प्रति दिन पीठी लगाई जाती है तथा नहा 
धोकर फूलों के हार पहनाये जाते हें । इस अवसर के उपरान्त 
अपनी अपनी जाति वालों को गुड़ व मिठाई भिजवाते हूँ । 

बाण बेठने के पश्चात विवाह तिथि तक धर में आने वाले 
मेहमानों का स्त्रियों द्वारा गीत गाकर स्वागत किया जाता है । 
महमान वर या वधु को अपनी हैसियत के अनुसार रुपये देते 
हैं। इसको “बाण देना” कहते हूँ। जिन भाई बन्धु और इष्ट 
मित्रों की हैसियत होती है वे वर या वघु को सपरिवार अपने 
घर निमंत्रित कर उत्तमोत्तम भोजन भी कराते है श्रौर 


वैवा ह्कि रस्में श्३ 


वापस बढ़े ही ठाट वाठ से उनके घर पहुँचा देते हें । इसकोः 
बनौरा भी कहते हैं । 


विनायक पूजन-- 


विवाह के एक अ्रथवा दो दिन पहले वर के घर गणेश पूजा 
किये जाने के पदचात सम्बन्धियों और पड़ोंसियों को भोजन 
पर आमंत्रित किया जाता है। इस भोजन को बिनायक भोजन 
भी कहते हूं । 


बरी पड़ला-- 


वर के घर से वधु के लिये कपड़ा तेयार कर ले जानें को 
बरी, मेवा-मिठाई तथा अन्य चीजों के ले जाने को पड़ला 
कहते हैं। यह बरी व पड़ला विवाह तिथि को बरात के साथ 
ले जाया जाता है। इस बरी में ले जाये जाने वाले बस्त्रों को 
विवाह के समय दुलहिन पहनती है । 


कांकन डो रडा- 


इसी रात को पूजन के बाद वर के दाहिने हाथ और पांव 
में कांकन डोरा वांधते हैं। यह धागा मौली (लाल पीले रंग 
का कच्चा सूत) को बट कर बनाया जाता है। मेंडल के एक 
सूखे फल में छेद कर वह मोली में पिरोया जाकर एक मोरफली 
और लाख व लोहे के छल्ले भी मोली में वांध दिये जाते हैं। 
इस समय एक कांकरण डोरा वधु के लिये भी वना कर रख 
लिया जाता है जो फेरे के दिन पड़ला बरी के साथ भेजते हैं 
और वधु उस दिन ईश्वरोपासना कर बांध लेती है । 


श्र शजस्थान के रीतिरिवार्ज 
बिन्दों ली- 


विवाह के दिन ही या उसके पहले दिन बींद और बींदनी 
की बिंदोली निकाली जाती है श्रर्थात्‌ उन्हें गाजे वाजे के साथ 
गांव या नगर में घोड़ी पर बंठाकर या किसी वाहन में बंठाकर 
घुमाया जाता हैं। स्त्रियां इस दिन नाचती भी हैं। बींद व 
बींदनीं की, थाल में दीपक सजाकर, पूजा भी की जाती है । 


भोड़ बाँधना- 


विवाह के दिन सदा की तरह सुहागन स्त्रियां गीत गाती 
है। वर को नहला घुला कर वस्त्रादि से सुसज्जित कर कुल- 
देव के सामने पाटे पर बंठा पूजन कराते हैं। वर के सिर पर 
शोभा के वास्ते सुन्दर पगड़ी के ऊपर मुकुट लगाया जाता है 
साथ में फूलों का सेहरा भी । मुकुट लगाया जाना अनिवार्य 
है क्योंकि मुकुट के बिना शादी नहीं हो सकती है । यदि किसी 
कारण मुकुट नहीं मिल सकता तो नागर बेल का पानया 
पीपल वृक्ष का पत्ता ही मुकुट के स्थान पर बांध दिया जाता 
है । वर कमर में तलवार या कटार बांध कुल देव को प्रणाम 
करंतां है एवं चौकी से उतरते वक्त मिट्टी के दो दियों को एड़ी 
से तोड़ता है जो एक प्रकार से बल परीक्षा का प्रतीक है। 
इसी समय वर को उसकी मां या घर की बड़ी बूढ़ी अपना दूध 
पिलाती है या ऐसी ही भ्रन्य रस्म अदा करती है । इस रस्म से 
वह उसको यह बात याद दिलाती है कि तूने मेरा दूध पिया है 
अब तू पराये घर जाकर झीर वहां से वधु लाकर मूझे भूल मत 
जाना | दुल्हा तब घर के वाहर झ्ाता है जहां बराती इकटूठे 


हुये रहते हैं । 
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बरात- 


बरात का जुलूस सामथ्यं अनुसार बहुत ही सज घज कर 
निकलता है । दुल्हा सुन्दर घोड़ी पर सवार होता है। गांव दूर 
हो तो बरात दो एक दिन पहले या उसी दिन वधु-गृह रेल, 
वस, मोटर, रथ आदि के द्वारा पहुंच जाती है। इस रस्म को 
जान चढ़ना भी कहते हैं । यह रिवाज किसी जमाने में जरूरत के 
कारण वनाया गया था । जब खुश्को के लम्बे सफर करके वर 
को दूर देश जाना पड़ता था और वापसी के वक्त दहेज की 
बहुत सी मात्रा लेकर आना पड़ता था । उस वक्त रक्षार्थ भाई 
बन्चु और अन्य हितेषी साथ में जाते थे, वबरात में हाथी, घोड़े 
रथ, बेण्ड, प्रकाश के लिए गैस बत्तियां आदि साथ जाती हैं । 
पहले तो घनी लोग गायिकायें व गवेयों को भी साथ में ले जाते 
थे लेकिन अब यह चलन कम हो गया है | नगरों में अतिशबाजी 
भी की जाती है। 


सामेला- 


जब बरात दुल्हन के गांव या घर के पास पहुंचती है तो 
वर के नाई या ब्राह्मण आगे पहुंच कर कन्या पक्ष वालो को 
वरात आने को बधाई देता है | सूचितकर्ता को पुरस्कार स्वरूप 
कन्या पक्ष की हैसियत के अनुसार एक नारियल और दक्षिणा 
देते हैं । पश्चात कन्या पक्ष का पिता या उसका बन्धु, अन्य 
वन्धुओ सहित वर पक्ष की अगवानी हेतु झाता है। इसको 
“सामेला”, या हुकाव' कहते हैँ । वे वरात को उसके विश्वाम 
स्थल पर ले जाते हैं। वहां से बरी पड़ला में से आवश्यक 
सामान, जो वारात साथ में लातो है, वधु के घर पहुँचा देते हें । 
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यदि भोज में लपसी बनाई गई हो तो वह कवारी लापसी 
कहलाती है । 


ढुकाव-. 


सायं विवाह मुह्॒त से कुछ पहले भ्रथवा सूर्यास्त होने तक 
बर राजा का जलूस निकाला जाता है जो विश्वाम स्थल से 
बरातियों व अन्य परिचितों के संग जुलूस के रूप में कन्या वालों 
के घर पहुंचता है। इस जुलूस को दुकाव कहते है। इसमें बर 
घोड़ी पर सवारी करता है । 


तोरण बंदना-.. 


ढुकाव के कन्यागृह तक पहुंचने: पर बर दरवाजे पर बंधे 
तोरण को घोड़ी पर चढ़ा हुवा ही तलवार या छड़ी से ७ बार 
छूता है। सारांश यह है कि बर के स्वागत के लिये तोरण और 
नाना प्रकार के चित्रों से सजाये स्वागत द्वार को बर बन्दना 
करता है। तोरण मांगलिक चिन्ह होता है। यह उमर रीति 
का भी सूचक है कि जब पूराने जमाने में स्वयंबर विवाह की 
रीति प्रचलित थी और स्पर्धा रखने वाले कन्या के लिये कई 
उम्मीदवार होते थे और उनमें से जो स्पर्धा में उत्तीर्ण होता 
था वह इस विजय सूचक चिन्ह को तलवार से छूकर कन्या 
के गह में प्रविष्ठ करता था। यह तोरण दरवाजे को शोभा 
के लिये बढ़ई (खातो) उसी दिन द्वार पर वांधता है। खाती “को 
बर पक्ष से कम से कम सवा रुपया इनाम का दिया जाता है । 
तोरण की शकल मुकुट जैसी होती जिसे लकड़ी का बनाया 
जाकर रंग बिरंगा रंग दिया जाता है। यह तोरण विवाह की 
झनिवाय सामग्री में से होता है। यदि किसी गरीब के द्वार ने 
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सामेला में वधु पक्ष वाले वर पक्ष के निकट राम्वन्धियों को 
रुपये व मारियल भी देते हैं। 


बधु के देल चढ़ाना- 


यह तैल उबटने वर के तो विवाह के दो तीन दिन पहले 
हो हो जाता है पर प्रत्याशी वधु के तेल उबटन लगाने का 
रिवाज बारात के आने पर होता है क्योंकि तेल चढ़ी लड़की 
कु वांरी नहों रह सकती है। तेल चढ़ाने की रस्म से आधा 
विवाह मान लिया जाता है। तेल चढ़ाये जाने के पश्चात यदि 


मुहु्ते पर बर न पहुँच सके तो ऐसे वक्त में बड़ी कठिनाई पैदा 
हो जाती है और लाचार होकर उसका विवाह स्वजातीय शभ्रन्य 


मनुष्य से करना पड़ता है। राजस्थान में कहावत हैं-- 
“तिरिया तेल हमोर हठ चढ़े न दूजी वार” 
इसलिये बर को देखे जाने के पश्चात ही तल चढ़।या जाता 
है। बरी पड़ला में आए सामान में से वस्त्रों को पहना कर 
वन्‍्या से कुल देवता की पूजा कराते हैं । 


कंवारी जान- 


विवाह के पहले (प्राय: एक दिन पहले) बधु के यहां जाने 
वाली वरात को भोज दिया जाता है जो कवारी जान जीमता 
कहा जाता है । 


कंवारी भात- 


जप 


कन्या के पिता हारा कन्या वे; पाशिप्रहरा के पूर्व बेर 
तियों को दिया जाने वाला भोजन क वारी भात कहलाता है । 


के सीतिरिवार्ज 


5८ राजस्थान 
हो तो लकड़ियां खड़ी करके ही दरवाजा बना देते हैं. भर उन 
पर एक भाड़ी लकड़ी रख कर पे बांध दिया जाता है । 
ताप्पये यह है कि यहा परम्परा के मुताबिक विवाह के लिये 
तोरण द्वार की होना आवश्यक है। 
चारण व भी का नेग- 
सावरण जातियों में विवाह के वक्त तोरण बांघने के 
समय जातीय भाट और चरण (विशेषकर जाति 
के विवाह पर को अलग अलग न्ेग दिया जीता है। ये लोग 
उच्च स्वर बुजुर्गों के कारनामें व बंशावलि कविता में कहते 
हैं और बाद में यह दोहरा बार वीर 
ह कंकरण बंधन रण चढ़ने, 
पुत्र बधाई चाव | 
तोन वहीड़ा त्यागरा, 


कांई रंक कोई राव । 


अर्थात्‌ जिस दिन विवाह के बास्ते के 
दिन लड़ाई पर जाते को घोड़े पर चढ़े 
होने का उत्सव करे ये तीन दिन, अमीर तथा ग्रीं 
बास्ते बधाई बांटने के दिंतें हैं । 


स्त्रों द्वारा गीत गाता- 


बर दरवाजें पर 
बाहर पास पं 
त हैं। इस झवसर पर 


इधर वे तोरण वेदन करता है 3 


दसरी ओर पर के वा 
गें से अभिवादन करत 


होकर वर की गीत 
गाये बर वाली गीत काफी मनोर॑जक है :- 
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पोरण आयो राईवर, । 
धर हर कांप्यो राज । 
पूछों सिरदार बनो न, 
कामण कुण करया छ राज | 


प्र्थात श्रौरतें कहती हैं कि दरवाजे पर बर श्रेष्ठ आ तो गया 
है पर वह थर थर कांप रहा है । इनसे पूछो कि यह जादू इस 
पर किसने कर दिया । 


सास द्वारा दही देना- 


वर जब तोरण बंदना कर नीचे उतरता है तो उसे दरवाजे 
के सामने चौकी पर खड़ा किया जाता है। उसकी साम्त उसके 


ललाट में दही और सरसों का टीका लगाती है। इसको “दही 
देना कहते हैं ' जब कोई बेटा कपृत निकल जाता है तो उसे 
उसकी मां कहती है कि तूने मेरा दूध लजा दिया। उसी 
प्रकार कपूत दामाद को भी सास दही लजाने” का उलहाना 
देती है। सास टीका लगाते वक्त दामाद से कहती भी है कि 
देखना कहीं मेरा दही लजा मत देना । 


बर पर वार... 


इधर सास का दही देना होता है आर उधर से वर की 
होने वाली वधु किसी की ओट से वर पर यार करतो है। 
वार करने के लिये एक माला का प्रयोग किया जाता है जिसमें 
मिठाई एवं नमकीन पिरोये होते हैं । कहते हैं पुराने काल में 
इस प्रथा का एक बहुत ही विकृत एवं भयानक रूप रहा है। 
बर पर यार करते वक्त उस काल में झस्त्रों का प्रयोग किया 
जाता था। ऐसे वार से वर को झपना वचाव करने के लिये 


राजस्थान के रीतिरिवाज ३० 


सावधान रहना पड़ता था । अब तो यह सिर्फ उस रिघाज का 
प्रतीक मात्र ही रह गया है। 


आरती-. 


. घर की सोहागन स्त्रियां उस चौकी पर खड़े बर की आरती 
करती हैं। दोपक की आरती बड़ी आकर्षक और उसको रोशनी 
की छटा निराली होती है। उसे 'फलामल' या “चमक दीवा' 
की आरती भी कहते हैं ।' 


हवन और फेरे (सप्तपदी) -.. 


विवाह प्रसंग में यह परम्परा सबसे महत्व की और अति 
आचीन है। यही वह महत्वपूर्ण व्यवस्था है जिसमें दो श्रनजान 
सदा सदा के लिये एक हो जाते हैं। सामान्यतः इस रस्म के 
पहले दो अनजान चेहरों ने कभी बातचीत करना तो दूर एक 
दूसरे का मुख भी न देखा हो, लेकिन हवन और फेरों के वाद 
पति पत्नि कहलाने लगते हैं , ब्राह्मण द्वारा हवन कराया लाता 
है | धर्मास्त्रानुतार बर अपनी वधु का हाथ अपने हाथ में 
लेकर अरिन के सामने प्रतिज्ञायें करता है॥ एक महत्वपूर्ण बात 
यह है कि ऋग्वेदकाल से अब तक बहुत सी प्रथायें ज्यों को 
त्यों चली आ रहो है। ह 
संस्कृत सूत्रों की ऋचाझों का उच्चारण करते हुये वर वधु 
* का अंगूठा पकड़ कर कहता है “मैं तुम्हारा हाथ सुख के लिये 
पकड़ रहा हूँ ।”-बर और वघु अग्नि की तीन प्रदक्षिणा एफ 
“साथ करते हैं। इस ऋम में कन्या बर के श्रागे रहतो है । ऐथी 
प्रदक्षिणा के वक्त बर कहता है-- मैं अहम्‌ पुरुष) है, तुम ता 


वेचाहिक रस्में ३१ 


रित्री.) हो । शोर मैं प्रहम्‌ (पुरुष) हूं । मैं स्वर्ग हैँ तुम प्रथ्वी हो 
मैं साम हूं तुम ऋक्‌ हो | हम दोनों विदाह क रलें । हम सनन्‍्तान 
उत्पन्न करें। एक दूसरे को प्यारे, चमकीले, एक दूसरे की ओर 
भुके हुए हम लोग सौ वर्ष तक जीए' ।” जब वह श्रग्नि की 
प्रदक्षिणा करते हैं, उस वक्त बर कन्या से प्रस्तर पर पैर रखवा- 
कर कहता है--“इस पर चलो, इसी के समान अचेल होवो, 
शत्रुओं पर विजय प्राप्त करो, उन्हें कुचल दो ।” पहले कन्या 
को अंजलि में घत छोड़ कर उसका भाई या जो कोई भाई के 
स्थान पर हो, दो बार भुता हुआ अन्न छोड़ता है और अग्निमे घी 
की आहुति दी जाती है । बर और कन्या के सिरों को साथ मिला- 
कर हवन कराने वाला ब्राह्मण कलस से जल उन पर छिंड़कता 
है । जँसा कि आरम्भ में बताया गया है | पहले तीन फेरों में वधु 
ग्रागे रहती है एव वर पीछे, लेकिन चौथे फेरे में बर झ्रागे श्रा जाता 
है श्र वधु पीछे । कुल ७ फेरे दिये जाते हैं और इनके दौरान 
ब्राह्मण वेद मंत्रों का उच्चारण करते रहते हैं। इन्हें सप्तपदी 
के फेरे भी कहते हैं । पहले तीन फेरों तक कन्या पितृगह की 
रहती है जबकि चोथे फेरे में कन्या श्वसुराल की हो जाती 
है जैसा कि गीत की निम्न कड़ी से स्पप्ट 


पहले फेरे वावा की बेटी, 
दूजे फेरे भुझ्ना री भतोजी | 
तीजे फेरे मामा री भारुजी, 
चौथे फेरे घी हुई पराई। 
अर्थात्‌ लड़की पराई हो गई है। ऐसी परिक्रमाश्रों के 


पश्चात्‌ ध्रुव तारे का दर्शन करता है और वे दोनों श्रच 
तारे देखते हुए उ]स्थित लोगों वेः सामने प्रण करते हैं। जिस 


३२ राजस्थान के रीतिरिवाज 


प्रकार यह श्रव स्थिर है उसी प्रकार हम एक दूसरे के प्रिय 
झाचरण में दढ रहेंगे । 


कन्या दान- 


इसके दो श्रर्थ होते हैं- 
१-विवाह में बर को कन्या देने की रस्म । 
२-इस अवसर पर कन्या को दिया जाने वाला दान । 
फेरे समाप्त होने के बाद ही वधु के मां बाप वेदमंत्रों से 
कन्यादान का संकल्प करतें हें) उस वक्त रिश्तेदार भी जो 
कुछ कन्या को देना चाहें देदेतें हैं और इसके साथ ही २-३ घंटे 
में विवाह संस्कार का मूल रूप समाप्त हो जाता है। 


कन्यावल 


कन्या के विवाह के दिन घर के बड़े बुढ़ों द्वारा उपवास 
किया जाता है । रात्रि को पाणिग्रहण संस्कार के वाद ही वे 
भोजन करते हैं । 


रंगबरो व पहरावणी- 


विवाह के दूसरे दिन बर पक्ष वाले पंडित के साथ 
वधुग़ह जाते हैं एवं अपने साथ वे वस्तुयें ले जाते हैं जो वर 
वधु को आशीर्वाद स्वरूप देना चाहें | वघुगृह पर भी एक पंडित 
होता है । बर पक्ष झौर वर्धु पक्ष के पंडितों में शास्त्रार्थ किया 
जाता है ! तत्पश्चात पहरावणी की रस्म श्रदा की जाती हैं । 
इस रस्म में प्रदर्शनार्थ वे सभी वस्तुए झभौर घन रखा 
जाता है जो वर पक्ष एवं वधु पक्ष द्वारा वर वधु को श्राशीर्वाद 
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के रूप में दिया जाता हू | हसी रस्म में दहेज का बह सामाव 
ग्रौर धन भी होता है । 


कलसाजान- 


पुष्करणा ब्राह्मणों में पहले विवाह में कन्या पक्ष की शोर 
से एक भोजन दिया जाता था जिसमें कलसे के जल द्वारा 
बरातियों को स्नान कराया जाने के पश्चात भोजन कराया 
जाता था । अरब यह प्रथा उठ सी गई है। 


सज्जनगोष्ठी 


वेवाहिक रस्मों के श्रदा होने के पश्चात वधु पक्ष की ओर 
से सज्जन गोष्ठी का आयोजन किया जाता है जिसमें दोनों 
पक्ष के सगे सम्बन्धियों को अच्छे पकवान्न खिलाये जाकर 
आदर किया जाता है। इसी गोष्ठी में औरतें अपना हिस्सा 
गीत गाकर अ्रदा करती है । इस अवसर के गीत मनोरंजक होते 
हें- मैं तो“ ( नाम बोला जाता है) की लूठीन लेक 
भाग जाऊगी- 

वोल रे सगे का मुर्गा /"““कुकडू' कु- 


वधु का जानिवास (बारात विश्वाम स्थल) तक जाना- 


यह रस्म राजस्थान में अपना महत्व रखती है। लड़की 
अपने घर से विदा होते वक्त वहुत दुःख अनुभव करती है। 
अ्रव तक उसकी समझ में भा जाती है कि जिस घर को उसने 
अपना आज तक समझा था वह अभ्रव पराया हो चुका है। नया 
घर न मालुम कैसा होगा इसी कल्पना से वह रो पड़ती है । 


४ राजस्थान के रीतिरिवाज 


उसके रोनें में वह वातावरण भी सहायक हो जाता है जिस: 
समय परिवार की औरतें लड़को को विदा करने के लिये 
करुण स्वर में विदाई गीत गाती हैँ । उस समय का मामिक 
संग देखने वाले भी विवाहोत्सव की समस्त खशियों को एक 
बारगी भुला देते हैं। घर की श्रीरतों द्वारा मामिक खबरों में 
गीत भी गाया जाता है जो हृदय तंत्री में कंक्ार पैदा कर देता 
है। विदाई गीत की कुछ पक्तियां इस प्रकार से हैं -- 
ऊची तो खींव ढोला बीजली जी, 
नीची तो निवाण जी ढोला, 
भ्रोजी ओ"”““गोरी रा लसकरिया, 
ओल्युड़ी लगाय सिध चाल्याजी ढोला, 
म्हारी तो ओल्यू लसकर म्हें*“करांजी 
म्हारी तो श्रोल्यू म्हारी माय कर। 


कुल देवता की पृजा-- 

कुल देवता वह देवता होता है जिसकी पुजा किसी कुल में 
परम्परा से होती आई हो । बर वधु के विवाह वन्धन में बंच 
कर आने के उपरान्त स्व प्रथम पति पक्ष के कुल देवता की 
पूजा की जाती है। इससे पहले हार रुकाई की रस्म भी 
मनाई जाती है। अर्थात्‌ वारात जब वधु को लेकर श्राती है 
बर वधु सीधे घर में प्रवेश नहीं पाते । पहले दोनों की आरती 
उतारी जाती है। तत्पश्चात वर श्रपनी बहिन को दक्षिणा के 
रूप में कुछ देकर ही घर में प्रवेश करता है। 


कांकण छोड़ता-.. 
विवाह की वह रस्म, जव वर वधु का एवं वधू बर के हाथ 
व पैर में वधा सूत का घागा खोलती है। कुल देवता को पूजा 
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के बाद ही पति पत्नि के भोष्ट ग्रौर कांकश डोरे खोल दिये 
जाते हैं। पश्चात वधु श्रपनी सास-जेठानी और श्रन्य बड़ी बूढ़ी 
औरतों के पांव छती है तथा उनसे आशीर्वाद लेती है। बधु 
का पति गृह में कितने दिन पहली बार रहना हो यह निश्चित 
नहदों है, परन्तु प्रथम बार २ दिन से १० दिन तक वह रहती है। 
तत्पश्चात उसका छीटा भाई, बहन या कोई रिश्तेदार जो 
उसके साथ जाते हैं, वे उसे लेकर लौट आते हैं। साथ जाने 
वाले को औलन्दा या औलन्दी कहते हैं। उसको बर पक्ष वाले 
वस्त्र श्रादि देकर रवाना करते हैं । 


गोना-- 

वधु अगर सयानी होती है तो यह रस्म विवाह के वक्त ही 
करदी जाती है अन्यथा उसके सयानी होने पर किया जाता है। 
इस अवसर पर सयानी कन्या को उसका पत्ति पितगह से ले 
जाता है। ऐसे अवसर पर औरतें गीत गाती हैँ और दामाद 
के साथ आए मेहमानों को मिष्ठान्त पकवानों से मनुहार को 
जाती है । 

इसी रस्म के साथ ही पत्ति पत्नि का सामान्य सामाजिक 
जीवनक्रम चालू हो जाता है । 


रेड राजस्थान के रीतिरिवाज 


उसके रोनें में वह वातावरण भी सहायक्र हो जाता है जिस: 
समय परिवार की औरतें लड़को को विदा करने के लिये 
करुण स्वर में बिदाई गीत गाती हैं। उस समय का मार्मिक 
संग देखने वाले भी विवाहोत्सव की समस्त खशियों को एक 
बारगी भुला देते हैं। घर की औरतों द्वारा मामिक खबरों में 
गीत भी गाया जाता है जो हृदय तंत्री में फंकार पैदा कर देता 
है। बिदाई गीत की कुछ पक्तियां इस प्रकार से हैं -- 
ऊची तो खींव ढोला बीजली जी, 
नीची तो निवाण जी ढोला, 
झोजी ओ““““गोरी रा लसकरिया, 
ओल्युड़ी लगाय सिध चाल्याजी ढोला, 
म्हारी तो ओल्यू लसकर म्हें*“करांजी 
म्हारी तो श्रोल्यू म्हारी माय कर। 


कुल देवता की पूृजा-- 

कुल देवता वह देवता होता है जिसकी पुजा किसी कुल में 
परम्परा से होती आई हो । वर वधु के विवाह वन्धन में बंब 
कर आने के उपरान्त सर्व प्रथम पति पक्ष के कुल देवता की 
पूजा की जाती है। इससे पहले द्वार रुकाई की रस्म भी 
मनाई जाती है । श्रर्थात्‌ वारात जब वधु को लेकर श्राती है 
बर वधु सीधे घर में प्रवेश नहीं पाते । पहले दोनों की शरारती 
उतारी जाती है। तत्पश्चात वर अपनी बहिन को दक्षिणा के 
रूप में कुछ देकर हो घर में प्रवेश करता है । 


कांकरा छोड़ना... 


विवाह की वह रस्म, जब वर वधु का एवं वधू बर के हाथ 
वे पैर में बधा सूत का धागा खोलती है। कुल देवता को पूजा 
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के बाद ही पति पत्नि के मोड़ गौर कांकणश डोरे खोल दिये 
जाते हैं। पश्चात वधु भ्रपनी सास-जेठानी श्र अन्य बड़ी बूढ़ी 
औरतों के पांव छती है तथा उनसे झआआाशीर्वाद लेती है। वर्धु 
का पति गृह में कितने दिन पहली बार रहना हो यह निश्चित 
नहों है, १रन्तु प्रथम बार २ दिन से १० दिन तक वह रहती है। 
तत्पश्चात उसका छोटा भाई, बहुन या कोई रिश्तेदार जो 
उसके साथ जाते हैं, वे उसे लेकर लौट आते हैं। साथ जाने 
वाले को श्नौलन्दा या औलन्दी कहते हैं। उसको बर पक्ष वाले 
वस्त्र ग्रादि देकर रवाना करते हैं । 


गोना-- 

वधु अगर सयानी होती है तो यह रस्म विवाह के वक्त ही 
करदी जाती है प्रन्यधा उसके सयानी होने पर किया जाता है। 
इस अवसर पर सयानी कन्या की उसका पत्ति पितंगह से ले 
जाता है । ऐसे श्रवसर पर औरतें गीत गाती हैँ और दामाद 
के साथ आए मेहमानों को मिष्ठान्त पकवानों से मनुहार की 
जाती है। 

इसी रस्म के साथ ही पति पत्नि का सामान्य सामाजिक 
जीवनकम चालू हो जाता है । 


गमी की रस्में 


जब कोई मरता है तब उसे चौका देकर जमीन पर लिटा 
देते हैं। यदि उसको “बैकुण्ठी” में बेठाकर स्मशान शभ्रृमि में 
ले जाना होता है तब तो मृत पुरुष को, मरते मरते बंठा देते हैं 
भौर जब तक उप्तका शरोर गर्म रहता है तब तक पकड़ रहते 
हैं । बाद में दिवार से लगाकर ब॑ठा देते हैं। 


बकुण्ठी-.. 


एक छतरीदार सिंहासन ज॑ंसा लकड़ां का ढांचा बक़ुण्ठा 
कहलाता है। इस बेकुण्ठी में मृत पुरुष को पद्मासन से बंठा 
कर गाजे बाजे से दिन में भी चिरागें जला कर स्मशान भूमि 
में ले जाते हैं। वहां पर चिता बनाकर वंसे ही बंठे हुए की 
की अत्येष्ठि क्रिया नारियल, घो, चन्दन, आदि सुगन्धित 
वस्तुओं व लकड़ी जलाकर करते हैं। यदि लिटाकर दो बांस 
की रथी (सीढो) में ले जाते हैं तो उसको लेटे हुए ही जलाते 
हैं। अग्ति की आहुति बेटा या नजदीकी भाई या भतीजा देता 
है जिसको “लांपा” कहते हैं । 


बसखेर..... 


यह विशुद्ध राजस्थानी प्रथा है 'जिसमें किसी धनीमानी 
की मृत्यु हो जाने पर ऊंट पर कौड़ियों व पंचों, रुपयों आदि 
से छाटे बड़े थैले यथा सामर्थ्य भरे जाते हैँ। सवार आगे आगे 
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चलने वाले महतर तथा भिखारियों को घर से लेकर स्मशान 
तक लुटते हैं। इस रस्म को बखेर (उछाल) करना कहते हैं । 


दण्डोत 


बैकुण्ठी या रथी के श्रागे आगे मृत व्यक्ति के पोते भ्रादि, 
प्रगर कोई हो तो, साष्टांग दण्डवत्‌ करते हुये बढते जाते हैं । 


ग्राधेटा__ 


घर ओर स्मशान गह के बोज चोराहे पर रथी या बंकुण्ठी 
का दिशा १रिवर्तन किया जाता है। अर्थात्‌ अगर मग्रृत व्यक्ति 
का मुह पूर्व की ओर हो तो पश्चिम की ओर कर दिया जाता 
है। इस प्रथा को “आ्राधेटा” कहते हैं । रथो या बैकुठी ले जाने 
वाले चार व्यक्ति निकट सम्बन्धी ही होते हैं जिन्हें 'कांधिया' 
कहा जाता है। मृत व्यक्ति की अरथी के साथ चलते हुए लोग 
भजन गाते हैं--' हरि कहो-हरि कहो-श्री राम नाम सत्य है ।” 
सत्य बोल्या गति हैं कि सत्य बोले गति है ।” झादि आदि । . 


सातरवाडा -... 


श्रन्तिम संस्कार हो चुकने के बाद मृत्त व्यक्ति की श्रन्त्येष्ठि 
प्रयोजनार्थ गए व्यक्ति किसी कुए या तालाब पर स्नान कर मृत्त 
पुरुष के घर जाते हैँ जहां घर का मुखिया संस्कार में सम्मिलित 
होने वाले लोगों के प्रति श्राभार प्रकट करता है एव 
वे लोग उसे धैर्य बंधाकर अरने श्रपने घर जाते हैं। १९ दिन 
तक मृतक के घर शोक की छाया रहती है । खबर सुनने वाले 
पर पर बैठने को श्राते हैं एवं मृतक के सग्बन्धियों' को सांत्वना 
देते हैं। जिस दिन मात होती है उस द्विन घर में चूल्हा 
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तहों जलाया जाता हैं। जब तक मृतक की अन्त्येष्ठि हेतु श्री 
घर से नहीं निकलती है तब तक मोहल्ले में भी चूल्हे नहीं 
जलाये जाते हैं । उक्त रस्मों को सातरवाड़ा कहते हैं 


फूल चयन... 


स्मशान स्थल से अन्त्येष्ठि क्रिया के तीसरे दिन मृतक की 
कुछ हड्डिया जो जले बगर रह जाती हैं सम्बन्धी: इकदठे कर 
लाते हैं । इसे ''फूल चुगना” कहते हैं। ये हड्डियां मृगछाल या 
रेशमी कपड़े में लपेट कर घर के वाहर किसी जगह सुरक्षित 
रखते हैं । जो उसी दिन या पीछे फिर कभी हरिद्वार, या 
गढपुक्त इवर में गगाजी की गोद में बहा दी जाती हैं । यदि 
हँसियत न हो तो ये अस्थियां पुष्कर या आस पास के किसी 
तीर्थ स्थल या नदी में बहारयें जाने को भेज देते हैं। 


तीया -. 

मृत्यु के तीचरे दिच्त मुग व चावल पका कर घी और खांड 
मिलाकर शअड़ौस पड़ोस के बच्चों को खिलाया लाता है। धनी- 
मानी रईसों के यहां तो ऐसे ग्रवसर पर बड़े बूढ़े कई स्वजा- 
तीय व विजातीय भी खाते हैं'! व्यापारी लोग तो इसी दिन 
उठावना अर्थात्‌ सात रवाडा भी कर देते हैं । 


गृह शुद्धि श्लौर मौसर- - 
वाहुरवें दिन उत्तम कुल के ब्राह्मण से गृह शुद्धि,या वैदिक 
हवन कराया जाता हैं ओर झ्राम रिवाज के माफिक क्रिया 
करायी जाती है। इसी दिन या कुछ महिने अथवा एक वर्ष 
, पश्चात मृत पुरुष की मादगार.में श्रपनी जाति वालों को भोज 
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दिया जाता है । इसको मौसर या नुकता कहते हैं । भोज के 
पश्चात सभी घर वाले पुरुष मंदिर जाकर देव दशेन करने के 
पश्चात घर पर गाते हैं इसे गृह शुद्धि का रिवाज कहते हैं । 
मौसर एक बडी कृप्रथा है। मौसर में जाति के संकड़ों 
व्यक्तियों को न्योता दिया जाता है। कई व्यक्ति अपने जीवन- 
काल में ही अपना मोसर कर लेते हैं क्योंकि उन्हें डर रहता 
है कि कहीं उनके उत्तराधिकारी इस कतेंव्य को करेंगे या 
नहीं । कई व्यक्ति कर्जा लेकर भी मोसर करते हैं। कई बार 
जाति वाले भी मौसर करने के लिये मजबूर करते हैं। अ्रब तो 
राज्य सरकार ने मौसर करने पर पावन्दी लगा दी है तथा 
इसे एक भ्रपराध घोषित कर दिया है लेकिन फिर भी किसी 
न किसी नाम से लुके छिपे मोसर होते ही रहते हैं । ज्यादातर 
कम शिक्षित जातियों में मौसर ज्यादा होते हैं। शिक्षित व 
उन्‍नत जातिथों ने तो मौसर पर प्रतिबन्ध सा लगा रखा है। 


पगड़ी--- 


मौसर के दिन्न बड़े पुत्र को पगड़ी बांधी जाती है। प्रथम 
घर के मुखिया की तरफ से बंधती है और फिर भाई व गना- 
यक (सगे सम्बन्धी) की । 


पानोवाडा -- 


जब किसी की मृत्यु दूसरी जगह हो जाती है और उसके 
समाचार भत्ते हैं तो सम्बन्धी व घर वाले अपने स्वजातीय या 
इष्ट मित्रों को समाचार कहलाते हैं कि श्रमुक सज्जन की 
“सुनानी (मृत्यु समाचार) झ्राई है श्रत: आज अमुक स्थान 


पर पानीवाडा होगा । उसी जगह सव लोग इकटठे हो जाते 
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' हैं श्रौर स्नान करके मृतक पुरुष के कुटुम्बियों के प्रति हमदर्दी 
प्रकट करते है! । कुटुम्बी कम से कम तीन दिद तक उसी 
तरह सातरवांड। रखते है। इस प्रकार रनान करने को पानी- 
वाड़ा कहते हैं। अन्त्येष्ठी संस्कार के बाद ही पानीवाड़ा 
होता है । 

किसी निकट सम्बन्धी की मृत्यु हो जाने पर पुरुष तथा 
स्त्रियां शोक सूचक कपड़े पहनती हैं । ऐसे कपड़ों में (स्त्रियां 
ओोढ़ना तथा पुरुष साफा सफेद, काला, आसमानो या पक्‍का 
रंग का पहनते है'। वे लगभग १ वर्ष तक या किसी मुख्य 
त्यौहार तक कोई त्योहार नहीं मनाते हैं । यों यदि कोई व्याह 
श्रादि करना अत्यन्त श्रावश्यक हो तो जाति वाले इन शोक 
सूचक कपडों को उतरवा भी देते हैं। मृत्यु सूचक म्रतक पुरुष 
के भाई, लड़के, पोते आदि अपनो दाढ़ो, मुछ्ध व सिर 
मुडवाते हैं। 


विभिन्न धर्मावलम्बियों के पवे एवं 
त्यौहार 


राजस्थान में मुख्य रूप से हिन्दू, मुसललान, जेन, सिख 
व ईसाई धर्मावलम्बी पाये जाते हैं। इनमें हिन्दुओं की संख्या 
सर्वाधक है। मुसलमान व ज॑न भी काफी संख्या में पाये जाते 
है। हिन्दुओं में अनेक जातियां एवं उपजातियां है! जिनको 
निश्चित संख्या ही बताना कठिन है। कुछ मुख्य जातियां हैं- 
ब्राह्मरा, राजपूत, महाजन, या वेश्य, चमार, मीणा, ग्रूजर, 
माली, भील, जाट, अही र, ठाकुर, सॉंधियां, भांबी, बलाई, 
थोरी, बावरी धाणका, डाकोत, दरोगा, रावत, सांसी, खटीक, 
कलाल, डांगी, धांची, नाई, धोबी, दर्जी मेर, चिता प्रादि 
झ्रादि। 


इसी तरह मुसलमानों में शेख, पठान, मुगल, सैयद, आदि 
प्रमेक जातिया तथा उप जातियां-तेली, रगरेज, विसाती, 
लोहा, कु जड़ा, सीलवार, मीरासी, जुलाहा श्रादि पाई जाती 
है । इनमें भी हिन्दुओं को भांति विवाह वादी तथा खानपान 
श्रलग अलग होता है । यदि कोई इस मर्यादा को तोड़ता है तो 
उसका हुवका पानी तक बन्द कर दिया जाता हैं। अझनेरू ऐसी 
जातियां राजस्थान में है जो धर्म से मुतलमाव है परन्तु उनके 
आचार व्यवहार झादि हिन्दुओं जसे ही है। इन लोगों का 
हिन्द व मुसलमान के बीच को जातियां कहा जा सकता है। 
इनमें खान जादा, कायमखानी, मलकाना, मेवे, मेरात आश्रादि 
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मुख्य हैं। ये लोग कभी हिन्दू थे और बाद में अनेक कारणों 
से (जबरदस्ती, लोभ आ्रादि) से मुसलमान हो गये फिर भी 
इन्होंने अपने हिन्दू रीति रिवाजों को नहीं छोड़ा है, हिन्दू व 
मुसलमान दोनों त्यौहारों को मानते है, विवाह में हिन्दू धर्म 
के अनुसार वेदी के चारो ओर फेरे (मंबरें) भो पड़ते हैं और 
मुसलमानी धर्म के अनुसार उन्हें काजी नमाज भी पढ़ाता है। 
हिन्दुओं की भांति ही पुरुष धोती तथा स्त्रियां लहंगा (घाघरा) 
पहनती है । 


जेन-- 

जन दिगम्बर व इवेताम्बर दो सम्प्रदायों में बंटे हुए हैं । 
दिगम्बरों में कोई खास भेद नहीं है । किन्तु इवेताम्बरों में 
मुरति पूजक, साधुमार्गी ये दो मुख्य भेद हैं। साधुमागियों में 
में तेरापथी, स्थातकवासी प्रसिद्ध हैं। दिगम्बर जैनियों के 


अ्रष्टान्हिका, सोलहकारण, दशलाक्षरस्िक तथा रत्तत्रयत्रत 
मुख्य पव्व हैं। 


ग्रष्टान्हिका--- 


हर चौथे माह आपषाढ़, कार्तिक एवं फाल्गुण के शुक्ल पक्ष 
में भ्रप्टमटी से आरंभ होकर पूर्णामासी तक श्राठ दिन का 
मताया जाता है। इसमें आाठवें नन्दीश्वर (द्वीप में स्थित 
बावन जिन चंत्यालयों की पूजा होती हैं तथा ब्रत उपवास 
आदि करते हैं । 


न 


सोलहका रणए-- 
यह भाद्रपद कृष्णा १ से प्रारम्भ होकर भ्राश्विनक्रृष्णा १ 
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तक चालू रहता है। इस दिलों दर्शन विशुद्धि, विन्यसम्पन्तता 
शीलज्तेष्वनतिचार अभीध्ष्णज्ञानोपपोग, सचेग, शक्तितस्त्या|ग 
शक्तितस्तव, साधु समाधि, वेयादृत्य, भ्रहेद्भक्ति, श्राचार्य भक्ति, 
वहुश्न त भक्ति, प्रवचन भक्त, आवश्यकापरिहारि, मार्ोप्रभा- 
वना, और प्रवचन वात्सल्य इन सोलह भावनाम्रों का अनु- 
चितन किया जाता है और इनके स्वरूप का अध्ययव 
अथवा श्रवण करके व्रत उपवास आदि यथा शक्ति करते हैं । 


दशाल॒क्षए[--- 


यह पर्व दिगम्बरों में भाद्रपद शुक्ला पंचमी से चतुद्देशी 
तक तथा ख्वेताम्बरों में भाद्पद कृष्णा एकादशी से शुक्लपक्ष 
की पच्रमी तक दस दिन का मनाया जाता है। सभी जैन इन 
दिनों यथाशक्ति दान तप आदि करते हैं। प्रति दिन क्षमा, 
मारदेव, आजंव, सत्य, शौच, संयम, तप, त्याग, आकिचन और 
ब्रह्मचय इन दशधर्मो का स्वरूप प्रतिदिन श्रवण करते हे तथा 
ग्रध्ययत एवं मनन भी करते हें । 


सुगंधदशमी-- 


पह पर्व भाद्रपद शुबला दशमी को मनाया जाता है। सभी 
जेनी मंदिरों में जाकर धूप खेते हैं एवं यथाशक्ति ब्रत उद्यापन 
ग्रादि करते हें । इसकी कथा इस भांति है--किसी समय 
पदमनाभ नाम के राजा हुए। उनकी रानी श्रीमती ने जैन 
साधु को हंप वश काडवी तुम्बी का आहार दिया। उससे वे 
वेहोश हो गये । राजा को जब मालूम पड़ा, रानी को महलों 
से निकाल दिया। उसे व्गेढ भी हो गया था। पाप के फल से 
भैंस, यूकररी, कुतिया, झादि वे; जग्ग घारण कर चांदानी के 
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पुत्री हुई । उसके तमाम शरीर से अ्रति दुर्गन्ध आती थी। 
किसी समय देववंश साधु के दर्शन किये और अपने पाप का 
स्मरण कर पह्चात्ताप किया एवं शानन्‍्त भाव से मरण कर 
एक गरीब ब्राह्मण के कन्या जन्म लिया। एक समय वृक्ष 
में सुदर्शन मुनि के दर्शन किये । उन्होंने पहले जन्म की याद 
दिलाई। अपने पापों को याद कर बहुत दुःखी हुई और प्राय- 
श्चित्त स्वरूप सुगंध देशमी का ब्रत ग्रहण किया । दश वर्ष तक 
व्रत का पालन करती रही । इसके दूसरे जन्म में जिनदत्त सेठ 
के घर तिलकमती नाम से पंदाहुई। इसके एक बन्धुमती 
नामक सौतेली मां भी थो । इसकी लड़की का नाम तेजो- 
मती था। । 


एक समय जिनदत्त परदेश गया। उसके पीछे ज्ञो भी 
संबंध करने भ्राते वे तिलकमती को ही पसंद करते थे । सौतेली 
. मां ने सगाई तो तिलकमती के साथ कर दी और फेरों के 
समय तिलकमती को स्मशान में भेज दिया। उससे यह कहा 
कि तेरा १ति यहीं आ्रावेगा । आधीरात के समय राजा ने महल 
में से तिलकमती को स्मशान में वंठे देखा । वह हाथ में तल- 
वार लेकर स्मज्ञान में तिलकमती के पास पहुँचा और पूछा 
तू कौन हैं ? तिलकमती ने कहा-राजा ने मेरे पिया जिनदत्त 
सेठ को रतनदीप भेज दिया है। मेरी मां मुझे यहां बैठा गई 
है, कहा है तेरा पति यहां आवेगा । राजा ने वहीं उससे ब्याह 
कर रात भर उसके साथ रहा | सुबह होते ही अपने महल 
चला गया, और कह गया 'हर रात तेरे पास आया करूगा। 
मेरा नाम गोप है । 
उधर जो लड़का ब्याहने आया था उसके साथ तेजोमती 
का व्याद कर दिया। सुबह जब तिलकमती वापिस घर 
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पहुंची । उससे पुछा--'तुके केस्ता पति मिला ? उसने कहा -- 
'मेरे पति का नाम गोप है | राजा प्रत्येक रात उसके पास 
प्राता था श्रौर दीपक के प्रभाव में श्रघेरे में ही रात भर रह 
कर सुतब्रह वापिस चला जाता। एक दिन सौतेली मां की 
प्राश्ञा से उसने अपने पति राजा) से दो काड्‌ लाकर देने को 
कहा। राजा ने रत्नजड़ित सोने की काडू लाकर अगली रात 
उसे दे दी । उसकी सौतेली मां ने सोने को भाडू देखकर कहा 
'तेरा पति तो चोर है ।' ये राज के यहां के गइने, कपड़े झ्लौर फाडू 
प्रादि लाकर तुझे उसने दिये हैं। इसी समय परदेश से उसका 
पति वापिस आ गया। उसने सब हाल सुनकर गहने, कपड़े और 
भाडू- आदि राजा के सामने उपस्थित कर दिये। राजा ने 
कहा--इनके चोर को पकड़ कर लाझो ।' तिलकमती से जब 
पूछा गया तव उसने उत्तर दिया--ैं तो पेर धोकर ही 
मेरे पति को पहचान सकती हूं । राजा ने यह बात सुनी श्ौर 
चोर पहिचानने के लिये शाम को सेठ के घर गये वहां जनता 
भी इकट्ठी हो गई थो तिलकमती हर एक के पेर धोती और 
कहती--'यह मेरा पति नहीं है ।। अन्‍्त में जब राजा के पैर 
धोये--'तब उसने कहा ये मेरे पति हैं ।! राजा ने उसे स्वीकार 
किया और सब कथा सुनाई । तभी से यह सुगंधदशमी का ब्रत 
चालू हुआ और अश्रब तक मनाया जाता हे । 


रत्नत्रय ब्रत-- 


यह ब्रत भाद्रपद शुक्ला त्रयोदशी से पूर्णामासी तक 
किया जाता है । इन तीन दिवों में सम्पग्दशेन सम्पग्णान और 
सम्यक चारित्र इन रत्नत्रय का सब कोई स्वरूप सु ते हैं आर 
समभने का प्रपत्त करते हैं । जैव दर्शन के अनुसार दर्घन, ज्ञान 


४६ राजस्थायव के रीतिरिवाज 


और भारित्र इन तीनों की एकता के बिना सच्चे धर्म की प्रार्ति 
नहीं हो सकती । जिस प्रकार वेद्य द्वारा दी गई औषधि पर 
विश्वास, औषधि लेने की विधि का ज्ञांगन और उसके बाद 
ओऔपषधि के लेने से ही रोग दूर हो सकता है उसी तरह सच्चे 
धर्म आत्म-स्वछूप) का विश्वास करके, उसका ज्ञान प्राप्त 
करने के बाद चारित्र का पालन करने से ही सांसारिक दुःख 
दूर हो सकते हैं । 


क्षमावणी पर्वष-- 


यंह आशिवन कृष्णा एकम को मनाया जाता है। 
इस दिन भाद्रपद मास में होने वाले सभी पर्व पूरे हो 
जाते हैं। उनकी समाप्ति के समापन्र कार्य के सम्पादन के 
रूप में यह पर्व मनाया जाता है। सभी जैवी एक- जगह इकट्ठे 
होकर एक दूसरे से अपने दोपों की क्षमा माँगते हैं एवं दिल 
से क्षमा करते भी हैं। पारस्परिक द्वेष को दूर करना ही इस 
पर्व का मुख्य उद्देश्य है । 


दीपमालिका--- 

इसे भारत में सब कोई मनाते हुँ । कार्तिक कृष्ण 
शमावस्या को प्रातःकाल अभ्रतिम तीर्थकर महावीर स्व,मी 
का निर्वाण हुआ था। यही कारण है जैनियों का यह मुख्य 
त्यौहार है और महावीर स्वामी की स्मृति में सभी कोई अवते 
अपने घरों में दीयावली का विशेष झ्रायोजन करते हैं । 


बीर जयन्ती-- 
चेत्र घुक्‍ला त्रयोदशी को महावीर स्वामी का- जन्म 
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हुआ था। उसी स्गृति में यह त्यौहार बराबर मनाया: 
जाता रहा है । 


अक्षयतृतीया-- 


अ्स्‍क्षय तृतीया-वेशाख शुक्ल तीज के दिन प्रथम तोर्थ- 
क.र ऋषमनाथ स्वामी ने छः मास के उपवास के बाद शभ्राह्मर 
लिया था। तभी से यह दिन अत्यन्त महत्त्ववूर्ण [माना जाता 
है। इसे विवाह आदि शुभ कार्यों के लिए पवित्र दिन माना 
गया है। बिना मुह॒त्ते देखे भी इस दिन विवाह झ्रादि कार्य 
किये जा सकते हैं । 


रक्षा बन्धन- 


ह त्योहार भी जनी अपना ही मानते है। इस दिन 
विष्णुकुमार मुनि ने अपने तपोवल से हजारों मुनियों 
को जलाये जाने से बचाया था । धृए आदि का कष्ट के का रण 
मुनियों . परेश।नी को देखते हुए, उन्हें सेवद चावल श्रादि 
का हलका आहार दिया गया था। वही श्रव भी सव कोई 
अपने अपने घर बनाते खाते हैं । 


राज़स्थान में भारत के विभाजन के पश्चात सिख 
धर्मावलम्बियों में भी काफी वृद्धि हुई है। इस धर्म के श्रनुयायी 
निराकार ईश्वर में विश्वास करते हें शोर गुरु ग्रथ साहब की 
पूजा करते हैं । इस धर्म की स्थापना श्रादि गुरु नानक द्वारा 
की गई थी झोर गुरु गोविन्दसिह्र उनके आखरी गुर थे। 
मुस्निम शासनकाल में, विशेषर्र श्रौरंगजेब के राज्य काल 
में इस धर्म के अ्नुयायियों पर बहुत ग्रत्याचार किये गये थे 
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ग्रोर इस कारण इन्हें आत्म रक्षा के लिए पतलवार सहारा 
लेना पड़ा था । 


जैन व सिकख धर्मावलम्बी जातियां काफी समय से हिन्दुओं 
की ही एक अग माने जाती रही हैँ । 
मुसलमानों की तरह इसाई धर्म भी राजस्थान में बाहर 
से आया हुआ है एवं अभ्रग्न जी शासन काल में यहां के हिन्दुग्रों 
को धर्म परिवर्तित कर ईसाई बनाया गया। ये राजस्थान में 
ज्यादातर बड़ शहरों में बसे हुए हें। इनके रीति रिवाज 
हिन्दु व मुस्लिम रिवाजों से भिन्न होते हें । राजस्थान में 
मेथोडिस्ट, रोमन केथोलिक, एग्लिकन व प्रोठेस्टेंट इसाई 
मिलते है । 
राज़स्थान के मुख्य मुख्य मूल रीति रिवाजों की चर्चा 
* करने से पहले विभिन्न धमावलम्वियों द्वारा मनाये जाने वाले 
पर्वो व्‌ उत्सवों की परिचर्चा संक्षेप में यहा पर की जा रही है । 
हिन्दू धर्म एक समस्वयात्मक धर्म है जिपमें सकड़ों मत 
मतान्तर व सम्प्रदाय पाये जाते हैँं। इनमें कुछेक ही महत्वपूर्ण 
है । भ्न्‍्यों का महत्व केवल स्थानीय है और अनेक मतावलम्बी 
राजस्थान के बाहर पाये ही नहीं जाते हैं । एकेश्वरवादी बढुदेव 
वादी, भक्ति मार्गी, ज्ञान मार्गी, पुष्टिमार्गी, यहां तक कि 
नास्तिक भी हिन्दु ही माना जाता है। पुरातनवादी, सनातन- 
वादी और एकदम आधुनिक सभी इस घेरे में बे हैं । हिन्दू 
धर्म का त्याग केवल धर्म परिवर्तन अर्थात्‌ मुसलमान या इसाई 
बनने के वाद ही सम्भव है । च्‌ कि हिन्दू एक घर्म की अपेक्षा 
रुमाज के रूप में व्यापक है अत: मुल रूप से प्रचलित रीति 
-स्विज वे सामाजिक नियम व विभिन्‍न संहिताशं में स्शपित 
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किये गये विधानों का घह त्याग नहीं कर सकता है जब तक 
कि किसी विशिष्ट व्यवस्था द्वारा उसे छूट न मिल जावे । 


विभिन्‍न संप्रदायों एवं भांति भांति के उपास्य देवों के 
होने के कारण रीति रस्मों में बहुलता झा गई है। वर्ष का 
कोई भी ऐसा माह नहीं जिसमें दो चार पव या त्यौंहार नहीं 
पड़ते हें । इनके मुख्य पर्व दिवस हें-रामनवमी, मेष संक्रान्ति, 
महावीर जयन्ती, वैशाख पूणिमा, दशहरा, नाग पंचमी, रक्षा 
बन्धन, कृष्णाष्टमी, अनन्त चतुर्दशी, गणेश चतुर्थी मह/लया 
(श्राद्ध) दीपावली, आआातृ द्वितीय़ा, चित्रगुप्त पूजा, भ्रक्षय नवमी, 
छठ देवोत्थान, गोपाष्टमी, कार्तिक पूरिमा, विवाह पंचमी, 
तिल संक्रान्ति, कुम्भ, वसन्‍्त पंचमी, माघी पूर्िमा, शिवरात्रि 
एवं होली, अ्रक्षय तृतीया, रक्षाबन्धन, गणगौर, शीतलाष्टमी, 
श्रावशी तीज, आदि । 


मुसलमानों के मुख्य पर्व निम्नलिखित हैं :-- 
ईंदुल जोहा- 


इसे वकरीद भी कहते हैं। यह मुसलमानों के महान 
पर्वों में से एक है। ईदुलजोहा का अर्थ है कुरवानी। कहा 
जाता है कि भ्ररवों के धामिक गुरु अब्राहम को स्वप्न आया 
कि वह अपनी सबसे प्रिय वस्तु ईश्वर के नाम पर बलिदान 
कर दे। अतः उसने अपने प्रिय पुत्र इस्माइल की कुरवानो कर 
दी | लेकिन जब चादर हटाई गई तव एक भेड़ कटो हुई मिली । 
लड़का स्वस्थ ही मिला । श्रव उसी के प्रतीक घ्वरूप बकरे, 
भेड़ आदि की कुरवानों की जातो है तथा उसका मांस अपने 
पड़ोसियों में वितरित- किया जाता है। इस पर्व का सामाजिक 
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उद्दे श्य श्रापसी प्रेम बढ़ाता है। यहू जित्काद की दसवीं तारीख 
को मनाया जाता है । 


ईदुलफितर- 


इसे रमजान की ईद भी कहते हैं। इस्लाम धर्म में 
नमाज, रोजा, जकात और हज का बड़ा महत्व है। रमजात 
के महीने में मुसलमान रोजा, (व्रत | रखते हैं । रोजे 
रमजान महीने का श्रन्त होने पर समाप्त करते हैं। इस 
महीने में मुसलमान दिन में न तो कुछ खाते हैं और न पीते 
हैं। संध्या होने पर नमाज पढ़कर हल्का भोजन करते हैं । 
इदुलफितर रोजा की समाप्ति पर मनाया जाता है। महीने 
की समाप्ति पर चद्धदर्शन के दूसरे दिन ईद मनाई जाती है । 
इस दिन खेरात वांटना श्रीर सामूहिक चमाज पढ़ना आ्रावश्यक 
है अत्येक मुसलमान एक दूसरे से वरावरी के झ्राधार पर मिलता 


है तथा अपनी आय के अनुसार दान देता है । 


मुहरंम- 

यह मुसलमानों का शोक मनाने का त्यौहार है। मुहम्मद 
के नाता हुमेन इमाम के बलिदान के उपलक्ष्य में यह त्यौहार 
१० दिन तक उपवास कर मनाया जाता है। हसन इमाम 
पंगम्बर के उत्तराधिकारी के रूप में अपने आपको बतलाते थे 
परन्तु दूसरी और मजीद खलीफा बनाया गया। इ+ वात 
पर (ई० सन्‌ -८०-३ई० क्षन्‌ ६१) में युद्ध छिड़ गया । दोनों 
दनां को सेनायें दमिश्क में उतरो। श्रन्त में हसन सपरिवार 
पघल्ठाह के प्यारे हो गये। भ्नन्तिम समय में उन्होंने पानी की 
एक एक बू द के लिए तड़फ तड़फ कर ध्राण छोड़ | इस' घटना 


विभिन्‍त घमवल म्बियों के पर्व एवं त्यौहार ५९ 


की याद बनाये रखने के लिए प्रति वर्ष इमाम हुसत के प्रतीक 
में बांस की कमचियों और रंगीन कागजों से ताजिये बनाये 
जाकर उन्हें जुलूस के रूप में प्रदर्शित किया जाता है एवं दसवें 
दित कब्षिस्तान, तालाव या नदी सें दफना दिया जाता है। 
जुलूस के लोग “हाय हुसैन, हाय हुसन,” कहकर छाती भी 
पीटते हैं। वे कूठो लडाई का खेन भी खेलते जाते हैँ तलवार, 
बान बनेठी आदि भांजते हैं। इस प्रकार ,खेल कूद करते 
ताजियों को दफना देने के वाद घर लौट कर उपवास तोड़ते 
हैं प्रौर गरोवों को दान देते हैं। इस दिन “भझरनो” नामक 
गीत भी गाया जाता-है। कहा जाग है कि ताजियों का 
प्रचलन भारत में तंमूरलंग ने किया था। 


चेहल्लुम- 


मुहरम के ४० दिनों के बाद सफर मास को वीसवीं तारीख 
को यह - पर्व मनाया जाता है। इस गअ्रवसर पर भी ताजिये 
निकाले जाते हैं श्रौर उन्हें दफन दिया जाता है । 


शवेबरात- 


सादन की १५ वीं तारीख को यह पर्व मनाया जाता है। 
शव” का श्रर्थ है रात झ्ौर “वराद” का श्र्थ है छटना श्रर्थात्‌ 
वह रात जब मृक्ति मिलतो है। मसलमानों में ऐसा माना जाता 
कि इस राति में सनी मनप्यों के कर्मों को जांच पड़ताल कर 
उनके कार्मानुसार भाग्य निर्वारित किया जाता है भत: मतल- 
मान श्स रात को शअश्रपने छिये पापों के लिए ख़दा से माफी 
मांगते है । शस रात दो बातणदाजी की जादी है एवं खणियां 


हि] 


प्र राजस्थान के रीतिरिवाज 


मनाई जाती है। मकानों की सफाई की जाती है तथा उन्हें 
सजाया भी जाता है । | 


आखरी चहार शुम्बा- 


सफर महीने में आखरी बुधवार के दिन यह पर्व मनाया 
जाता है | कहा जाता है कि इस दिन पैगम्बर साहव अन्तिम 
रोग शय्या पर पड़े पड़े किज्चित स्त्रस्थ हो गये थे । 


बारावफात 


इस त्योहार को ईदमिलाद भी कहते हैं । रवी उल्ल अज्वल 
महीने की १२ वीं तारीख को यह पर्व पड़ता है। मुहम्मद साहब 
के पवित्र जन्म और मृत्यु की स्मृति में यह पर्व मनाया जाता है 
: कुछ इसे जन्म का दिन मानते हैं तो कुछ मृत्यु दिवस । 


उर्स मोहोनुद्दीन चिइ्तो- 


फकोर मोहीनुद्दीन तिश्ती भारत में एक प्रसिद्ध व्यक्ति हो 
गये हैं। यह अजमेर में रहते थे और वहीं पर उनकी समाधि है 
यहां पर सात दिनों का उस का मेला लगता«है किसी जमाने में 
वादशाह भ्कवर भी यहां उर्प में शामिल होने के लिए पेंदल ही 
आय, करता था | झ्राज भी भारत तथा पाकिस्तान के हजारों 
मुसलमान इस उसे में शामिल होते हैं । 


ईसाई पर्वों में मुख्य ये है- 
नव वर्ष दिवस: ईस्वी सन की पहली जनवरी को यह दिवस 


मनाया जाता है जिसमें वधाइयां व शुभ सदेश भेजने का रिव्राज 
है। ईपा का खतना इसी दिन हुआ था । 


विभिन्‍न धर्मावलस्धियों के पर्द एव त्योहार ६३ 


इंस्टर : यहू ईसाईयों का प्रधान पर्व है। इनकी धारणा है 
कि इन दिलों में ईसामसीह पुर्नीजीवित हुए थे। यह २- मार्चे और 
२२ भ्नेल के बीच में पू्शिमा के वाद के रविवार को पड़ता है 
यह दिन ईसाई बड़ी घृमधाम से मनाते हैं । 

गुड़ फ्राईडे : ईस्टर के रविवार के ठीक पहले पड़ने वाले 
शुक्रवार को यह पर्व मनाया जाता है। 


फूल्सडे : यह प्रति वर्ष प्रथम अप्रेल के दिन मनाया जाता है । 
इस दिन आपस में हंसी मजाक किये जाने का रिवाज है एवं 
एक दूसरे को बेवकूफ भी बनाते हे । 


क्रिस्मसडे : यह पर्व ईशामसीह के जन्म से सम्बन्धित है। 
ईसा का जन्म ई० पूर्व ४ की २५ दिसम्बर को हुआ था। अतः 
इस दिन ईसाई लोग बड़ा उत्सव मनाने हैं एवं एक दूसरे को 
उपहार और बधाइयां देते है । 


हिन्दू त्यौहार--- 


जस्मोपरान्त मनुष्य का अस्तित्व समाज में ही होता है । 
प्माज में चालू सभी रस्मों की अदायगी व्यक्ति मात्र की 
अनिवार्य परम्परा होती हे अन्यथा वह समाज से अलग समझा 
जाता है। पारिवारिक रस्में तो होतो ही है व्यक्तिगत रस्में 
भी होती हूँ । परन्तु समाज में सामूहिक रूप से भनाये जाने 
वाली रस्में परम्परागत एवं सांस्कृतिक जिन्दादिली की प्रतीक 
होती हूं । 

त्योहार, पर्वोत्सव, मेले और भ्रन्य धामिक उत्सव इतने 
होते हैँ कि वर्ष का कोई भी सेप्ताटू इनसे भ्र्टूता नहीं बचता 
है । राजरथान भें बलिदान की कहानियों से झ्रोत प्रोत्त 
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६४ शैजस्थान के रौति रिवार्ज 


सांस्कृतिक परम्पराए देश क्या दुनिया के किसी भाग में अपना 
सानो नहीं रखती है। इतिहास इस बात का साक्षी है कि 
उच्च आद्शों, पर मर मिटने वाले यहां के नर-नारियों के 
जीवन में उल्लास और उमंग के श्रोत्त प्राचीन काल से बहते 
आ रहे हैं । यही कारण है कि राजस्थान में मेलों और त्यौहारों 
का विशेष पहत्व रहा है। ईश्वरीय शक्ति में अटूट विश्वास 
एवं उसमें चमत्कार को आस्था ने यहां अनेक पर्वो और घ।मिक 
अवसरों का पारस्परिक रूप से निर्माण किया है एवं राजस्थान, 
के रिवाजों के वे प्रमुख श्रग बन चुके है । 

राजस्थान में सामान्यतः: वे ही त्यौहार व पर्व मनाए 
जाते हैँ जो विभिन्न भारतीय प्रान्तों में मनाए जाते हें । 
इनके अलावा भी राजस्थान के कुछ विशिष्ट त्यौहार व 
पवे हैं। नीचे हम ऐसे पर्वों व उत्सवों की तालिका दे रहे हें 
जो राजस्थान में मनाये जाते हें :-- 


अंग्रेजी माह भारतीय माह पर्व व त्यौहारों की सूची 











जनव री माघ १-मकर संक्रान्ति 

फरवरी २-वसन्त पंचमी 
३-शिव रात्रि 
४-माधी च॑ैत्य चौथ 
५-सूर्य सप्तमी 

फरवरी फाल्यगुणा १-होली 

मार्च २-घुलण्डी 

सा चैत्र १-रामनवमी 


अप्रेल २-गणुगौर 


विभिन्न धर्मावलम्बियों के पर्व एवं त्यौहार पु 


३-शीतलाण्टमी 

















४-धुड़ला 

प-नवरात्रि 
६-हनुमान जयन्ती 

्रप्नेल बेशाख १-अ्रक्षय तृतीया 

मई २-परशुराम जयन्ती 
३-बुद्ध जयन्ती 

मई ज्येष्ठ १-निर्जला एकादशी 

जून २-गंगादशहूरा 
३-बट सावित्री व्रत 

जून ग्रापाढ़ १-रथ यात्रा 

जुलाई २-हरिशयनी एकादशी 
३-गरुरु पुणिमा 

जुलाई श्रावण १-रक्षा वन्धन 

अगस्त २-छोटी तीज 
३-शिवब्रत 
४-मंगलागोरी पूजन 
५-नाग पंचमी 

तय कल कल अल्सर सकल मत लक राम ही की 

श्रगस्त भाद्रपद १-जन्माष्टमी 

सितम्बर २-श्रनन्त चतुर्देशी 
३-गणेश चतुर्थी 
४-बड़ी तीज 


५-गोगा पंचप्ी 


न 
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६-चांना छुट 

७>>गोगा मंवमी 

पकेषि पंचमी 
2 3 जहा म कद कलर कट जद अल लक कक टन 
सितम्बर आश्िवत १-श्राद्ध पक्ष 
अक्टूबर «. २-दशहरा 

३-नव रात्रि 
हे ४-शरद पूर्णिमा 








श्रक्टूबर कातिक १-दीपावली 

२-भेया दूज 
३-देवोत्थान एकादशी 
४-गोपाष्टमी 
५-ब्रत पूजन 
६-तारा भोजन 
७-धनततेरस 
पगोवद्ध न पूजा 

€-कर्वा चतुदेशी 








नवम्बर मार्ग शीर्ष १-गीता जयन्तों 
दिसम्बर 

' दिसम्बर पौप १-मल के नेगचार 
जनवरी ' / 





राजस्थान में उत्सव और त्यौहारों की श्रधिकता के साथ 
साथ मेले भी काफी मात्रा में लगते हैं। चेसे तो यहां पर छोटे 
बड़े सभी त्योहारों पर छोटे बड़े मेले लगते हैं जिनमें उस 


रा पु हे 


विभिन्न धर्मावलम्बियों देः पव एवं त्योहार ५७ 


त्योहार के रिवाज के अनुसार स्त्री पुरुष इकट्ठ होते हैं परन्तु 
कतिपय मेले अपने श्राप में पर्वोत्तव होते हैं । कई मेले श्राथिक 
कारणों से भी लगते हैं जेसे पय्मु मेलों का आयोजन, पुष्कर, 
तागौर, परवतसर, तिलवाड़ा आदि स्थानों पर समय समय 
पर पशु मेलों का आयोजन होता है। ये मेले राजस्थान में ही 
नहीं अ्रपितु समस्त भारत में प्रख्यात हैं | कुछ मेले जन कल्याण 
कारी, असाधारण काये करने वाले वीरों, लोकनायकों की 
स्मृति, उनकी पूजा और सम्मान की भावना प्रदर्शित करने के 
कारण प्रचलित हैं जिनमें रूरोचा के वाबा रामदेव और वीर 
तेजा के मेले उन्हीं भावनाओों पर आधारित हैं। इन मेलों में 
भारत के कोने कोने से यात्री आते हैं श्रौर लोकनायकों की 
स्मृति में गीत गाते हैं। इन लोकनायकों के गीतों का कोई अन्त 
नहीं है । 

रूणेचा के पीर की “खम्मा खम्मा' का गीत सर्वत्र गूज 
उठता है । वीर तेजाजी के वचनबद्ध बलिदान की कहानी झ्राज 
भी राजस्थानी वीरों की प्रेरणा का श्रोत है। शौर्य एवं वलि- 
दान के प्रतीक गोगाजी, जो गोरखनाथ संप्रदाय के श्रनुयायी 

थे का सांपों पर पूर्ण आधिपत्य था । जब किसी को सांप डस 

लेता है तो गोगाजी के नाम की तांती बांधने से कप्ट का 
हरण होता है । ऐसी राजस्थानी मान्यता ही वीर पुरुषों का 
पूजन कराती है । 

ग्रव हम मुख्य पर्वों और त्योहारों के श्रवसर पर मनाए 
जाने वाले रीति रिवाजों का संक्षिप्त विवरण प्रस्तुत करते हैं 
जिससे ज्ञात होगा कि इन त्यौहारों ने राजस्थानी संस्कृति को 
जीवित रखने में वड़ा योगदान दिया है। 


धरद -. राजस्थ,न के रौतिरिवार्जे 


राजस्थान में एक कहावत है “तीज त्यौहारा बावड़ी, ले 
डूबी गणागौर “-श्रर्थात्‌, राजस्थान के पारस्परिक त्यौहारों में 
वर्ष का प्ररस्मिक त्यौहार श्रावणी तीज एवं झ्राखरी त्यौहार 
गणगौर को मानते हैं | अ्रतः हम उसी क्रम में अर्थात्‌ श्रावणी 
तीज को प्रारम्भिक त्यौहार के रूप में मानते हुए परिचर्चा 
प्रारम्भ करते हैं । 


शआ्रावगी तीज- 


यह त्यौहार खास तौर से बालिकाश्रों का त्योहार है एवं 
भारत भर में यह राजस्थानी त्यौहार प्रसिद्ध है। यह श्रावण 
शुक्ला ततीया के अवसर पर मनाया जाता है एवं भाद्रपद 
कृष्णा ततीया को पूरक रूप में बहुओं के लिये इस त्यौहार 
की मान्यता है। इस दित लड़कियों तथा बहुओं का पकवान्नों 
से स्वागत किया जाता है। लड़की अगर ससुराल हों तो वहां 
पर मिठाई व कपड़ भेजे जाते हैं। भाभियाँ अपनी सनदों का 
भी इसी प्रकार से सम्मान जताती हैं। स्त्रियाँ कूला भूलती 
हैं तथा नृत्य करती हैं । ससुराल की अपेक्षा यह त्यीहारं पीहर 
में ग्रधिक स्वच्छन्दता से मनाया जाता है। अ्रतः जो लड़कियां 
ससुराल में होती हैं वे अपने पीहर की याद में गीत गाती 
हलक 

आयो आयो मा, सावणीये रोए मास, मने भेजो मा, 
सासरे जे । 

आरे सहेली, मां, खिलण मिलण ने ए जाय मने दीनों 
पीसरण जे.... .. ... 

ससुराल के काया कष्टों को याद करती हुई गीत गाती 
हैं-- 


कि 


हर 
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ग्रीरा न तो मां - मिरियो मिरियो, ए थीव, 

मने मिरियों, मां तेल को जे । 

आयो आयो, मां. पीवरिये रो ए काग 

बो झपके लेग्यों, मा, भांडियो जे, 

भागी दोड़ी मां, कागलिये रे लार, 

कांटों लाग्यो, मां, केर को जे, 

लेज्या लेज्या म्हारे पीवरिए रा रे कार्गं- 

जाय दिखाये म्हारी माय ने जे । 


अर्थात्‌ ससुराल में ओर सदस्यों को तो एक एक मिरिया 
घी का मिलता है जबकि मुझे एक मिरिया तेल का ही । ऐसे 
काल में हे माता ! पीहर का कौवा जोआया त्तो हाथ का 
मंडिया (बतंन) ही ले उड़ा । लाचार में उसके पीछे दोड़ी कि 
इस बतंन के साथ मुझे, भी यह कोबा पीहर तक ले जाता। 
ऐसे में दौदडते वक्त परों में कीर का कांटा चुभ गया है ग्रतः हे 
पीहर के कौवे ! सृझे पीहर में ले जाकर मेरी माता को 
तो दिखा । 

मनोरंजन के साथ साथ करुण रस का यह सामज्जस्थ इस 
त्योहार की विशिष्टता में चार चान्द लगा देता है। साथ ही 
पावस ऋतु का इस काल में होना तो सोने में सुहागे का काम 
वरता हैं। एकत्रित स्त्रियों के समूह की स्वरलहरी वातावरण 
वो मृग्ध बार देती है, जब वे गाती हैं-- 
भोटो - मोटी छींटो मोसरयो - ए बादली, 

ग्रोसरयों ए बादली, 

कोई जोड़ा ठेलम ठेज, सुरंगी गत झा म्हारे देस 
भली रुत श्राई म्हारे देश, | 
भ्रो कुरणा वीजे वाजरों ए बादली, वाजरो ए बादली, 
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ओ्री कुण बीज मोठ मेंवा मिसरो, 
सुरगी रुत आई म्हारे देश । 


भाद्धपद शुक्ला की तृतीया को सधवा स्त्रियां व्रत (उपवास) 
रखती हैं व नये वस्त्र धारण करती हैं । तृतीया को दित भर 
निर्जला व्रत किया जाकर सांयकाल शिव व पाती की पूजा 
करती हैं एवं रात्रि में चद्धदर्शन करके भोजन करती हैं। यहु 
सौभाग्य का व्रत माना जाता है । 


दोनों ही तीज के दिन नगरों एवं गांवों में तीज के मेले 
भरते हैं एवं तीज की सवारी निकलती है। जिसके दक्शनार्थ 
सैकड़ों स्त्री पुरुष इकटठे होते हैं । 

श्रावण मास में मनाये जाने वाले अन्य पर्व एवं त्यौहारों 

में शिव व्रत, मंगला गौरी पुजन, नाग पंचमी एवं रक्षा बन्धन 
के त्यौहार निम्न प्रकार से मनाये जाते हैं-- 

श्रावण मास का प्रत्येक सोमवार शिव पूजन का बार 
माना जाता है जिस दिन अधिकांश स्त्री-पुरुष ब्रत रखते हूँ एवं 
शिवजी की पूजा करते हेँं। पुरुष इस मास में बाल नहीं 
कटाते हें । 

श्रावसा मास में जितने भी मंगलवार होते हैं वे मंगला 
गोरी ब्त के दिन होते हैं। उन दिन काफी स्त्रियां उपवास 
रखती है त्तथा मंगलागोौरी का भजन करती हैं। इन किये गये 
उपवासों की संख्या १६ या २० होने पर मंगला गौरी का 
उद्यापन किया जाता है इस समय परिवार व मोहल्ले की 
आऔरतों को भोजन के लिए आमंत्रित किया जाता है। 

श्रावण शुक्ला पंचमी को नागर की पूजा होती है। ऐसा 
कहा जाता है कि इस त्यौहार को मनाने से सांप का भय जाता 
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रहता है। श्रावण कृष्णा पंचमी को उत्तर भारत में नाग की 
पूजा की जाती है जो कि प्राचीनकाल से नाग पूजा को स्मृति 
मात्र है। अब इस अवसर पर राजस्थान में एक रस्सी को सात 
गांठ लगाकर सर्प का प्रतीक मानकर पूजा की जाती है। इस 
दिन जिन औरतों का पीहर उसी ग्राम में होता है उन्हें इस 
उत्सव में शरीक होने के लिए बुलाया जाता है। 


रक्षाबन्धन--- ह॒ 


श्रावण की प्र्णोामासी के दिन रक्षावन्धन मनाया जाता है। 
इसे राखी पर्व भी कहते हैं । इसके दो दिन पहले ही गृह की 
हर देहली पर चित्र बनाये जाने का रिवाज है । ये ,चित्र गेरू 
(लाल रग की एक विशेष मिट्टो) से बताये जाते हैं। ऐसे चित्रों 
को राजस्थानी में 'सूरा' कहते हैं । जो सगरुण का अरपश्रश है । 
इन चित्रों को देवता का प्रतीक मानते हैं एवं शुभ भी माना 
जाता है। रक्षावन्चन के दिन मनुष्य किसी तालाब, जोहड़ 
प्रथवा नदी घवितारे स्नान करते है स्त्रियां घरों में ही स्नान 
करती हैं । सभी परिवार प्रपनी अपनी हेसियत के अनुसार इस 
दिन मिष्टान्त बनाते हैँ । पहले उन बनाये गये सूखों (चित्रों) 
को भोग लगाते हैं तत्पश्चात भोजन करते हैँ । इसी दिन बहिन 
अपने भ[ृ यों की कलाई में यूत का धागा (राखो) बांधती है 
एव भाइयों का मु ह मीठा कराती हैं । बदले में भाई वहिनों को 
यथा शक्ति भेट देते हूँ । 

“हरियाली ध्रमावस्या” जो क्षावण मास में मनाई जाती 
है, के दिन रत्नो पुएप भ्रावण को हरियाती का ऋानन्‍द उठाते 
हैं। कुमारी कन्याप्रों के लिए 'डब छूट का त्योहार एसी मात 
में श्राता हैं, कुमारियां इस दिन ने दा बैठती हैं और न दिन 
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भर कुछ खातीं ही हैं । रात्रि में चन्द्र दशन के परचात ही भोजन 
करती हैं । 

राजस्थान में श्रावरं। मास में सब से अ्रधिक त्योहार आते 
हैं । जिन स्थानों पर ग्राधक वर्षा होती है वहां के लोग इन 
त्योहारों का आनन्द उठाते हैं और भण्ड के भरण्ड किसी न 
किसी बड़े तलाब के किनारे भूमते गाते आने वाले वर्ष के लिए 
मंगल कामना करते दिखाई पड़ते हैं । परदेश में रहने वाले लोग 
भी इन दिनों अपने घरों को लौट श्राते हैं । 

भाद्र पद माह में तीज. जिस की चर्चा ऊपर कर दी गई 
है, के पश्चात मुख्यतः गणेश चतुर्थी चानाः छठ, गोगा नवमी 
एवं अनन्त चतुद्ंशी के त्योहार आते है । 

अन्य प्रदेशों में गणोश चतुर्थी मनाये जामे का स्वरूप 
कुछ भी हो परन्तु राजस्थान की परम्परा विशिष्टता लिए हुए 
है । गणेश चतुर्थी जो भाद्र शुक्ला चतुर्थी के दिन पड़ती है, के 
चार दिन पहले से ही बच्चों के बहरूपया जुलूस निकलते हैं 
इन दिनों प्राथमिक शावरा के विद्यार्थी अपने ग्रुरुओं के साथ 
जुलूस के रूप में प्रत्येक विद्यार्थी के घर जाते हैं जहां से गुरु- 
ञ्रों को गुरु दक्षिणा दी जाती है। इस रिवाज का आधार 
श्रज्ञात है। परन्तु इस पर्व पर बाल मण्डबी--राम, लक्ष्मण, 
परशुराम आ्रादि के रूप में विविध रूप धारण किये जूलूस के 
रूप में राहियों को आकपषित किये बंगर नहीं रहतो है। थे नारे 
भो लगाते जाते हैं । बच्चां द्वारा लगाये जाने वालें नारे होते हैं | 

चोक चान्दनी भादृड़ा, 


देवे भाई लाइडो 
लाडडे में घी घरों आदि ग्रादि 


घरों में जाकर राम लक्ष्मण परशुराम संवाद का नाटक 
बच्चों के हारा बड़े आकषंक ढ़ग से किया जाता है। वच्चे जब 
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धर 


प्रत्मधिक्त मनोहर और तुतली वाणों में जव बोलते हैं -- 
रे मूढ़ जनक | जल्दी बतला इस घनुआा को 
किसने तोड़ा है-- 


बड़ वृढ़ों, औरत मर्दों के लिए गणेश चतुर्थी के दिन 
उपवास रखना देव शक्ति के प्रति अपनी आस्था प्रकट करने 
के लिये होता है। राजस्थान में इस दिन चन्द्र दर्शन अशुभ माना 
जाता है। कहा जाता है कि इस दिन चन्द्र दर्शन करने से प्राने 
वाले वर्षो में दशक को झूठा कलक लगता है। 


गोगानव मी--- 

सारे राजस्थान में गोगानवमी का विशेष महत्व है दयोंकि 
यह एक प्रान्तीय त्योहार है श्रोर वोर गोगा को स्मृति में मनाया 
जाता है।इस दिन प्राय: सभी जगह नागदेवता की पूजा 
को जाती है | यह त्योहार भाद्रपद कृष्ण नवमी को मनाया 
जाता है जिस के पहले दिन झौरतें रात्रि जागरण कर 
गोग,जी के गीत गाती हैं।इन गीतों में इस सिद्ध व वीर 
पुरुष की प्रशंसा होती है।इस त्यौहार का रक्षा बन्धन से 
भी 'सम्बन्ध है क्‍योंकि रक्षा वन्धन के दिन दांधी गई 
राखी इसी दिन गोगाजी के सामने उत्तार कर रखदों जाती 
हें । 

रूप्ण जन्माष्टमी और प्रननन्‍्त चरुदंशो प्तोत्सव हैं । इन 
दिनों स्त्री पुरए उपवास रखते है हकृषणाप्टमों भाद्रपद 
कप्णा ग्प्टमी को पछ्ती है। श्री कृप्ण का जन्म भादों वदो 
प्रष्मो को बांस के द्वारागार में श्रद्ध रात्रि में हुआा घा। 
ग्रत: उनका जन्म दिवस प्रत्येक घर में मनाया जाता है। 
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इत दिन लोग दिन भर उरवास करते हैं | दोपहर को 
फलाहार करते है।इस दिन लोग अन्न नमक शआ्ादि नहीं 
खाते हैं। चन्द्र दर्शन के पदचात ही भोजन किया जाता है 
एवं उस दिन मदिरों में आरती नहीं की जाती है। 

अनन्त चतुर्दशी भाद्रपद शुक्ला चतुर्दशी को होती है । 
ऐसी मान्यता है कि इस दिन ब्रत करने से मनुष्य घनधान्य 
से परिपूर्ण रहता है और उसे किसी प्रकार का कष्ट नहीं 
होता है। इस दिन एक ही अस्त का बना हुवा अलोना भोजन 
किया जाता है। 


आशिवन मास का प्रथम श्राद्ध पखवाड़ा होता है। इस पख- 
वाड़े में परिवार के प्रत्येक पृवेज का उसकी मृत्यु तिथि के दिन 


श्राद्ध किया जाता है। ध्राद्ध में बनी रसोई कौवा, कुत्ता, गाय, 
कीड़े मकोड़े आदि तथा अग्नि को देने के पश्चात भोजन 
किया जाता है | अगले पखवाड़े के प्रथम दस दिनों में दशहरा . 
एवं नवरात्रि के पूर्व मनाये जाते हैं, नवरात्रि के दिन में 
काफी परिवारों के अधिकांश स्त्री पुरप एक समय उपवास 
रखते हैं। इन दिलों दुर्गा पूजा की जाती है। जगह जगह 
रामलीला का प्रदर्शन किया जाता है। आश्विन शुक्ला दशमी 
को विजयादशमी का पर्व मनाया जाता है। यह पर्व मुख्यतः 
क्षत्रियों का है लेकिन इसे सभो लोग मानते हैं। इस दिल दुर्गा 
की पूजा के साथ ग्रस्त्र शस्त्रों की भी पूजा की जाती है। 
इसी दिन राम ने रावण को मारने के लिये लंका पर चढ़ाई 
की या रावण का बंध किया था। तथा इसो दिल दुर्गा ने 
महिषासुर को मारा था। इस प्रकार इसी दिन दानवता पर 
मानवता की विजय हुई तथा सबको स्वतंत्रता प्राप्त हुई थी । 
इस दिन शाम के समय रावण व उसके परिवार के सदस्यों 


विधिलत धर्मालाम्बियों के पर्व एवं ध्यौष्टोरे ५ 


कै पुनलों को जलाप्रा जाता है। दोपरर में महिषासुर के प्रतीक 
घवरूप भेंता मारा जाता था अब प्रापः नहों मारा जाता । 

कार्तिक माह का मुझुप पर्व दोयावती राजस्थान में देश 
के श्रन्य॒ भागों की तरह, बड़े उल्हास से मनाया जाता है। 
वस्तुतः यह त्यौहार कृषि की गौरव गरिमा बढ़ाते वाता हमारा 
राष्ट्रीय त्यौहार है। वेद मंत्र 'तमसो मा ज्योतिर्गमय' का प्रवोक 
दीपावली है। श्रार्थ समाजी यह दित स्वामों दया उन्द सरस्वती 
का महा निर्वाण दिवस के रूप में मनते हैं। इसो दिन स्वामो दवा 
नन्दका ग्रजमेर में देहान्त हुआ था । श्रो दयातन्द ने सती प्रथा, 
वाल विवाह. वैबब्य, छूम्राछूत, वालह॒त्य, सकी जाति प्रथा, 
समुद्र यात्रा निषेध, पर्दा आदि अनेक कुरीतियों के विरुद्ध प्रउल 
जन श्रान्दोलन चलाया था। कारतिक माह की श्रमावस्या के 
दिन यह त्यौहार श्राता है जिसकी तेयारी पहले पखवाड़े में 
हो शुरू हो जाती हें। मकानों को साफ सुथरा कर सजावट 
की जाती है। पहले दिन केवल सात दीप जलाये जाते हैं जो 
घर के मख्य द्वारों पर रखे जाते हैं। दूसरे दिन ( भ्रमावस्या ) 
स्थान स्थान पर रोशनी की जाती है। दीपों की कतारें, ग्रार्मो, 
कस्वों, व शहरों को प्रकाशित करती हैं। दीपावली को रात्रि 
में लक्ष्मो पुजन किया जाता है। शभोरतें दीप पूजन गीत गाकर 
दा रती हैं-- 

सोने के म्हें दिवनों पड़ास्या- 

रेशव वार वरास्यां जी, 

घ।रवार को चौमृख दीवो, 

पी सू म्हें पुरवास्यां जी भ्ादि भझ्रादि 

₹ति गीतों से व:तावरण उल्लासमय हो जाता है। प्रायः 
मूह भघेरे हो उठ कर रात्रि में जलाये दोपों को पूनाः संजोया 
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जाता है तथा घर के मुख्यद्वार के भ्रागे गोवद्ध न पजन किया 
जाता है। द 

दीपावलि के दूसरे दिन “राम रामी” का पर्व मनाया 
जाता है। इस दिन सभी अपने अपने परिचितों से मिलते हैं । 
बड़े बूढ़े छोटों को आ्राशीर्वाद देते हैं। छोटे बड़ों का चरण 
स्पर्श करते हैं एवं साथी हाथ जोड़ कर श्रापस में श्रभिवादन 
करते हैं। कहने का तात्पर्य यह है किकृषषि महिनों से श्राई व्यस्तता 
के कारण पंदा हुमप्रा वातावरण दीपावली का अगला “राम 
रामी” दिन एक नवोन रूप - मेल जोल, शाति व आपसी 
सोहाद॑ के रूप में परिणत कर देता है । 

द॑ पावली के तोसरे दिन भैया दृूज और दवात पूजन झ्रादि 
त्यौहार मनाए जाते है । दीपावली को रात्रि को “हीड” देने की 
प्रथा राजस्थान में कई स्थानों पर प्रचलित हैं। गाय पालक 
खालों के लिए भी दीपावली विशेष महत्व का त्यौहार है। वे 
लोग गी पूजन करते हैं। गायों के गले में घंटियां वाघते हैं 
और “हीड” का विशेष गीत गाते हैं । 

इसी माह की शुक्ला पक्ष की अष्ठमों को गोपाप्टमी पर्व 
के दिन गायों को स्त्री पुरुष पूजा करते हैं। गाय, बेल व सांड 
को गुड़ व मिठाई खिलाई जाती है एवं मेले भरते हैं। श्रागे 
आने वाली एकादशी को देवोत्थान एकादशी के रूप में माना 
जात है श्रर्थात गत चार माहों से झ्राराम कर रहे देव इस 
एकादशो को पुनः जागते हैं। इसके पोछे यह भावना रही है 
कि कृषि अभ्रवधि में समाज में किसी प्रकार के पर्वादि मनाने की 
फुरम्तत नहीं रहती है। अतः श्रन्‍्य कार्यो के लिए ऐसी झ्रवधि 
में शुभ मुहूर्त नहीं होता है। देवोत्थ न एकादशी के पदचात, 
( हारशयनी ) एकादशी तक जो ठीक श्राठ माह बाद अपाढ़ 
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'शक्ला एकादशी को प्राती है के मध्य दिलों में ही विवाह व 
प्रन्य उत्मव पर्व मनाये जाने शुभ माने गये हैं । ऋतिक माह में 
' पी फटने से पहले स्तान करने का बहुत महत्व माना जाता है । 

इसको हृष्टिगत रखते हुए ही अधिकांश राजस्थानी भौरतें इस 
माह में पौ फटने से पहले स्वान करती है । नववधुए कात्तिक 
मास॒ में तारा भोजन करती हैं। श्र्थात्‌ दिन भर उपवास 
रखा जाकर सायकाल त्रों के दर्शनोपरान्‍्त भोजन किया 
जाता है। 

मार्गशीर्ष मास में आने वाले प्रमुख पर्वो में गीता जयन्ती 
मुख्य है। इस दिन श्रीमद्भगवत्‌ गीता का पूजन घर घर में 
किया जाता है । 

मकर संक्रान्ति के एक माह पूर्व मल लगते हैं। इन दितों 
में कोई नया कार्य किया जाना शुभ नहीं माना जाता है « इसके 
परद्रह दिन उपरान्त घरों में बड़ा व पकॉड़ी तैल में बनाई 
जाकर दीलों व दाझ्ों को खिलाई जाती हैं। तद्पश्चात ही 
नये कार्य सम्पन्न किये जाते हें। पौष या माघ मात्र में ही 
१८४ जनवरी को मकर सक्रान्ति का पर्व मनाया जाता है। उस 
रोज पहले सफेद दिल व काले छल को गुड़ में मिला कर 
लड्डू बनाकर खाये जाते हैं । इस दिन दान पुण्य नी किया 
जाता है। 

माघ शुक्ला पंचमी को बरन्‍्त महोत्तव मनाया जाता है । 
इस दिन लोग पीले रंग से रंगे कपड़े पहनते हैं तथा ररस्व॒ती 
छो पूजा को जाती है। किसान इस दिन झपने हल छो पूछा 
पारता है घोर नये व को प्ेदी का झभिवान करता है । होली 
पा स्योहार स्घागतोत्सव के इंग एवं चगों के साथ विभिन्‍न 
संगीत लहरी के संयोग से मनाया जाता है। पाठ्यालाखों में 
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एवं सास्क्षतिक केन्द्रों पर सरस्वती पूजन किया जाता है। इस 
दिन से। होली तक ढपो' एवं चगो पर गायन >िये जाते हैं। 
जिनमें विनिन भवो का संम्मिश्रण होता है । 

इसी सास में शिररात्रि पर्व मही चौथ ब्रतोत्सव भी 
मनाये जाते हुँ । यह ब्रत फाल्गुन कृष्णा तेरस व कहीं कहीं 
चौदस को मन या जाता है. इस द्गत में रात भर जागरण भी 
किया जाता है। इस दिन महादेव ने समुद्र मंथन से प्राप्त 
विष का पान लोकक्रत्याण के लिए किया था। विषपान से 
महादेव का कठ काला हो गया और तब से वह नीलकण्ठ 
कहलाने लगे। शिवरात्रो के दिन अधिकतर स्त्री पुरुष ब्रत 
रखते हैं एवं शिव पूजा क रते हैं जबकि माही चौथ को ओरतों 
में ही ब्रत उपवास का प्रचलन है । 


फाल्गुन माह में होची पर्व का अत्यविक महत्व है। होली 
का पर्व उत्त समय आता है जब किसानों की फसल खलियान 
में आ जाती है या खेतों में पक जाती है । इस प्रकार अपने श्रम 
को सफल होते देखकर किसान प्रसन्न हो नाच उत्ता है। यह 
पर्ग एक राष्ट्रीय पर्भ है जो सभी छोटे वड़ स्त्री पुरुष, धनी, 
गरीब, बिना किसी भेदभाव के मनाते हैं | ब्राह्मण भौर चमार, 
विद्वान व मूर्ख के भेदभावों को भूल जाते हैं। व्न्त पंचमी से 
ही स्त्रो पुरुष होली के गीत गाने लगते हैं। रात्रि में चग भौर 
ढाल को मधुर आवाज से व ताव रण गूंज उठता है। सामूहिक 
नृत्यों का आ्रायोजन होता है। होली के एक सप्ताह पहले से 
ही रात्रि में विशेव नृत्य का आयोजन होता है जिसे 'गोन्दड़ 
नृत्य” कहते हैं। होतो के कुछ नृत्य गीत हैं । स्त्रियों द्वारा 
गाया ज,ने वाला एक प्रसिद्ध गोत है - 

रंगीलो चग वाजण , 


ह»- 
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म्हारे वीर॑जी मंढ।यो घंग, 

म्हारो रेगर मंढ के लायो ए । 

चंग प्रागलियां घाजं, 

पंग मू दड़िया बाज, 

चंग पू च के बल वाजे ए, 

चंग रंगीलों चंग बाजण । 

होली के अवसर पर गाया जाने वाला एक स्त्री नृत्यगीत 

'घमर नृत्य लवर कहलाता है-- 


श्रोजी श्रो, मने पाणीड़ो पोमचियों रंगा दे, मोरी माय 
लूवर रमवा मैं ज[स्यू । 


थ्रोजी श्रो, मने रामड़ा रो टेवटियो घड़ादे मेरी माय, 
घूमर रमबा मैं जास्यू' । 
ग्रोजी श्रो, मने घूमतोन लाइडूड़ा दोजे, मोरी माय, 
लूवर रमबा में जास्यू । 
ग्रोजी भ्रा मने, राठड़ा रो बोली प्यारी लागे मेरो माय. 
धूमर रमवा मैं जास्यू'। 
गुलाल व रंगीन पानो से तरवतर स्त्री-पुस्पष-बालक सद 
में एस त्योहार के श्रवस्तर पर धानन्द की लहूर्‌ दोड़ जाती 
है | गीदड़ नृत्य में मनृप्य तरह तरह के भेप बनाकर श्र गार- 
पर सम्मिलित रुप से हाथों में छोटी छोटो लक्ष डिया लेब.र 
मरय फरसे हैं। नृत्य वरने में वे ढोल व डोलक वी ताल पर 
पदम उठाते है घ्रौर एक गोलाइार उबर में घुमते हुए ताल 
र धानन्द लेते है। नत्य करने वाले मनुष्यों के पेरा में घु घरू 
मी ब्ग्पे होते हर 
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होली के दिन ( फाल्गून शुक्ला १४) होलिका दहुन किया 
जाता है एवं प्रहलाद भक्त की जम बोली जाती हैं। दूसरे दिन 
दोपहर तक रंग गुलाल खेले जाते हैं.। सभी स्त्री पुरुष आनन्द 
मग्त होकर एक दूसरे पर रंग डालते हैं एवं गुलाल लगाते हैं। 
बाद दोपहर सभी स्वाव करके नवीन वस्थादि धारण कर 
“राम रामी” जेसे दीपावलि के दूसरे दिन होता है, मनाया 
जाता है। 

उसी दिन से गणगौर पर्ण की तैयारियां शुरू हो जाती 
है। बड़े सवेरे स्थियां एवं बालिकायें गणगौर के गीत गाने 
शुरू कर देती है । गणगौर का त्यौहार विशेष महत्व का माना 
गया है जो शिव पार्मती के गौने का प्रतीक है । 

प्रतिदित शाम के समय सौभाग्यवती स्त्रिया तथा कु वां- 
रियां वस्ताभूषण से सुसज्जित होकर सिर पर कलश रखकर 
इस अवसर पर गीत गाती हुई बगीचों में जाती हैं श्रीर वहां 
से जल का कलस भर कर उसे पुष्पों से सजाते हुये उसी प्रकार 
गीत भाती हुई वापस आा जाती हूँ। घमर नृत्य -व- मधुर 
संगीत इस त्योहार को विशेषतायें हैँ। राजस्थान की वालु- 
कामयी घरती इन गीतों की स्वर लहरियों से मुखरित हू 
उठती है। इस अवसर पर गाये जाने वाले विशिष्ट गीतों की 
मधुरता का कोई समानता नहीं रखता है। नव-वधु की अपने 
पति से आग्रह पूर्ण स्व॒रों में निम्न गीतों भरी विनती श्रपने 
5ग का एक अनुपम उदाहरण है । 

खेलणदो गणगोर भंवर म्हाने पूजण दो-गण॒गोर 

म्ह्ाने रमण॒ दो गणगौर । ग 

म्हारी सहेलियां जोबे वाट विलाला मल 2 

म्हाने खेलण दो गरागौर । 2 


विभिन्‍न धर्मावलम्बियों के पर्व एव त्योद्दार ७४ 


पति अ्रपनी प्रिय पत्नि की इस श्षाग्रह भरी, विनती को 
टाल नहीं सकता है-- 
भल खेलो गणगौर सुन्दर गोरी, 
भल पजों ये गणगौर । 
हो जी थान देवे लाडला पूत, 
प्यारी भल खेलो ये गणर्गार ॥ 
कुमारी कनन्‍्यायें भी गीत गानें में पीछे नहीं रहती हैं। 
कुमारियां पारवती की वदना कर सुन्दर तथा श्रादश बर को 
कामना करती हैं-- 
हरिये गोबर गोली दिरावो, 
मोत्या चौक पिरावोजी । 
मोत्यां का दो अरश्व।ल्यावों 
निरणी गौर पुजावोजी ॥ 
गोर ये गणगोर माता खौल किवांड़ी, 
बाहए रोवे पूजन हारी । 
घरों में ईसर झौर गणगौर की काष्ट की मूर्तियां सजाई 
जाती है झ्लार चंत सुदी तीज को इन मूर्तियों का जुलुस निकाला 
जाता डै, जिसमें हजारों नरनारी भाग जेते हैं। उदयपुर श्र 
जयपुर के गणगोर वो सवारी दर्शनीय होती है । उदयपुर में 
तालाब दे बीच नृत्य व गायन के झ्ायोजन बड़े हो सुन्दर लगते 
है! । जयपुर का गुलादी राज-मार्ण उस दिन तो और ही ज्यादा 
खिल उठता है। विवाहित स्त्रियों का तो गशगीौर सबसे प्रिय 
व्योहार है । 
संद्र माह में ही मनाये जाने वाला शीतलाप्टमी के त्यौहार 
का बड़ा धामिदा महव माना जाता हैं। यह स्योह्वार चं+ 
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कृष्णा श्रष्टमी को मनाया जाता है। इस दिन शीतला देवौ 
का पूजन होती है। इस दिन एक दिन पहले का बनाया हुमा 
भोजन श्रर्थात वासी भोजन स्त्रियां वयीचों में जाकर खाती है । 
ऐसी मान्यता है कि शीतला पूजन से चं चक नहीं निहलती है । 
मारवाड़ में शीतला अष्टमी के दिन घुड़ले का त्यौहार 
भी मताया जाता है। इस दिल स्त्रियां एकत्रित होकर कुम्हार 
के घर जाकर अनेठो छोटे छटे छिद्र क्रिये हुए एक घड़े में 
दीपक रख कर गश्रपने घर गाती हुई लौटती हैँ । 
इस दिव का एफ प्रस्तिद्ध लोक गीत है-- 
घूड़लो घूमेल। जी घुमेला, 
घूड़लो रे बांधों सृत, 
घूड़लो घुमेला सवागण बाहरे आया 
प्रताग जी रे जायो पूत, घूड़ली घूपेलाजी घुमेला, 
तेल बले घो लाव घूड़लो घूमेल/जी घूमेला, 
मतियारा श्राखा ल!च, घूड़लो घृमेलाजी घूमेला । 
यह घड़। बाद में किसी तालाब में बहा दिया जाता है। 
यह मेला चेत्र शुवला तक भरता है। यह मेला एक ऐतिहासिक 
घटना की याद में भरता है। त्रिः स॑० १५४५८ (ई० सन्‌ १४६१) 
में जोधपुर जिले केगांव कोसाणा (तहसील बील.ड़ा) की 
३४० क्षत्रिय बालाओों को अ्रजमेर का तत्कालोन सूवेदार 
मल्लूखां ले भागा था । ये लड़कियां उस वक्‍त गांव के बाहर 
तालाब पर गौरी पूजन के लिये गई हुई थी। जोधपुंर नरेश 
सावल को जब यह पता लगा तो उसने मह्लूछां का पीछा 
किया और मल्लूखां को तीरों से छेद डाला। पठानों को हरा 
कर सागल घूडलेखां का सिर तथा उरुकी पुन्नी तथा अन्य 
पठात कन्यात्रों को ले भ्राया | घूडलेखां का तीरों से छिंदा सिर 
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मांध में घमाया गया । उसी घटना की याद में प्रव यह मेला 
भरता है । 

चेच शुवला नवमी का रामनवमी दे पर्व मनाया जाता 
हैं। राम का जन्म एसी दिन हुप्रा था। 

वेशाख माह को शुक्ल पक्ष की तृतीया को श्रक्षयतृतिया 
(आखा तीज) का त्यौहार मयाया जाता है । इस दिन सब 
घरों में साव धान चावल, गेहूं, बाजरा, ज्वार, मवकी, मूग 
व मोठ की खीचड़ी पकाकर खाई जाती है। साथ में इमली का 
रस व गुढ़ की गण्वानी बनाई जाती है । इस अ्रवसर पर पानी 
में घोल कर अ्रफीम आने वाले मेहमानों को पिलाई जाती है। 
इस दिन को लोग सत्तयुग का प्रारम्भ मानते हैं । 

झागामी वर्ष के शक्रुन इसी दिन लिये जाते है। स्त्रियां 
मंगलाचार के गीत ग.ती है । राजस्थान में ज्यादातर विवाह 
इसी दिन होते हें । बरातों को घधम रहती है। कंवारे छोटे 
छोटे बच्चे दुल्हा और दुलहिद के स्वांग रच कर गीत गाते 
फिरते हं-- 


सनम, 


कोरो तो कुलड़ी राज 

दही ए जमायो। 

साधु रो जायो राज, 

इमरत बोले, 

बोले बोले मारे ससु राजी री पोल 

केसरियो राज इमरत बोले । 

ज्येष्ठ मांस में निर्जला एक्रादशी का ;पर्व शुबल पक्ष में 

मनाया जाता है। इस दिन उपदास के साथ साथ जल भी 
नहों पिया जाता है । 


३७ राजस्थान के रीतिरिवाण 


अपाढ़ पक्ष में शुक्ल पक्ष की द्वितोया को रथ पर्व मनाया 
जाता है। इसदिन सामूहिक रुप से भगवान जगदीश की रथ 
यात्रा निकाली जाती है एवं उनकी पूजा की जाती है । 

राजस्थान में पर्व व त्यौहारो की अधिकता से पता चलता 
है कि पुराणों में वशित घटनाए' अरब भी इन सांस्कृतिक 
ढांचो' में जिन्दा मिलती हैँ । त्योहारों और पर्वो में व्रत और 
उपवास को अधिकता के साथ २ यहां के जीवन में रसिकता 
का भी पूर्ण समावेश हुवा है । दीपावलो, होली आदि मुख्य 
त्योहारों के अभ्रतिरिक्त तीज और गनगौ र आदि त्वोहारो' के 
मनाये जाने के परम्परागत तरीके इस तथ्य पर पूर्ण प्रकाश 
डालते है । अनेकानेक ऐतिहाप्तिक परिवर्तनो' के उपरान्त भो 
यहां की सांस्कृतिक परम्परायें और जन जीवन की भाकियां 
रंगीले कहे जाने वाले राजस्थान को रंगीतियो के ऐसे चित्र 
अकित करती है जो भ्रभिट छाप छोड़े बिना नहीं रहती है । 


साप्तान्य जीवन 


देनिक जीवन- 


ग्रब हम राजस्थानों समाज के सामान्य देनिक जीवन पर 
- मुख्यतः: एक गृहस्थ के दैनिक जीवन पर प्रकाश डालेंगे। 
गृहस्थ के दैनिक जीवत पर शास्त्रीय. एवं पौराणिक 
प्रम्पराओ्रों का श्रत्यधिक प्रभाव पड़ा है। पौराणिक परम्प- 
राह्रों के अनुसार देनिक जीवन के प्रयुख कर्तव्य थे-प्रात:काल 
शेया से उठना, शौच, दत धावन, स्नान, संध्या, देवपूजा, गुरु- 
पूजा, धर्मग्र थों का अश्रध्ययन, तर्श अतिथि सत्कार, अग्निपूजा, 
भोजन, बन्त अर्जन, पढ़ना, पढ़ाना, संयम, दान और शयन 
ये सभी देनिक विषय किसी न किसी रूप में कतिपय परिवर्तन 
के साथ राजस्थानी समाज में पाये जाते हूँ । 

कर्म पुराण के अनुसार सूर्योदय से कुछ पहले उठकर 
भगवान का स्मरण करना चाहिये | आ्राज भी वहुधा प्रातःकाल 
उठते ही इष्टदेव का स्मरण वारते हैं। पश्चात्‌ मल मूत्र त्याग 
करने का कृत्य किया जाता है। प्राचीन सूत्रों एवं स्मृतियों में 
भी जागने के पश्चात्‌ मल मृत्र त्याग के सम्बन्ध में बड़ा लम्बा 
चौड़ा प्रसण मिलता है । उनमें वहुत से नियम जो स्वच्छता 
व स्वास्थ्य सम्बन्धी हैं, आज भी राजस्थानी समाज में मिलते 
हैं । शहरों में इस कार्य हेतु घरों में अलग अ्रलग अथवा सामू- 
हिंक पाखोंनों को व्यवस्था है । देहाती क्षेत्रों में यह क्रिया खुले 
एव एकान्त स्पान में की जाती है। पुराणों के अनुसार मार्ग 
राख, गोबर, जोते एवं बोये हुए खेतों, वृक्ष की छाया, नदी या 


रा] 
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जल के पास घास, या सुन्दर स्थल, बेदी के लिए बनी ईटें, 
पंत शिखर, जीर्ण खण्डित देवस्थल या गोशालायें, कीड़ी 
नगरा (चॉटियों के स्थल), कन्न, स्मशान या छिद्र तथा प्रन्न 
फटकारने के स्थल (घला), भोर बालुका मय तटों में मल मूत्र 
त्याग नहीं करना चाहिये । मल-मृत्र त्याग करने के लिए स्थिति 
का विवरण भी हमें मिलता है। जंसे-प्रग्नि, सूर्य, चन्द्र, जल, 
गाय और वायु की तरफ मुद्ध करके मल-प्रत्र त्याग नहीं करना 
चाहिये। दिन में या गोधूली के समय सिर ढ़क कर उत्त राभि- 
मुख होकर मल-मृत्र त्याग करना चाहिये । परन्तु जब भय हो 
या कोई आपत्ति हो तो किसी भी दिशा में ये कृत्य सम्पादित 
हो सकते हैं। खड़ें होकर या चलते हुये मच्र त्याग नहीं करना 
चाहिये और न बोलना चाहिये | पराणों में ये सब प्रतिवन्ध 
गृहस्थ पर ही लागू थे। इन प्रतिबन्धों का राजस्थानी समाज 
में बहुत हृद तक पालन किया जाता है। शौच आदि से विवृत 
होने के पश्चात्‌ मिट॒टी या साबुन से हाथ घोये जाते हैँ । मनु 
भ्रौर थाज्ञवल्क्य की स्मृति के अनुसार मल-मृत्र त्याग के उपराग्त 
भ्रगों को पानी से एव मिट्टी से इतना स्वच्छ कर देना चाहिये 
कि गन्ध या गन्दगी न रहे । इसमें प्रतिबन्ध यह है कि अंग 
स्वच्छ करने में पत्थर, वस्त्र, पेड़ की टहनी, कड़े या कोड़ों से 
भरो मिट्टो प्रयोग में नहीं लानी चाहिये) शहरों में मिट्टी 
की जगह सावुन का ज्यादा प्रयोग किया जात्ता है। हांथ एवं 
भ्रगों को साफ करने के पश्चात्‌ मुह को वारह कुल्लों से 
स्वच्छ करने का प्रावधान स्मृतियों में है परन्तु बारह से 
तो नहीं एक से लेकर चार वुल्लों तक प्राय: व्यक्ति करते 
ही ह। 

शोच तथा श्राचमन के उपरान्त एवं स्नान से पूर्व दन्‍्त 


सामान्य जीवन (्झ 


पावन का रिवाज है। दन्त धावन में प्राय: नीम, ब्यूल भ्रथवा 
घांसे, कीकर भ्रादि की दतौन या दन्त मंजन श्रथवा टदूथ पेस्ट 
इस्तेमाल करते हें। वंसे शास्त्रों में द्तथावन ब्रि.या के लिये 
काफी व्यवस्था भो है। उ्दाहरणत: रजस्वला रित्रियों को 
दन्तवावन नहीं करता चाहिय अन्यया उत्पन्न होने वाले पृत्र 
के दान्त काले हो ज वेंगे । परन्तु इप प्रक.र के प्रतिबरन्धों की 
मान्यता अभ्रति अल्प मात्रा में मिलती है ' दस्त घावन क्रिया के 
साय जिह्ना को भो रगड़कर स्वच्छ करने की प्रथा है । 


स्नान की परिपाटी समस्त प्रदेशों की तरह ही राजस्थान 
में भी है। पीराणिक परम्पराओं के अनुसार स्नान के लिए 
दी गई व्यवम्थाश्रों का पालन बहुत कम होता है तथापि विशिष्ट 
अ्रवसरों पर विशेष स्थानों की व्यवस्थाश्रों का पालन किया 
जाता है। ज॑से विवाह संत्कार के श्रवसर पर या पानोव ड़ा 
में। सर्दियों में प्रायः एक बार श्लौर गर्भियों में प्रायः दो वार 
स्नान किया जाता है। स्नान के ववृत ज्यादातर लोग अपने 
इृष्ट देव का स्मरण करते हैं। साधारण प्रकार के स्नान के 
श्रलावा स्पृतियों में श्रौर भी कई प्रकार के स्नानों का वर्णन 
हैं। उनका ।ववरण निम्न प्रकर से है- 


(वा) नेमित्तिक स्तान- विन्हीं विशिष्ट श्रवसरों परया 
कुछ विशिष्ट व्यत्तिययों या पदार्थों से स्पर्श हो जाने पर जो 
स्नान किया जाता है उसे ने मित्तिक स्तन कहते हैं । 

(ख) बम्य स्नान- किसी तीर्थ को जाते समय या पुप्य- 
मक्षत्र में चन्द्रोदय पर जो स्नान होता है, तथा इसी प्रकार के 
जो स्नान किसी इच्छा की पूर्ति के लिये किये जाते हैं उन्हें 
क्म्य स्नान कहते हैं। 


हि राजस्थान के रीतिरिवाज 


गि) क्रियांग सस्‍्नान--कूप, मन्दिर, बाटिका तथा: जन- 
ह्याण कार्य के समय जो स्नान होता है उसे क्रियांग स्नान 
कहते हैं । 

घि) ग्रभ्यंग सस्‍्नान--जब शरीर में तल एवं आवला लगा- 
कर केवल शरीर को स्वच्छ करने की इच्छा से रनान होता 
है उसे गभ्यंग स्तान कहते हैं । 

(ड) कापिल स्तान-तव रोगों व्यक्ति को गर्म जल में 
भीगे तोलियें से उसके सिर को छोड़कर शरीर को पौंछ देते 
हैं उसे कापिल स्तान कहते हैं । 

और भी कई प्रकार के स्नानों का वर्णान मिलता है यथा 
मंत्र स्तान, भोम स्तान, आग्नेय स्नान, वायव्य स्नान, दिध्य 
स्नान, मानस स्थान, ब्रह्म स्तान, सारस्वत स्तान श्रादि। 
परन्तु ये सव गौर हैं और स्थानाभाव के कारण इनका विस्तृत 
विवरण यहां दिया जाना कठिन है। 


वेशभूष- 

राजस्थान में पुरुर्षो करा मुख्य पहनावा अगरखा (बुगतरी) 
तया घुटने तक वंधी धोती है | सर्दियों में वे घघवी या पचेवड़ा 
का प्रयोग करते हैं। सिर पर पंगड़ो या साफा जाति वक्षेत्र 
भेद के अनुसार भिन्न भिन्‍न रीति से बांधा जाता है। उनके 
पेच व वांवने के ढंग को देखकर पता लगाया जा सकता है कि 
वह किस जाति या किस क्षेत्र का है। उदयपुरी पग्रड़ी व 
जोधपुरी साफा सर्वत्र प्रसिद्ध है। नयरों में लोग कोट, पेण्ट, 
कमीज, पायजामा, बुश्शट व नेकर पहनते हूँ । भद तो प्रायः 
याँवों में मी ये ही पहने जाते हूँ। कुछ लोग नंगा घिर रखते 
हैं। यों टोपी व हेट का भी प्रचलत हैं। शहरों के मुसलमान 


सामन्‍्य जीवन ७६ 


चड़ोदार पायजामा या ढीला परायजामा श्र प्रवकत भी 
पहनते हैं । जोधपुरी कोट व ब्रीचीज सर्वत्र प्रसिद्ध हैं। 
राजस्थान में स्त्रियों के वेषभूषा वहुत ही रंगीन और 
कलामय होती है। सामान्य हिन्दू नारियां लेंहगा था घाधरा 
ग्ोढ़ना या लूगड़ी, कांचली व अ्रगरखी पहनत्ती हैं। ये विभिन्‍न 
रंगों की व छपी होती हैँ। इनको गोटा कितारी लगाकर 
सजाया जाता है। प्रोढ़नी को चून्दड्टी, पोला, पोमचा, वसन्‍्ती 
लहरिया. आदि उसके रगों व बंधेज व छपाई के श्रनुसार कहा 
जाता हैं। मुस्लिम स्त्रियां चड़ीदार पाय्रजामा पहनती हैं और 
उसके ऊपर तिलक नामका एक चोगा सा पहनती है और इन 
सब पर ओोढनी है । अब तो स्त्रियों में साड़ी व ब्लाउज तथा 
लड़कियों में सलबार य कमीज का भी काफो रिवाज हो गया 
है । नगरों में इदका अत्यधिक प्रचलन है । 
राजस्थान में स्त्री व पुएष दोनों ही श्राभूषणों को घारण 

करते हैँ । नगरों में पुरुष प्रायः आभूषण धारण नहीं करते हैं 
लेकिन गले में सोने की सांकल, हाथ की झ्गुजी में श्र गूठो व 
बच्चों के कानों में छोंग या मुर्को का काफी प्रचलन है। 
ग्रामीण लोग कानों में लोग या मुरको हाथ और पर में कड़े 
गले में कण्ठो या सांकल या तावीज और वाहों में वाजूवन्द 
पहुनदे हैं। स्त्रियों के गहनों के वारे में झ्लण से काफो लिखा 
जा रहा है। यहां की स्त्रियां सोने द चांदी, दोनों के हो गहने 
पहनती हैं | हाथा दांत, पीतल व राग की चूड़ियां भो काफी 
पहनी जाती हैं। कई जातियों में चूड़ियों से पूरी वांह ढक 
जाती है । 

भोजन 


राजस्पान में विभिन्न वर्गों के लोग रहते है! थ्तः अ्रलन 


घछ राजस्थान के रीतिरिवाज 


अलग वर्ग श्राने मतानुसार खाद्य पदार्थों का इस्तेमाल करते 
है परन्तु भोजन के समय एवं तत्ससम्वन्धी आवार व्यवहार सभी 
यर्गों में प्राय एक से हो हैं। सामुहिक भौज में लोग पंक्तिवद्ध 
बठते हैं। एव सामने रखी थालीया पत्तल से अपने दाहिने 
हाथ से भोजन करते हैं। इस व्यत्रस्था के मृल में प्र।चोन ग्रन्थों 
के निदेश हैं। शास्वरामुसार भोजन पंक्ति' में प्रथम स्थान 
सम्माननीय व्यक्ति को प्राप्त होता हैं। जब तक सभी व्यक्ति. 
भोजन न करलें, तब तक कोई व्यक्ति उठता नहीं है। 


भौजनोपरान्त ताम्वुल (सुपारी) अथवा उपलब्ध होने पर 
पान खाने को उत्तम भाना जाता है। कोई कोई लोंग भ्रथवा 
इलायची का इस्तेमाल भी करते हैं । 


भौजन के समा एवं संख्या के सम्बन्ध में कोई निश्विर्त 
व्यवस्था नहीं है फिर भो कम से कम दो बार (पुत्रह एवं शाम) 
तो किया ही जाता है तथा उत्षके अतिरिक्त काफी लोग प्रातः 
नाश्ता एवं दोपहर को भो कुछ आहार लेते हैं । 


भोजन विधि पर शास्त्रोय. नियमों का प्रभाव काफी है । 
जिसका कारण है श्र्‌तियों के उन नियमों के पालन न करने के 
कारण होने वाले नुकसानों का भय । यद्यपि उन नियमों का 
पालन अब तक किसी न किसी रूप में संशोधित हो चुका है 
परन्तु ब्राह्मण की मृत्यु 'ब्राह्म रात्व का नष्ट होना) के चार 
कारण बताये हैं (१) वेदाव्ययन का अभाव (२) कर्वत्याग 
(३) घमंड और (४) भोजन दोप | विभिन्‍न धर्मंसूत्र यथा 
धास्तम्व, वाशिष्ठ, विप्सु धर्म भ्ादि के अनुसार खाते समय 
मुख पूर्व दिशा की तरफ करता उत्तम बताया गया है । ब्रह्म - 
पुराण के अ्रनुसार अपने छोटे भाइयों, पुत्रों श्रादि के साथ 


सामान्य जीवते 


भोजन किया जा सकता है। राजप्यथान में माहिलाएं-भ्रापि£ट 
कांशत: किसी के सामने भोजन करने में शर्म करती हैं। कुछ 
लोग भोजन करते वक्त बोलते भी नहों है । 

राजस्थान में मांसाहारी एवं शाक्राइरो सभो प्रकार के 
भोजन करने वाले रहते हैं अत; यह उतको रवि पर ही 


निर्भर करता है कि क्या खाए जाने के योग्य है श्रथवा क्या 
प्रयोग्य है ? . 
सामान्यतः मुस्जिप, इसाई वे वक्व चय्रजस्ब्री तथा 
हिन्दुओं में राजपत. कायस्थ. गरूजर व अ्ररयूचितर जातियाँ 
बा 8 हैं। निरामिष भोजियो' में जैन, बाह्मण तथा 
यहे। 


अतर्जातीय भोजन बझ्भी तक कम ही होते हैं। एक जाति 
के लोग दूसरी जाति के लोगों के हाथ का खाना कम ही खाते 
हैं। ब्राह्मणों व अनुसूचित जातियों में यह भेदभाव ज्यादा है । 
भंगियों के हाथ का खाना कोई जाति नहीं खाती। लेकिन 
भेंगी भी ढोली, चमार, बलाई, कंजर, भोगिया, सांसी, नट 
कालवेलियां, मेहर आदि जातियों के हाथ का खाता नहीं 
खाते हैं। सामान्यतः गाय, बिल्ली, कुत्त, मोर, तोता आदि 
का मांस नहीं खाया जाता है। मुसलमान व चमार जंगली 
सूअर का मांस नहीं खाते । मुसलमान भटके का मांस नहीं 
जाते हैं। यदि कोई व्यक्ति निपिद्ध मांस खा लेता है तो उसको 
जातियां पंचायत दण्ड देतो हैं। यह दण्ड पांचसौ रुपये तक का 
जुर्माना हो सकता है। 

प्राह्मण लोग दूसरी जाति के हाथों से केवल पक्का खाना 
खाते हैं। पक्के खाने में साग, पूड़ो, मिठाई, नुकतो या लड्डू 
खोर या हलव। होते हैं। उनके »नुसार कच्चे खाने में दाल, 
रोटी, दाल वाटी, या चावल चौनो होती है। 


णर राजस्थान के रीतिरिवॉज 


गेहूँ, धाजरी, जवार, तथा मत्रकी .यहां-बहतायत . से खाई 

जाती है। गेहूं का प्रचलन-नगरों में ज्यादा है। वाजरा राजस्थान 

के पश्विमों भाग में. मकक्‍्की, जौ, चता; जवार राजस्य्रान के पूर्वी 

भाग में ज्यादा खाया जाता है । बाजरे का सोगरा, राव और 

खीच तथा मत्की का घाट बनाया' जाकर खाया जताहै। 

: दालों में मृग मोठ व का ज्यादा प्रचलन है। हरी सब्जी 

तगरों में व पूर्वी भाग में ज्यादा काम में लाई जातो है। श्रन्य 

भागों में सांगरी, फोग, कर, कुमठियों का साग सब्जों में प्रयोग 
किया जाता है । 


राजस्थान में घी व लाल मिर््र का भोजन में ज्यादा प्रयोग 
- होता है। यहां के विशेष व स्वादिष्ट भोजनों में बाफना, बाटी 
चूरमा और दाल हैं । दावतों में सी (हलुआ) और गेहूं की 
लपसी [गुड़ का मोठा दलिया) का ज्यादा चलन है । मिठाइयों 
में जोधपुर को मावे की कचौरी, बीकानेर के रसगुल्ले, जयपुर 
का कला|कन्द और अलवर का मावा अत्यन्त प्रत्तिद्ध है । 
राजस्थान में शराब आर अ्रफीम का बहुत प्रचार है । 
झ्रफीम का प्रचार कम हो रहा है लेकिन शराब का प्रचलन 
ज्यादा हेता जा रहा है। उत्सवों व खशो के दिनों में शराव 
का प्रयोग सामान्य रूप से हाने लगा है। ब्राह्मणों व वेश्यों में 
भंग ज्यादा पो जाता 


अतिथि सत्कार- 

अधिथि सतटकार या स्वागत सम्मान एक यज्ञ के वरावर 
साना जाता है। यहे अंति प्राचीन परम्परा हूं। ऋग्वेद में 
बताय गया है “तुम उम्रके रक्षक वनो /जो तुम्हें विधिवत 
श्रातिथ्य देता है /” याज्ञवल्क्य ने लिखा है कि वही नयक्ति 


पामाच्य जीवन दर 


धतिथि ह जो हूसरे ज्ञाम फा है, एक ही रात्रि रहने के लिये 
पंध्याफाल में पहुंचता है। थहु जो खाने के लिए पहले से हौ 
प्रमश्रित हो भ्रतियि नहों कहलाता है । 

मूल रूप में अतिथि सत्फार के पीछे एक मात्र प्रेरक शक्ति 
सावेभौम दया एवं मनुष्य के प्रति वात्वल्य भावना थी । किन्तु 
इस भावना को महत्ता देने के लिये समर यों ने अन्य प्रेरक 
भी जोड़ दिये हैं अर्थात्‌ इसे कर्तंत््य के रूप में ठोम मान्यता 
प्रदान की गई है | शांखायत गृह्य॑ पूत्र ने तो यहां तक कह दिया 
है कि खेत में गिरा हुम्रा भ्त्त इकट्ठा करके जोविका चल ने 
वाले एवं अग्निहोत्र करने वाले गठढ़स्थ के घर में याद बिता 
बुलाये झ्रचानक प्राया हुआ 5 त्ति बिना ब्रतिथि सत्पार प.ये 
रह जाता है तो वह गहस्थ के सारे पुण्यों को प्राप्त कर लेता 
है प्र्थात्‌ हर लेता है। इस प्रकार से धर्म सूत्रों द्वारा वांघे गये 
प्रतिथि सत्कार के नियमों ने एक प्रकार की पारस्परिक प्रेम 
परम्परा बने कायम कर रखा है। 

आ्राज भी समाज में झ्तिथि सत्कार की वड़ी महिमा मानो 
जातो है ' गृहस्वामी कर्जदार होते हुए भी झ्रातिथ्य परम्परा 
शान से निवाहने की चेष्टा करता है। रोजमर्रा के भोजन में 
वह सस्ती वस्तु थों का ही इस्तेमाल करता है परन्तु भ्राथि को 
कर-ये जाने वाले भोजन की सामग्री उत्तम से उत्तम रखने को 
देप्ता करेगा। इसी प्रकार झ.ढ़ने बिछाने के वस्त्रों में भी वह 

से परम्परा को निवाइता है । 


दान-पृष्य- 
मनु के प्रनुतार मानद फे लिए निदिचत कर्म हैं-गुरु पूजा, 
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संयम, तप, धर्मशास्त्रो' का ज्ञान, यज्ञ एवं दान। किसी दूसरे 
को, भ्रपनी वस्थुका अपनों इच्छा से स्वामी बता देना दान 
देना कहलाता है। बड़े दान विधि के श्रनुसार भी किये जाते 
हैं तवापि छोटे दांनो' में विधि का पालत करना गअनिवारयय नहीं 
समझा जाता है। दान को यहां आवश्यक कर्म के रूप में 
स्वीकार किया गया है । 


वेदो' ने भी स्थान स्थान पर दान की प्रशंसा में बहुत कुछ 

कहा है तथापि उसका रिवाज श्रन्य स्थानों की शपेक्षा 

। राजस्थान में श्रत्यधिक प्रचलित है। बच्चे के जन्म लेने से 

मरने तक हर त्यौहार, ब्त और पर्व में दान की परम्परा का 

समावेश है। हर व्यक्ति अपनी हैसियत के अनुसार उचित 
ब्यक्ति को दानव करता है | 


विवाह के भ्रवसर पर कन्यादान होता है। मृत्यु समय 
योदान किया जाता है। जन्मोत्सव पर पंडित व ज्योतिषी 
को धन व सोने का दान किया जाता है। पर्वो पर ब्राह्मण 
दीन, गरीब, अ्पंग एवं ज्योतिषियों' को धन व स्वर्ण वस्त्रादि 
दान किये जाते हैं । दैनिक व्यवहारों में बेटी-वहिन-दुआ। झ्रादि 
को कुछ न कुछ देता अच्छा माना जाता है। दान के काल 
(समय! के सम्बन्ध में स्मृतियों में भी वर्णन मिलते हैं। याज्ञव- 
लकय स्मृति के अनुसार विशिष्ट श्रवसरों पर दाव ज्यादा 
फलदायक होते हैं । ये अवसर विभिन्न ग्रन्थों के श्रनुसार श्रयनों 
( सूर्य के उत्तरायग एवं दक्षिणायण ) के प्रथम दिन, सूर्ये-चन्द्र 
ग्रहण, श्रमावस्या, तिथिक्षय, विपुव ( जव रात दिन वरावबर 
हो ) व्यतितात, द्वादशों, संक्रांति, पूर्णिमा श्रादि हैं । इसके 
झलावा विशिष्ट भ्रवसरा पर जो दान दिये जाते हैं वे पशु-दान 
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पुस्तक-दान, ग्रह शांति फे लिए दान, प्रारोग्यशाला की स्थापना 
शिक्षण संस्थान की स्थापना श्रादि हैं। 


शिलान्यास एवं प्रतिष्ठा- 


हर प्रकार का कार्य समार॒भ करने को विशिष्ट श्रवसर 
मानते हुए उसका विधिवत्‌ शास्त्रीय रूप से शिलान्यास कराया 
जाता है। कतिपय बड़े कार्यों के शिलान्यास महान पुरुषों से 
कराये जाते हूं। जब ऐसा कार्य पूर्ण हो जाता है तब उसके 
उपयोग करने से पहले उद्घाटन कराये जाने का रिवाज भी 
है । उद्घाटन के भ्रवसर पर उत्सव का श्रायोजन किया जाता 
है। बड़े कार्यो के उदघाटन महान व्यवितयो' के हाथों कराये 
जाते है । 


शकुन-- 


शकुनों को यहाँ बहुत माना जाता है । घर से बाहर जाते 
वक्त शकुनों का विशेष ख्याल रखा जाता है। यदि घर से वाहर 
जाते वक्त शकुन प्रच्छे न हों तो लोग वापस लोट श्नाते हैं। 
श्रौर जय तक भ्रच्छे शकुन न हों बाहर नहीं निकलते हैं। 
अच्छे शवुनों में, सुहागन स्त्री, जल से भरा हुआ्ना घड़ा, जाट, 
मेहतर भादि का सामने से होकर निकलना माना जाता है। 
बुरे शकुनों में खाली पड़ा, नगे सिर, लकडियों की गाड़ी, कान 
फंड़फड़ाता हुम्ना कुत्ता, रारता काटती हुई बिल्ली, व सुनार का 
सामने से ध्ाना बुरा माना णाता है । । दात परते ममय यदि 
कोई धास पास में छींक देंदे, दाई घोर तीतर या दाहिनी शोर 
कोचनी योले तो आ्रशुभ माना जाता है। राहु में चलते समय 
गधे को वाई शोर तथा विषघर को दाहिनी शोर टाता 
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जाता है । | 
यात्रा करते समय प्रस्थान के लिये श्रष्छां सुहर्त भिकल- 
वाया जाता है। सोमवार व शनीवार को पूर्व की प्रोर यात्रा 
नहों की जाती है । श्रमावस्या व बुधवार को किसी भी भोर - 
की यात्रा करना अच्छा नही समझा जाता है। थात्रा के लिये 
प्रस्थान करते वक्त दूध नहीं पिया जाता है श्रौरं न पापड ही 
खाया जाता है। उम्र वक्त गुड़ और वही खाना श्रच्छा माना 
जाता है । 

मं गलवार व शन्वार को बाल नहीं कट्वाये जाते हैं। 
इन दिनों दाढ़ी भी नहीं बनवाई जाती है। शनिवार व 
रविवार को नये वस्त्र-ल हीं पहने जाते हैं । 

इस प्रकार राजस्थानी समाज में काफी भ्रन्व विश्वास चले 
भा रहे हैं शिक्षा के प्रसार से तथा विज्ञान को प्रगति के साथ 
साथ ऐसे श्रन्ध विश्व।स श्रव कम भी होते जा रहे हैं। - 


पारस्परिक सम्बन्ध-- 

इनके अलावा राजस्थानी परम्परा का एक विशिष्ट पहलू 
है--साम्बन्धिक परम्परा । राजस्थान में श्रापसी सम्बन्ध पर- 
ग्परा श्रति जटिल हैं एवं एक सम्बन्धित आर खला में संकड़ों 
व्याक्त होते हैं+ बाप बेटे, वहु सासु, ननद भाभी, साला 
बहनोई, मौसा, पूफा- श्रादि की परम्परा सिर्फ श्र तियों के- 
आधार पर ही चली णा रही हैं वर्योंकि कभी किसी मे इस 
घोर प्रयास कर इन्हें लिपिवद्ध करने की चेष्टा नहीं को हैं । 
सिफफ व्यावहारिक श्र्‌ तियकों श्राघार पर ये रिश्ते कायम रहते 
चले झा रहे हैं। संलग्न सारणियां हमने झापसी सम्बन्ध 
रिवाज बताने के लिये तैयार की हैं। ऐसा हो सकता हैं कि | 
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कहीं एस सारणियों फो देखते के पएचात श्राप भपने पारिवा- 
रिक सम्बन्धियों को जानमैं की चेप्टा करे। सम्बन्ध संक्षेप 
करने हेतु हमने इस सारिणी में क्रमश: वाप-मां-पहला पुत्र 
(बेटा १) दूसरी वेटी (बेटी २) तीसरा पुत्र (पुत्र ३) चौथी बेटी 
कि ) को मूलतः शामिल करते हुए सम्बन्ध स्थापित 


ढ़ 
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टिप्पणी सारणी सम्बन्धी... 


पुत्र १ सबसे बड़ा उससे छोटी -पृत्री १ तत्पश्चात पुंत्र ३ 
एवं सबसे छोटे भाई को पुत्र २ से संकेत किया गया है 

सन्देह नहीं कि रीति रस्मों में सम्बन्धों के सम्बोधन जिस 
ढंगे से माने गये हैं वे बहुत पेचीदा हैं एवं ये श्रतियों से ही 
पारस्परिक रूप में चले श्रा रहे हैं। दो शादी शुदा भाई जिनके 
एक एक लड़का और एक एक लड़की, इसी प्रक्रार दो शादी 
शुदा बहने, जिनके एक एक लड़का और एक एक लड़को, के 
आपसी सम्बन्ध उपरोक्त सारणियों में बताये गये हैं । 

राजस्थान में प्रचलित सामान्य रीति रिवाजों के प्रपंग में 
हम उन परम्परागत मान्यताग्रों का उल्लेख करना भी आव- 
इयक समभते हैं जिन्होंने विशिष्टता कायम की है । ये मान्यतयें 
न केवल राजस्थान में ही बल्कि हिन्दुस्तान के ज्यादातर हिस्से 
में भी प्रचलित हैं। वैसे इनमें श्रन्ध विश्वास भी काफी मात्रा 
में है। समाज में शिक्ष के प्रसार के साथ श्रन्ध विश्वास में 
में कमी अवश्य आ गई है परन्तु राजस्थान में ये अ्रन्ध विश्वास 
अभी तक मौजूद हैं। यहां भूत प्रेत, माया जाल, जादू टोना, 
जंतर मतर आदि का प्रभाव अधिक है । यहां पुरुष एवं महि- 
लाए प्रात: काल जल्दी उठ कर अपने आवश्यक कार्यों से 
निवुत होकर मन्दिरों में ईश्वर दर्शव हेतु निकल पढ़ते हैं । 
प्रायः घर में एक छोटा सा पूजा स्थल भी रखते हैं जिसमें प्रमुख 
देवी देवताओं की मूर्तियां व तस्वीरें रखी जाती हैं। प्रातः 
उठ कर उनका दर्शन करना झावश्यक्॒ समझा जाता है। हर 
स्त्री पुएष किसी न किसी देवता को मुख्य रूप से मानता है 
'जिसे वह भ्रपना इष्ट देव कह कर पुकारता है। प्रत्येक अच्छे 
बुरे कार्य को आरम्भ करने पर वह अपने मन में उस इंष्टदेव: 
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का स्मरण करता है एवं कार्य को सफल बनाने की कामना 
करता है। प्रायः परिवारों' के पास गीता, रामायण, महा*« 
भारत प्र।दि घातक ग्रन्य होते हैं जिनका प्रतिदित नियमित 
रूप से पाठ दिया जाता है। 

यहां प्रत्येक त्यौहार के मनाने के विशेष धामिक रिवाजों 
का चलन है जिसके झनुमार उस दिन पूजन आदि होते हैं 
ये रीति रिवाज व मान्यताएं परम्परा से चली आा ही हूँ 
जिन्हे उसी प्रकार चालू रखना श्रावश्यक समझा जाता है। 


महीने की प्रत्येक पूर्ण मासी के दिन यहां सत्यनारायण की 
कथा सुनी जाती है भ्रौर व्रत रखा जाता है। इसी प्रकार 
प्रत्येक एकादशो के दिन ज्यादातर स्त्रियां उपवास रखती हैं । 
यहां पुरुषों व स्त्रियों में सोमवार, मंगलवार व शनिवार इन 
तीनो दिनों में किसी एक दिन एक वक्त भोजन करने का भी 
रिवाज है । 

एन मान्यताझों के साथ साथ जेंसा कि पहले कहा जा 
चुका है यहां जन्तर मन्तर ञझ्रादि में भी वहुत विश्वास रखा 
जाता है। कई विमारियो में इन जन्तरों का आझाश्रव लिया 
जाता है। जिनके उच्चा रण से या उन जन्‍्तरों को कागज के 
टुकड़े पर लिखकर चान्‍न्दी या तायें की छोटी डिविया (ताबीज) 
में डालकर हाथ या गले पर बांधा जाता है! साप, गिच्छ 
ध्रादि के काटने पर कुछ मंत्रों का सहारा लेकर उनके जहर 
को उतारने को भा प्रथा है। ज्वर, निद्ाला, शीतसना ग्रादि 
बीमारियों में भी जंतदर मतर से इलाज कराया जाता है। 
हमके साथ साथ किसी विशेष दीमारो के लिये विशेष देदी 
देदताप्रों वी पणा, प्रार्थना भी को जातो है, उसी प्रा्पना में 
उपचार भी खोजा जाता है। शीतला भाई के गीत गाए जाते 
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हैं। इकतरा बुखार की कथा,खूल खूलिए का. राति णगा, 
निकाले का जागरण श्ादि उपचार, प्रथा हैं।उस समय 
गीतों व भजनों के रूप में इन देवताओ्रों की प्‌्जा की जाती है । 

जिन औरतों के सन्‍्तान नहीं होती हैं वे संतान प्राप्ति के 
लिये देवी देवताश्रों की मिन्‍नतें करती हैं। जंतरों को भी काम 
. में लाती हैं। जिस दम्पत्ति के सनन्‍्तान जिन्दा नहीं रहती वे 
भी कई अन्ध विश्वासों द्वारा उनके चिरायु होने की कामना 
करती हैं। पंदा होने वाले बच्चों के नाक में छिद्र करवा दिया 
जाता है जिसमें नथ, बाली अथवा नाक का लोंग पहनाते हैं । 
ऐसे बच्चों के नाम नथमल या नाथूराम आदि रखने का ' 
रिवाज है। ऐसे बच्चों के वस्त्र घरके खर्चे सेन बनाए जाकर 
रिश्तेदारों से प्राप्त कर पहनाये जाते हैं । 

पुत्र जन्म की अभिलाषा रखने वालो महिलाएं “भैरवजी' 
को मनाया करती हैं ।वे भेरवजी के मन्दिर में जाकर पुत्र 
कामना की मिन्‍नतें मानती हैं। मन्दिर के पास के खेजड़ी के 
वृक्ष के ऊपर अपना नित्य काम आने वाले ब्त्रों में से कोई 
वस्त्र रख देती हैं । भिन्‍तत करते समय की एक लोकोक्ति का 
तमूना निम्न प्रकार है- 

भेरु जी कांठे रे गंवा री चाढ लापसी , 

मांय तो गार्या रो देशी घीव, 


कासी रा बासी एक अरज म्ढारी साम्ह तो 


भेरुजी कदेयन भीजो म्हारी दूधां कांचली 
भैरुजी कर्द न भिज्यो म्हारो कांधो लाल सू 
कासी रा वासी एक पुत्र त्रित कुल में वांकणी । 


राजस्थान को भोलों भाली स्त्री यह जानकरी न रखें कि 
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पुद्द पैदा होते में किन परिस्थितियों की आवश्यकता है तो इसमें 
कोई झ्राश्चर्य नहीं है। उपरोक्त गोत का सार यह है हि, हे 
काशी के वासी मैं आपके काठी लापसी (गेंहू को पीषा 
जाकर उन्हें पानी में पकाया जाता है और गुड़ अबवा शव॒कर 
से पकते वक्त ही मीठा कर दिया जाता है ऐसे पक्रवान में 
जब पानी की मात्रा श्रधिक्त रह जाती है तो मीठा दलिग 
एवं जब पानी की मात्रा काफी कम रहती है तो काठी लपसी 
कहलाता है । ) का भोग लगाऊं गो जिसमें गायों का शुद्ध देशी 
घी होगा । बदले में मेरी सिर्फ इतनी कामता पूरी कर देकि 
मेरे स्तनों में श्रमी तक जो दूध नहीं वहा है एवं बच्चे की 
राल से मेरा कंधा नहीं भीगा है एवं भिना एक पुत्र के कुल 
में बांफ कहला रहो हूं (अतः वह कमी पूर्ण करदें । 

प्रातों में प्रन्‍्व विश्वास के सम्बन्ध में राजस्थानी मान्यता 
के रूप का प्रन्दाज हमें तब मालम होता है जब हम देखते हैं कि 
यहां परिवार का मृत व्यक्ति भी किसी न किसी प्रकार 
परिवार के बीच जिन्दा रहता है। ऐसी आत्मा को “पित्तरजी ” 
कहकर पुआारा जाता है जो स्पष्टतः संस्कृत भाषा के पितृ 
शब्द का प्रश्नश है।सुहागिन स्त्री को मृत्यु के वाद 
पितरानी का दर्जा मिलता है। इनकी पूजा.भी की जाती है। 
सामान्यतः: हर श्रमावस्या को जलगृह में इन पितरों की पूजा 
की जाती है। ऐसा मान्यता है कि इन पितरों की स्मृति से 
प्रसाध्य कार्य सिद्ध हो सकते हैं प्रतः स्ट्रति स्वरूप गीत गाये 
जाते हैँ। परिवार वी औरतें इकट्ठटी होकर पिताराणी से दै।ल्प- 
निके बात चीत करते हुए कहती हैं:-- 

कोठे से श्राया हो पितराणी प्यारा पावणा, 

कोठे तो लिये छे मुकाम 
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धुरगापथ से भ्राया हो महारो जीजी बाई 'पावशा 

थारै घर लियो छ मुकाम “7: 

चोकी तो चावल श्रो बड़ भावन थान ऊजला: 

दूध पांरा ला थारे पांव | 

अर्थात, औरतें इसे दंवी शक्ति से पछंती हैं कि आपका 
आगमन कहां से हुमआ झौर शआ्रायने कहां विश्वाम लिया है। 
तथाकथित पितराणी । देवी शक्ति ) का जवाब है कि वह 
स्वर्ग पथ से श्राई है एव श्राप के घर पर ही विश्राम ले रखा 
है। जिस पर औरतें उन्हें चौकी पर बिराजमान होनें को 
श्रामश्रित करती हें तथा स्वच्छ चावलों से सम्मान करती हैं 
एवं दूध से उके पांव घोती हैं ' स्पष्ट है कि पित्तर पितराणी 
के प्रति यह सम्मान केवल स्मृति बनाये रखने के लिए ही 


ह। 


॥ 


अषकापरए पएपाक-काब्नप्न: कमल. 
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राजस्थान के रीति रिवाजों की चर्चा करते वक्त यहां 
की नारी को भूलाया नहीं जा सकता है। यदि कहा जाय कि 
नारी ही रीति रिवाज को चलाने में प्रग्मणी होती हैं तो कोई 
ग्तिशयोक्ति नहीं होगी | श्रतः राजस्थानी समाज में नारी 
के रैंथान पर कुछ प्रकाश डालना आवश्यक हो जाता है। 


समाज भौर नारो- 
श्र॒तिकार मनु ने तो नारी को बहुत ऊंचा दर्जा देते हुये 
लिखा है कि “यत्र नार्यस्तु पृज्यस्ते रमच्ते तब देवता। चारो 
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हे प्रति मतू के दिंश्माप को शाजस्थावी हगाथरों ऐला दाता 
है। नारी के प्रति मनु में लिखा है कि 

यप्रेतास्तु ते पृज्यन्ते सर्दास्तभाफला : क्रिया । 

अर्थात जिस कुल में नारी की पूजा नहीं होती है वहां 
समस्त कर्म निष्फल जाते हूं । जहां नारी को दुख हो उम कुल 
का शोध्न नाश हांता है। जिप्त कुल में नारी प्रतन्‍्त रहतो है 
वह उन्नति करता जाता है। 

'मनु के विचार ईसा की दूमरी शताब्दी के हूँ पर श्रव 
भी यह वाक्य कितना खरा उतरता है यह इसी वात से 
समभ में ग्राजाती है कि भ्राज भी नारी सांस्कृतिक परम्पराश्रों 
को जिन्दा रखने में अग्रणी है। पारिवारिक जीवन को सुखी 
प्रथवा दुखी बनाने की जो क्षमता नारियों में है वह निश्चय 
ही पुरुषों में नहीं है। विभिन्‍स रूपों में नारी जीवन फे हर 
पहलू में पुरण से सहयोग करती है। मा वो रूप में तंतानोत्पत्ति 
शोर उनका पालन पोपण, वहिन के रुप में भाई से प्रेम का 
उपकरण, पत्नि के रूप में जीवन सहचरी, पुत्री के रूप में 
झलोकिक प्रेम का दर्शन कराने वाली राजस्थानो नारी वा 
कोई दूसरा उदाहरण कम ही मिलता हैं । इस प्रसंग में हम यह 
नहीं भुला सकते कि नारी की इज्जत करते हुए भी राजस्थानी 
सांस्कृतिक परम्पराणों ने उसे ऐसी छढ़ियो में जकड़ दिया है कि 
दततमान में भी जहां प्रन्य छोत्रों में पर झ्ोर परिवार के मामलों 
को अलावा भी नारी पुरुष का हाथ बटाती हँ-पहां राजस्थान 
में यह तथा कापित प्रगति छुठित है। नारी से सम्दन्धित 
पुराणों दो सभी रपी परम राजएपान में पुराणों के समी छर्घ 
छागू रहे, जिनके घनुसार नारी पदि छो हैदता के समान 
मानती है। स्कंद पुराण में पिता स्त्री के हेतु लिखा है। 
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कि पत्नी को पति का नाम ते लेना चाहिये ऐसे चाल चलते 
से पति की ग्रायु घटती है। उसे दूसरे पुरुष क्रो नाम भी नहीं 
लेना चाहिये, चाहे पति उसे उच्च स्वर से गयराबी क्‍यों न 
सिद्ध कर रहा हो, पीटी जावे पर भो उसे जोर से न रोना . 
चाहिये, उसे हंप मुंच हो रहता चाड़िये । पत्रित्रता को हन्‍्दो, 
कुकम, सिन्दूर, झंजन, कंचु की (चोनी). ताखून, शुभ आभु- 
षणों का व्यवहार करता चाहिये तथा केशों को संवार कर 
रखना चाहिये। पद्म-प्राग के प्रनुमार तो वह स्त्री पति- 
ब्रता है जो कार्य में दासी की भांति, संभोग में अप्परा जैसी. 
भोजन में मां की भांति तथा विपत्ति में मन्त्रो की भांति भ्रच्छी 
राय देने वाली हो । स्मृति ग्रथो में पत्नियों को पति भक्ति 
एवं नियमों के पालन ग्रादि के बारे में विस्तार से व्याख्या फी 
गई है। मनु लिखता है 'जो पत्नि विचार एवं छा से पति के 
प्रति सत्य रहनी है. वह पति के साथ स्वर्ग लोक प्राप्त करती 
है और पतित्रता कहो जातो है । जो पति के प्रति ग्रसत्य रहती 
है वह निदा की पान्न होती है । भागे के जन्म में सियारिन के 
रूप में उत्पन्त होती है और भयंकर रागों से पीड़ित रहती है ।' 
पत्नी को पति की अर्था गिनी कहा गया है।. 

इस प्रकार सारी को पुरुष की गझ्ान्तरिक क्रियाओं में सहायक 
माना गया और इसके बदले से पुरुष द्वारा नारी को आदर 
श्रौर सम्भोग मिलता है  जंसा कि बताया गया है नारीके 
लिये केवल उसका पति हो सर्वस्व माना गया गया है। यह 
परम्परा इतती रूढ हुई कि पति की मृत्यु के बाद नारी का 
.जिन्दा रहना मात्र भी व्यर्थ समक्का-जा।ने लगा। इसी कारख 
'से “सती प्रथा” का आविभवे हुझ्ा। चित्तोड़. तया :प्न्‍्य 
स्थानों पर राजयपुत्रियों, रानियों श्रादि द्वारा किये गए जोहर 
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की महानियां प्रभी सी ताजी हैं। मु तलमानों के क्र हाथों में 
पहने तथा बलात्कार सहने की अपेक्षा राजपूतों की राखियां 
पुप्रियां तथा पनन्‍्य राजपूत नारियां भ्रपने को भग्नि में कोक 
देती थी । 


स्त्री के विधवा हो जाने पर उसकी स्थिति श्रत्यन्त शोचनी य 
ग्रव भी हो जाती है। उसका भाग्य किसी भी स्थिति में 
स्पृहशीय नहीं माना जाता । वह श्रम गल सूचक म।नी जाती है 
झौर किसी भी उत्सव में यथा विवाह श्रौर अन्य मांगलिक 
अवसरों पर सक्रिय भाग नहीं ले सकती है। 


वर्णुक्रम में भी जाति श्ययवस्था ने इतनी कठोरता अपनाई 
फि भझ्रापसी सम्बन्ध क्षेत्र सीमित होते गए। सम्बन्ध क्षेत्र को 
सीमितता छा कुफल यह हुप्ना कि किसी भी कन्या के लिये वर 
के दू ढ़ जाने में प्रत्यधिक कठिनाएयां श्राने लगीं । राजनंतिक 
प्रापत्तियों करे समय पुरुष वर्ग का महत्त्व बढ़ गया एवं उसकी 
झ्रावश्यवता चरम सीमा तक पहुँच १ई। ऐसे समय में नारी 
का महत्व कम होने लगा बयोक्ि उसका कर्मक्षेत्र संकटकाल 
में श्रति संकुच्चित हो गया तथा मान मर्यादा का क्षेत्र अत्यन्त 
विस्तृत हो गया । पलरघरूप वन्‍्या का जन्म भी अनावश्यक 
महसूस किया जामे लगा झोौर चिन्ता का विषय दन गया। 
ऐसी परिस्थितियों में करया को मार डालने का प्रचलन प्रारम्भ 
हो गया था जो एक लम्बे भ्र्से तक चलता रहा । पिछले कुछ 
दशव)ं से ही “हू प्रथा फानन हारा बन्द की गई है । इसो लिए 
कुछ विशेष पन्स्पितियां पुत्र जन्म के समय उल्लास मनाए 


मे के या रणों में सहायक कु 
जाने के पारखों में राहायक भा उसों . 


क्र कं के ४ पि कब क 
ऐसी ऋमिद महदहोनत्ाप्रों वे: बारण महिहापों दे 
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मानसिक एवं शाव्यात्मिक उत्थात कि अवसर भी कम आंये। 
स्वभावत: नारी समाज को संकुचित विचारों की एवं पुरातन-. 
वादी समझा ज,ने लगा । भ्म जी शासन से राजस्थानी वारी 
समाज को मानसिक रूप से इसीलिए घृणा थी किये इस 
प्रदेश की पुरातन प्रथाओशों का आदर नहीं करते थे न कि इस 
ख्याल से कि वे देश को गुलाम वनाए हुए हैं। नारी समाज में 
कोई राजने तिक चेतना नही थी। वे पुरातनवादी विचारधा- 
राश्ों की होने के कारण साधु एवं फकीर के प्रति अच्छे भाव 
रखती आई हैं। साधु और फकीर शअग्नेजी काल में अ्र ग्रजों के 
विरुद्ध विद्रोह के प्रचार काये में मुख्य रूफ से साग लेते थे क्यों 
कि वे समाज में क्रांतिकारी परिवर्तन ला रहे थे। प्रतिफल यह 
हुआ कि कई स्थानों पर नारी समाज ने अर ग्रंजों के विरुद्ध 
विद्रोह का भडा खड़ा कर दिया था। उदाहरणत: सीकर का 
विद्रोह, जोषपुर में स्त्रियों का आंदोलन आदि। जीवत महल 
ने तो उस्मानखां, सादु लखां श्रौर नवाब टोंक की बेगमों को 
तांत्याटोपे को मदद देने के लिये खास तौर से पत्र लिखे थे । 
बीकानेर महा रानी ने भी नाना साहब को इसी कारण सहा- 


यता दी थी । 


पर्दा--- 
स्त्रियों में पर्दे की क्रुप्रथा होने के कारण वे समाज में 
खुले रूप से बाहर आने में सदा असमर्थ रही हैं। बतलाया 
जाता है कि भारत में मुस्लिम शासन-के पर्दापण करने के उप- 
रान्‍्त ही पर्दे का प्रंचलन हुआ । मुस्लिम जाति में पर्दे की प्रथा 
का कारग यह रहा फि उस समुदाय के अन्दर विजेता शत्रु का 
प्रंभाव न घुस पाता था। इसी उदं श्य को लेकर इबंलाम के 
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श्राचारयों ने तारी नाति को बुक के भ्न्दरं इस प्रकार रखने की: 
व्यवस्था की कि उसके प्रग प्रत्यंगों प्रौर भाव भगिभाप्नों पर 
गैर व्यक्तियों की दृष्टि म पड़े । राजस्थान में चकि मुस्लिम 
शासन का श्रत्यधिक प्रभाव रहा, श्रतः इस प्रथा का समावेश 
होता जरूरी था। प्राचीन भारत में भी पर्दा प्रथा होने का 
प्रपंग कई स्थानों पर पाया जाता है। वाणशभट्ट की कादम्वरी 
में प्॒नलेखा को लाल रग के अवगुठन के साथ चित्रित किया 
गया है, शाकुन्तल में दुष्यन्त की राज्य सभा में लाई गई 
शकुन्तला को श्रवगु ठन डाले चित्रित किया गया है। महा- 
भारत के शल्य पवव में कौरवों की स्त्रियों को पर्दा किये बताया 
गया है| वाचस्पति की शांख्यतत्व कोमुदी से प्रकट होता है कि 
उच्च कुल की मारियां पर्दा करके ही बाहर निकलती थीं । 
इसमें फोई संदेह नहीं कि पर्दा प्रथा जिस उद्देष्य से घुरू हुई 
वह तो समयानुकुल ही थी एवं श्रादर्श थी, परन्तु उसमें रूढ़ि के 
समावेश से कई बुराइयों का उदभव हो गया भौीर यह प्रथा 
कुप्रथा बन गई | वास्तव में पदें को लज्जा का प्रतीक मानक 
ही चला जाना चाहिए न कि रूढ़ि की दीवार । राजस्थान में 
पर्दा प्रथा का काफी प्रचलन है । स्त्रियां सामान्यत:,ससु राल में 
हीझपने से बड़ स्त्री पुरुषों से पर्दा करती हैं। राजपृतों व 
महाजनो में ज्यादा पर्दे का रिवाज है। पर्दा करना अव तक 
एरज्जत का प्रतीक माना जाता था। यों अब स्व॒तन्नता के बाद 
पर्दा प्रधा समाप्त होती जा रही है । 


विवाह विच्छेद और विधवा विवाह-- 


ए्त 


एले नारियां पर पुरुष से पर्दा करती थीं। इसका तात्ययं 
नह पा हि: बहू झपने पुरप के झलाया झिसी एगर एश 


(८४ राजस्थान के रीति रिवाज 


स्वयं त तो नजरों में हैं भ्रौर मे खुद के ही कोई दूसरा पुरुष 
ध्यान में है। इस प्रहार की पति भक्ति या पति पूजा ने समाज 
को एक भयानक परम्परा का प्रतिदान दिया । वह था पंति की 
मृत्यु के बाद वित्रवा का उम्र भर वेधव्य काटना अथवा अयोग्य 
पति के साथ भी जैसे त॑से जीवन व्यतीत करता । ऐसी भ्ौरत 
का जो अपने यौवन काल में ही अ्रपुत्रतती रहते हुए भी पति से. 
हाथ धो बंठी हो, सामाजिक महत्व भी कम हो जाता है एवं 
उसकी देख रेख भी कोई नहीं करता है। इस प्रकार के कठिन 
वेधव्य जीवन प्रथा से कोई श्रच्छे परिणाम नहीं निकले हैं, 
श्रपितु इससे व्यभिचार में ही वृद्धि हुई । इससे निराकरण पाने 
के लिए समाज ने हल निकाले जाने की आ्रावश्यकता भी महसूस 
की । परिणाम स्वरूप विधवाविवाह. नाता आदि की प्रथा 
राजस्थान की वई जातियों ने स्वीकार की। विधवा विवाह 
किसी विधवा का पुनविवाह ही होता है । जिसमें पति के मरने 
के बाद वह किसी अन्य योग्य पुरुष से विधिवत शादी कर उसके 
साथ जीवन निर्वाह करती है। जबकि 'नाता' में यह आवश्यक 
नहीं है कि पुनविवाह करने वाली विधवा ही हो । इस' प्रसंग 
में हम विवाह विच्छेद परम्परा को भी नहीं भूला सकते हैं। 

वित्राह विच्छेद में पति पत्नि में पारस्परिक विद्वेप तथा अन्य 
कारणों से कानूनी रूप से श्रलग हो जाना विवाह विच्छेद 

कहनाता है। उपरोक्त वर्णित नारी के श्राशंकित कठिन जीवन 
ने राजस्थानो समाज मे एक ऐसी भावना को जन्म दिया कि 

यहां पर कन्य,ओं की उत्पत्ति पर लोग प्रसन्न नहीं होते हैं । 

ज्यादातर तो उस कन्या के नामकरण संस्कार तथा जसन्मो- 

त्तव तक को नहीं मनाते हैं। कतिपय घरातों में ही कन्याप्रों 

की सेवा: सुश्र पा का ध्यान रखा जाता है, श्रन्यथा ने लापर- 
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वाह्दी से ही पाली जाती है। यह श्राम धारणा है कि कन्यायें 
भ्रमर होती हैं वे जल्दी नहीं मरती हैं। छोटी सी केन्यां से ही 
ज्यादा से ज्यादा काम करवाने की घेष्टा की जाती है। 
बारह घोदह साल की उम्र में तो इनका विवाह भी कर दिया 
जाता है । किसी घर की बहु बनती हैं तो वहां पर देवरानिर्या, 
जेठानियां नणदों झ्रादि से उनका वारता पड़ता है। दो चार 
पांच वर्ष जब तक वे नई रहती हैं उन्हें सबसे ज्यादा कार्य उस 
घर में करता पड़ता है। पीहर काल में थनुभूत स्वतन्त्रता एवं 
प्रल्हुड़ता का पूर्ण श्रपहरण ससुराल में हो जाता है। प्रातः 
काल सबसे पहले उठता पड़ता है तथा रात्रि में सबके बाद 
सोना होता है। काम बिगड़ने पर श्रनेकों ताने भी सुनने पड़ते 
हैं। सास भ्ोौर बहु के आपसी सुन्दर व्यवहार बहुत कम घरों में 
देखे जाते हैं। सामाजिक संगठन और परम्पराये ही वुछ एस 

प्रकार की बन गई है कि सास चाहती है कि बहु नोकरानों 
की भांति काम करे जैसा कि उसको सास ने भी ऐसा ही चाहा 
था और वह वहु बार बार फटकारने पर भी जवाब ने दे। 
नई नवेली शुरू शुरू में सारा काम भी करती है फट्कार भी 
सुनती है परन्तु वे फटकारें जब उसके मायके के सम्बन्ध में 
पड़ने लग जाती है' तो उसके लिए भ्रस॒द्य भी हो जाता हैं। 
सास क्रोध में बहु का "रांड” कह सवत्ती है ठो शायद वह चुव 
भी रह जाय परन्तु अगर उसकी भाभी को "राड” हाने का 
वरदान दे दे तो यहू उत्के लिए झसह्य हो जाता है। सम्भवत 

एक शआाध वार वह भय से चुप भो रह जाय पर बार रत 
एसे प्रत्॑ंग पारिवारिक दालहु के कारण बन जाया करते हैं 


न 


तीज, गशागोर पध्ादि ऐसे पर्द ह जबकि उसदे सायबदे से 


॥ 
छ् 
पस्चुए उपहार स्वरप हैसियत ये. अनुसार प्रातो हैं परन्तु-न्या 


५ 


(जस्थास के रीतिरिवांजे 


है को कम- समझते हैं और ऐसे - भ्रवसरीं 
पे हुं, ननव भौजाई या देवरानी-जैठानी श्रादि का- 
वाक-युद्ध हो ही जाया करता है । 

सास और बहु के श्रापसी सम्बन्धों पर ही ननद भोजाई 
के सम्बन्ध निर्भर रहते हैं। सामान्यतः: ननद अ्रपती भौजाई. 
के मायके से श्राए सामान का. श्रधिकांश हिग्सा मांगती है।- 
भाभियों द्वारा पूर्ण आदर दिये जाने की श्राकांक्षा भी वे रखती 
हैं। ऐसे वातावरण में असन्तुष्टता स्वाभाविक ही होती है: 
तथा आपसी निन्‍दा करना आरंभ हो जाता है। ऐसे मौके पर 
सास भर बहु का भगड़ा बढ़ाने में भी ननदें श्राहुति का काम 
करती हैं । 

इधर जेठानी ओर देवरानियों में भी मनमुठाव के कारण 
पंदा हो जाते हैं जायदाद की हिस्सेदारी और पढ्ठदारी के 
कारण दोनों में परस्पर वस्तुओं एवं कार्यों के समय वितरण 
के प्रन्‍त्त पर झगड़ा होता रहता है। बसे तो हर प्रकार के 
भगड़ अहितकर ही होते हैं परन्तु देवरानी जेठानी के भंगड़े 
विशेष रूप से घातक सिद्ध होते हैं। इससे भाई भाई में मन- 
मुटाव सदैव के लिये पंदा हो जाते हैं। . 

आ्राइचर्य की वात तो यह है कि मनमुठाव वाले घरों में 
भी जब कभी उत्सव वर्गरह मनाए जाते हैं तब- सभी स्त्रियां 
एकत्रित होकर गीत गाती हैं। शोक विलाप के वक्त भी साथ 
रुदन करती हैँ । सम्मिलित प्वों में उनका मनमुटाव बोध 
नहीं रहता है। यंह राजस्थानी स्त्री समाज की विशेषता है। 

राजस्थान की स्त्रियों का कुओं से पाती खेंचकर निको- 
लगना ये लाना भी एक बड़ी विशेषता है.। यहां पानी की वेड़ी 
समस्या हैं) स्थिगीं को कहीं वही तो रात रास भर जागक 
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गहुरे ईुच्चीं से पीती खैंचंकर मिकालिना पड़ता हैं। इसी के 
कारण यहां को स्त्रियां स्वस्थ एवं सुन्दर होती हैं यहां की 
स्त्रियों के लिये प्रसिद्ध है 

जल अंडा" थल ऊजलाः नारी नवलवेस*। 

पूरव पटाघट* नोपजे भ्रइहो मरुधर देंस ॥ 

देस सुरंगो जल सजल, मीठा बोले लोय। 

मारू कामण" घर दीपण जह हर दीपइत होय ॥ 

ऊंट मिठाई श्रस्तुरी, सोनो गहणो साह। 

शभ्रा पांचू तो में हुते, वाह वीकणा९ वाह ॥। 

उदयापुर री कामणी, गोखा * काढे < गाल । 

मन तो देवा रा डिग्री, मिनखा कितीक वात ॥ 


आभुषरा 

आभूषण राजस्थानी औरत की जान है तथा परिवार की 
शान है एवं इन्ही से सम्बन्धियों में उनका मान होता है | यह 
यहां की रिन्रयों की घारणा है। अ्रत: कर्ज लेकर भी आभ- 
परण बनाये जाते हैं। ये श्राभूपषण सोने के अलावा चांदी 
पीतल, ताग्बे श्रादि के भी होते हैं । 

राजस्थान में नख से जेकर शिख तक झ्राभूषण पहनने यः 
रिवाज प्रचलित है एवं ध्वग प्रत्यंग के अनुकूल आभूपणों की 
रचना वी जाती है। पुरुष वर्ग हाथ की अ्रगूठी व गले की 





१-गहरा <-उज्ज्वज ६-सुर्दरी ४-ततवार धारी 
प-मारवाद (जोपपर) की सन्नी इन्‍्वीकानर छ-भारोखा 
८*निकाण, 


राजस्थान के रौतिरिवर्णि 
३८ 8३222 अलेव्रि#हन वही पहमते हैं। -लेकिप सारियों के सिर 
ललदिकार्त, नाक, गने, वाजू, कमर, हाथ एवं उसकी-अरगुर 
लियों के अलग शअ्रलग श्राभूषण होते हैं। वे इस प्रकार है-- 





सिर पर पहनने के आभूषण 
बोरला-.. ह 
यह गोलाकार आभूषण सिर के आगे के भाग पर पहना 
जाता है। ह 

माँग टोक्का या तिलक... 


यह भी िर पर ही पहना जाता है जो कि एक सुन्दर 
छोटे तमगे की तरह होता है जिसे जंजीर के सहारे बालों में 
अटका लिया जाता है, जो सामने मस्तक पर सुशोभित 
होता है । 


रखड़ी-.. 


यह टीके की तरह चौड़ो और गोल होती है जो माथे पर 
पहनी जाती है । 


शीशफूल-.. 


यह श्राभपषण मांग टीके की तरह माथे पर सामने भाग 
के पास सुशोभित होता है पर इसे मांग. टीके की तरह 
जंजीर से बालों में न लटकाया जाकर आजू बूजू से चोटो के 
पास बांधा जाता हैं। 
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मैमन्द... १० 
इसे माये पर ही पंहना जाता है तथा जअंजीर के णरिये 
बालों में ग्रट का रहता है । . 
चेहरे के भ्राभूषण 

लोंग-- 

यह नाक में पहनी जाती है । श्रगुठो की तरह श्रग्नभाग 
में हीरा या मोती जड़ा होता है । 
नथ (फिनो)-- 

यह भी नाक में पहनी जाती है। यह चक्राकार होतो है 
जो कि लोंग के स्थान में ही श्रेटकाई जाती है। इसके सौन्दर्य 
में वृद्धि लाने के लिये कभी कभी मोतियों की लड़ के सहारे 
बालों में अरटका लिया जाता है। इसे सुहागिव महिलायें हो 
ही पहनतो हैं । 
वुलाक_. 

नाक के दोनों नकुओं के बीच छेदन करके पहनने का झानू- 
पण केवल निम्न वर्ग की महिलायें ही पहनती हैं । 
भालो श्ौर भडुभपा-. 


ये कान में बालियों की तरह पहने जाते है, जिनमें हो 
मोती भी जड़ जाते हैं । 


प्‌ 


-बार्ण फूल-या टाप्स-. ४ 
ये कानों में लोग को तरह ही पहने जाते हैं । 


राजस्थान के रोति रिवाज 


जन. बा आल 
यलीने चांदी के बने होते-हैंजिन्‍्हें दोतों में :जड़े। जाता है | 
गले के आभूषण - 
इसे गर्दन में कस कर पहुना जाता है। यह सामान्यत्त: 
मोतियों से जड़ा हुआ होता है । इसे गलपटिया भी कहते हैं । 
पंचलड़ी-... 


यह भी गलपटिये की तरह का आभूपण होता है जिसमें 
लड़ियां अ्रतिरिक्त रूप में लगो होतो है! इसे महल भी 


कहते हैं । 
तिमणिया -.. 

यह भी गर्दत का आभूषण है जिसमें सोने की पाती में 
मोती जड़ होते हैं। 
बड़ा... 

यह छोटा सा आभूषण होता है जिसे गले में डोरे से बांधा 
जाता है। 
हँसली...- 

यह बीच में मोटी एवं किनारे पर पतली होती है । जिसे 
गले में डाला जाता है । 
कंठी कष्छहार... 

ये बड़े मतिक्रों या मोतियों वाली कंठ में घारणस की 
जाती है । 
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हाथों के अभूषणा 

पहुँची-- 

हाथ में घड़ी के स्थान पर इसी ब्राकृति का ग्लाभूषण 
पहना जाता है । 
बाजुबन्द-- 

कलाई से ऊपर वाजू पर पहने जाने वाला यह आाभषरा 
हाथ की चूड़ियों से भारी होता है । 
गोखरू-- 

स्त्रियों की कलाई में घारण किया जाने वाला बाड़ के 
श्राकार का होता है । 
गजरा-- 

वालाई पर पहना जाता है । 
कॉकेणो-- 

चांदी का बना यह श्राभूषण स्त्रियां कलाई में घारण किया 
करती हैं। 
अर गृठी-- 

यह झ्गुली में पहनने का छण्ला होता है । 

टसवे झलावा भुजबन्द चूड़ा चूड़ी या कंगन हाथफूल शरीर 
छल्ले भी हाथो में पहने जाते हैं । 
करधवी-- 

यहू कमर में पहनने के दाम भाती है जिसे चांदी या सोने 
डी बनाएं जानी है । 


ाजएजाप था दापार्याज 
पैरों के श्राभूष॑ण 


जड़ 
चांदी या सोने की पली कड़ी होती है जो पांवों में पहनने 
के काम भाती है| 


व आंख का 
पर की उ गलियों में पहने जाने वाली जो कांसे को ढाल 
कर बनाई जाती है । 


पायजेब-- 
यह चांदी या सोने की छोटे घ॒ घरुओं की लड़ी होती है जो 
पांचों मे पहनने के ही काम झाती है । 


ट्डा- 
छड़ की तरह ही होता है। छड़ काफी हल्की होती हैं और 
५-७ तक पहनी जाती है जत्रकि टड्डा काफी भारी होता है 
एवं एक पांव में एक ही पहना जाता है । 
बिछुआआा-- 
परों की अंगुली में उसी तरह पहनी जाती है जिस प्रकार 
से हाथों की भर गुली में अ गूठी । _ 
इनके अल।वा कछ$ पायल लच्छे अकला श्रादि प्राभूषण 
भी पंरों में पहने जाते हैं । 
5 >ऐ गीर-- > अत ;ल्‍ 
आभूयणों के अलावा ख्ूगार के अन्य साधन भो .पयुक्त 
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किये जाते हैं यथा मेंहदी काजल वरगरह | मेंहदी तो हाथों की 
हथेली तथा पांवों में बड़े कलापूर्ण तरीके से लगाई जाती है । 
हरेक त्याहार पर्व आदि के अ्वसर पर अ्रथवा गमी के मौके के 
अलावा पीहर या ससुराल जाते वक्त प्रत्येक सोहागिन मेंहदी 
का प्रयोग करती है । पिसी हुई मेंहदी को पानी में घोलकर द॑ 
एक घटा पड़ा रहने दिया जाता। जब इस घोल में रंग ब्रा 
जाता है तब इसका प्रयोग किया जाता है। अनेक वार मेंहदी 
का चमक्रीला सुर रंग लाने के किये दो तीन बूंद केरोसिन 
तल डालदिया जाता है।जो जो महिलाएं मेंहदी लगाती हैं 
वे वास्तव में बहुत महनत करती हैं-हथेलियों पर ओर परों 
पर नाना प्रकार की चित्रकारी करती हैं। नाखून मेंहदी की 
लाली से संजोए जाते हैं । जब मेंहदी श्राधी सूख जातो है तो 
नीवू काटकर ओर उस पर चीनी छिडक कर मेंहदी पर उसके 
रसको डाला जाता है। जब मेंहदी बिलकुल यूख जातो है 
तो हाथ से उसे साफ वौर सरसों के तेल से साफ कर 
लिया जाता है। यह स्त्री के सौभाग्य का प्रतीक मानी 
जाती है । 


अल्पनता--- 


राजस्थानी समाज में झ्ल्पना का भी विशेष प्रचार है । 
श्रल्यना का सम्बन्ध तीज त्यौहारों और उत्सवों से बहुत 
गहरा है । यहां तक कि जब तक ऐसे अवसरों पर अल्यना 
ग्रौर सतिए न मांढे जाए त्यौहार शुभ नहीं माने जाते हैं . 
त्योहारों पर महिलाएं अपनी कोंपड़ियों के आगे या घरों के 
चोक में नाना प्रकार के चित्र बनाती है । मिट्टी के बर्तनों पर 


भी प्रल्पनाएं बनाई जातो हैं। झ्ल्पना की कला सींझने 


पणस्थान रीतिरिकाज 


तो मा है (“शाला जे नही जाना पड़ता है बल्कि ये ह 
शक्षा तेज से बेट वे घर की) शरोढ़ाओं हे या बालिकाओं 
के संसर्ग में प्राप्त ही जात॑ है । कल्प सहा यह विद्या 
विकसित होती ) है । इसलिये जन्म, शा विवाह 
श्रादि के ई उत् आर झोली दिवाली, शहर, 
ठष्णष्टमी आदि का )ई पढे ल्पना बि जाने 


